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1. OBJETIVO: estabelecer os procedimentos de limpeza dos equipamentos diagnósticos 

do Serviço de Medicina Nuclear conforme as instruções dos fabricantes.

2. ABRANGÊNCIA: Biomédicos, Técnicos em Radiologia e Físicos Médicos.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS:

3.1. Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s): luvas descartáveis. 

3.2. Materiais Específicos para o Procedimento: Pano macio de limpeza, álcool 70%, 

álcool isopropílico.

4. PROCEDIMENTOS

4.1. Limpeza do Captador de Tireoide (CAPTUS 3000)

Figura 1 – Captus 3000

CUIDADOS: 

• Desconectar o equipamento da energia elétrica antes do início da limpeza;

• Para evitar choques elétricos ou avaria do equipamento,  nunca usar líquidos ou 
água que venham a infiltrar nas proteções externas dos detectores nem na torre do 
computador;
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• Não usar aerosóis ou líquidos em spray para limpeza do equipamento;

• Para evitar danos no cristal cintilador, nunca usar qualquer tipo de papel abrasivo 
para limpar a frente do detector.

4.1.1 PEDESTAL: usar um pano levemente umedecido com água ou produtos de limpeza 

neutros e passar pelas superfícies sujas para remover poeira ou sujeita acumulada.

4.1.2  DETECTORES: usar  um pano  levemente  umedecido  com água  ou  produtos  de 

limpeza  neutros  e  passar  pelas  superfícies  sujas  para  remover  poeira  ou  sujeita 

acumulada.

Observação: se houver suspeita de contaminação do equipamento, confirme-a utilizando 

um  detector  Geiger-Müller  e  siga  os  procedimentos  de  descontaminação  antes  de 

continuar com a limpeza.

Figura 2 – Detectores: sonda (esquerda) e poço (direita)

4.1.3 MOUSE: usar uma flanela com álcool isopropílico para esterilizar ou limpar o corpo 

do mouse ou esfera de rolamento;

4.1.4  TECLADO: usar  ar  comprimido  direcionado  para  soprar  partículas  que  estejam 

presas  sob  as  teclas.  Se  houver  derramamento  de  líquidos  sobre  o  teclado  desligue 

imediatamente o computador e desconecte o teclado.  Vire o teclado de ponta-cabeça, 

deixe escorrer e aguarde a secagem natural. Garanta que esteja seco antes de usar o 

teclado novamente. Se o teclado não funcionar corretamente depois desse processo se 

recomenda substituí-lo.
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4.1.5 TELA DO MONITOR: borrifar um pouco de limpa-vidros em uma flanela (nunca direto 

na tela) e passar na tela, removendo sujeira, pó, marcas e digitais.

4.2 LIMPEZA DAS CÂMARAS CINTILOGRÁFICAS (GE)

4.2.1  Remover imediatamente fluidos corporais e líquidos do equipamento para prevenir 

riscos à saúde e dano aos componentes internos do sistema.

4.2.2 COLIMADORES: usar um pano levemente umedecido com água e sabão neutro ou 

antisséptico suave (álcool 70% diluído em água) para remover poeira e sujeira acumulada 

nos carrinhos de transporte e colimadores;

OBSERVAÇÃO: nunca  utilizar  pano  umedecido  para  limpar  contatos  eletrônicos  dos 

colimadores

Figura 3 - Carrinho Colimador

4.2.3 DETECTORES E GANTRY: usar um pano levemente umedecido com água e sabão 

ou um antissético suave (álcool 70% diluido em água) para remover a poeira e sujeira 

acumulada  nos  detectores  (superfície  externa)  e  carcaça  do  equipamento;

OBSERVAÇÃO: nunca utilizar pano umedecido para limpar contatos eletrônicos e/ou os 

detectores sem colimadores. Nunca realizar a limpeza dos detectores em modo intríseco 

(sem colimadores instalados)
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Figura 4 - Gantry Discovery NM

4.2.4 MACA E COLCHONETE: usar um pano levemente umedecido com água e sabão ou 

um  antisséptico  suave  (álcool  70%  diluído  em  água)  para  remover  poeira  e  sujeira 

acumulada na maca e colchonete;

4.2.5 COMPUTADORES DE AQUISIÇÃO: utilizar apenas pano seco para remover sujeira 

e poeira dos computadores da estação de aquisição (telas, gabinete, mouse e teclado)

Figura 5 – Computadores de aquisição

4.3 LIMPEZA DO PET/CT (Siemens)

4.3.1 SUPERFÍCIES EXTERNAS DO CANTRY E MACA: utilizar pano macio e umedecido 

(não  molhado)  com  água  ou  com  sabão  neutro  para  remover  poeira  e  sujeira  das 

superfícies. Secar as superfícies com um pano seco e macio;
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DESINFECÇÃO:  desligar  o  equipamento  da  energia  elétrica  e  utilizar  soluções  de 

desinfetante ou germicida disponíveis para limpar as superfícies externas gantry, maca,  

almofadas ou apoios de cabeça, tomando cuidado para não deixar líquido escorrer ou 

pingar para dentro do scanner ou componentes internos do sistema, incluindo a maca. O 

equipamento deve ser ligado somente após todas as superfícies estarem completamente 

secas.

Figura 6 – Gantry do PET/CT

4.3.2 COMPUTADORES DE AQUISIÇÃO: utilizar apenas pano seco para remover sujeira 

e poeira dos computadores da estação de aquisição (telas, gabinete, mouse e teclado);

Figura 7 - Sistema Eletrônico do PET/CT

5. CONTINGÊNCIA: não se aplica.
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6. OBSERVAÇÕES: Em caso de dúvidas procure a equipe de Física Médica.

7. AUTORES

7.1 AUTORES: Daniel Molena Seraphim
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