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1. OBJETIVO: Preparar o leito da ferida através da aplicagcao de pressao sub-atmosfeérica.

2. ABRANGENCIA: Enfermeiros.
3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s): 6culos de protecao, gorro, mascara

cirurgica descartavel, avental descartavel, luvas de procedimento.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: saco plastico para descarte de

residuo contaminado, Unidade de Terapia Curativa (aparelho gerador de pressao

negativa); coletor de secrecao; 1 Kit curativos para pressao negativa (dreno, pelicula

adesiva transparente (filme), gaze estéril ou espuma nao aderente régua estéril de

papel), gaze estéril, fita hipoalergénica, frasco de soro fisiolégico 0,9% (conforme o

tamanho da lesao), seringa de 20ml, agulhas 40x12,luvas estéreis, instrumental para

curativo estéril; tesoura estéril; lamina de bisturi estéril; cuba redonda estéril; bacia

estéril (quando feridas de MS e/ou MI), carrinho ou mesa auxiliar, biombo, pano

multiuso.

4. PROCEDIMENTOS

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)

ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;
2. Conferir prescricdo de enfermagem;

3. Providenciar os materiais - mesa ou carrinho auxiliar;

4. Realizar o aquecimento do soro fisiolégico por imersdo em agua morna por dez

minutos;
5. Reunir os materiais na bandeja;

6. Dirigir-se ao leito do paciente com a bandeja e mesa auxiliar/carrinho;

7. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30

segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;
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8. Perguntar para o paciente e/ou acompanhante: “Qual seu nome completo?”, “Qual é

sua data de nascimento?”, “Sabe seu numero de registro do hospital?”;

9. Conferir os dados da pulseira de identificacdo com os dados relatados;
10. Conferir o registro hospitalar que consta na pulseira de identificagéo;
11. Explicar o procedimento ao paciente e /ou acompanhante;

12. Colocar o paciente em posicao confortavel;

13. Descobrir apenas a area a ser realizado o curativo, garantindo a privacidade do
paciente, utilizando biombo sempre que necessario (se houver sujidade no lengol calgar

luvas);

14. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)

ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;

15. Colocar mascara cirurgica, gorro, avental descartavel e 6culos de segurancga;

16.Abrir o campo estéril e os materiais estéreis na mesa auxiliar ou carrinho;

17.Colocar soro fisiolégico na cuba redonda estéril, em quantidade suficiente para a
lavagem da ferida.

18.Realizar higienizagao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;

19.Calcar luvas de procedimento;

20.Retirar o curativo desprendendo a fita adesiva, tracionando levemente a pele do
paciente e irrigando com soro fisiologico morno e ou removedor de adesivos, se
necessario;

21.Desprezar o material contaminado em saco de lixo branco;

22.Retirar as luvas de procedimento;

23.Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;

24.Calgar luvas de procedimento;
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25.Colocar 01 lengol dobrado 04 vezes acima do lengol do paciente (abaixo da ferida) ou
posicionar a bacia abaixo do membro afetado, se as lesbes acometerem MS e/ou Ml,

26. Aspirar o soro fisioldgico 0,9% com seringa de 20 ml e agulha 40x12 e irrigar sob
pressao o leito da ferida com jatos continuos a 15 cm de distancia;

27. Realizar a limpeza da ferida, utilizando pinga e gaze umedecida com SF 0,9%, de
modo a remover tecido desvitalizado que ja estiver se desprendendo. Nao secar o leito da
ferida;

28. Realizar a limpeza da pele peri lesional 15 cm a 20 cm;

29. Utilizar a régua estéril para medir o maior didmetro da ferida;

30. Aplicar a barreira protetora na margem da ferida;

31. Cobrir a ferida com o curativo espuma recortado exatamente da forma e tamanho
da ferida;

32. Colocar o dreno sobre a espuma , fixando-o na pele integra;

33. Retirar a protecao do filme transparente e fixa-lo sobre a espuma e o dreno;

34. Aplicar a ventosa sobre o filme transparente;

35. Conectar o tubo do coletor a extensido da ventosa;

36. Verificar se a presilha do tubo esta aberta;

37. Ligar a alimentagao elétrica a unidade de terapia;

38. Ligar a unidade de terapia (bomba de vacuo) e selecionar a pressao desejada;

39. Checar a integridade da vedacgao do curativo;

40. Iniciar a terapia observando a retragao do curativo

41. Retirar as luvas de procedimento e avental descartavel;

42. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;

43. |dentificar o curativo com nome de quem realizou o procedimento, data e horario.

44. Deixar o paciente confortavel e o leito em ordem;

45. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;

46. Retirar mascara e 6culos de protecao;
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47. Calgar luvas de procedimento;

48. Desprezar os materiais em locais apropriados, separando o material a ser
encaminhado a central de material e esterilizagao (CME);

49. Lavar a bandeja e os Oculos de protegcdo com agua e sabdo e apds, secar, friccionar
alcool 70INPM utilizando pano multiuso e guarda-los em seus lugares;

50. Realizar higienizagdo das maos com 4agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos), ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme POP 04 e 05 da CCIRAS;

51. Checar prescrigao de enfermagem;

52. Realizar as anotagdes de enfermagem no Sistema de Informagéo Hospitalar (SIH),
descrevendo o aspecto observado da ferida como: odor, presenga e aspecto da
secrecao (seroso, serossanguinolento, sanguinolento, purulento), localizagao, tipo de

tecido e outros dados que julgar necessario.

5. CONTINGENCIA

Caso o SIH esteja indisponivel, a solicitagdo dos materiais e medicamentos
devera ser realizada manualmente, checar na prescricdo e, posteriormente,

transcrever no sistema.

Em caso de falta do Kit para o curativo por pressao negativa, solicitar nova

interconsulta para Comissao de curativos.

Em caso do aparelho alarmar, verificar:
. Integridade do filme transparente, onde ha possibilidade de fuga de vacuo;
. Obstrugao das presilhas do tubo conector;
. Reservatorio cheio;

. Nivel de bateria;

6. OBSERVAGOES
. A terapia pode ser continua ou intermitente conforme avaliacdo da comissao de

curativos vigente;
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. Manter, obrigatoriamente, a unidade terapia (bomba de vacuo) na posi¢ao vertical;

. A unidade de terapia deve permanecer na altura do curativo ou abaixo dele;

. A limpeza da unidade de terapia deve ser realizado com quaternario de amonia;

. O reservatorio é descartavel e deve ser substituido quando completo por exsudato
ou em sete dias;

. A manutencdo técnica das unidades de terapia sdo de responsabilidade do
comodatario.

. O SESMT orienta que os 6culos de seguranca devem ser lavados com agua e

sabdo neutro, secos com papel macio e, apenas em casos de procedimentos de

assisténcia com pacientes de isolamento e/ou projecédo de secregdes e liquidos

biolégicos, apés a secagem, deve ser utilizado quaternario de amdnio e, na auséncia

deste, alcool 70 INPM, e neste caso, deve-se utilizar luvas de procedimento no

processo de higienizacdo dos oOculos. Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar

friccionar o papel nas lentes para secagem.
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