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1. OBJETIVO:  Padronizar  ações  do  Núcleo  de  Higienização,  com  o  objetivo  de  sinalizar  a

pesagem dos resíduos recicláveis do Centro Cirúrgico do complexo HCFMB, a fim de quantificar

os resíduos gerados no setor e melhorar a segregação destes. 

2. ABRANGÊNCIA:  Equipe  do  Núcleo  de  Higienização;  Equipe  da  empresa  terceirizada  de

limpeza Onet Centro, Colaboradores do Centro Cirúrgico.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS:

3.1. Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s): Utilizar EPIs Padronizados pela CCIRAS e

Terceirizada Onet Centro. 

3.2.  Materiais  Específicos para o Procedimento: Materiais  e  insumos para  realização  da

pesagem dos resíduos, balança digital e planilha para marcação dos pesos. 

4. PROCEDIMENTOS

Colaboradoras da terceirizada após realizarem a coleta de resíduos na área, se dirigem até o

abrigo de resíduos temporário localizado dentro do espaço físico do Centro Cirúrgico(Hall). Este

conterá: Balança digital para pesagem e contêineres devidamente identificados ao tipo de resíduo

a ser descartado. 

As colaboradoras deverão: 

1. Pesar os sanitos de coloração azul, assim como papelões, papéis e plásticos e pesá-los na

balança digital.

2. Realizar registro de peso na planilha destinada para anotação da quantidade de resíduos,

localizada próximo à balança digital.

3. Colocar resíduos recicláveis nos containeres destinados a Coleta seletiva para posterior

retirada e encaminhamento ao abrigo definitivo. 

4. Sinalizar  dificuldades  ou  impedimentos  relacionados  à  pesagem correta  dos  resíduos,

como  mal  funcionamento  da  balança  digital,  mistura  de  resíduos  infectantes  com  os

recicláveis ou outro fator que impeça ou dificulte a dinâmica de pesagem dos resíduos. 
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5. Ao final do mês a planilha deverá ser recolhida e entregue ao Núcleo de Higienização para

soma e planilhamento dos dados. 

6. A limpadora Onet Centro deverá substituir a planilha para novos registros.  

5. CONTINGÊNCIA

• Caso  a  terceirizada  tenha  algum  problema  com  relação  a  dimensionamento  de

funcionários ou dificuldade de escala, o gestor do contrato deverá ser avisado previamente

para que não haja falha da rotina.

• Em caso de acidente biológico ou com perfurocortantes, deve-se abrir a Notificação de

Acidente de Trabalho (NAT) e encaminhar o funcionário ao Pronto Socorro Referenciado. 

• Se houver, durante a pesagem, identificação de descarte incorreto de resíduos, deve-se

fotografar e comunicar o Núcleo de higienização, para posterior notificação à unidade

• A limpadora deverá manter os contêineres limpos e fiscalizar/orientar os colaboradores a

seguir  o  treinamento  e  capacitação  dado  quanto  a  segregação  dos  resíduos  e  seu

armazenamento. 

6. OBSERVAÇÕES: Não se aplica

7. AUTORES

7.1 AUTORES: Juliana da Silva Barbosa

8. REFERÊNCIAS: Não se aplica

9. ANEXOS: Não se aplica.
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