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1. OBJETIVO: Controlar a quantidade de compressas grandes e pequenas durante o
procedimento cirurgico, garantindo a seguranga do paciente e evitando a retencgao
acidental de materiais no campo operatorio.

2. ABRANGENCIA: Equipe de enfermagem do centro cirdrgico, incluindo circulante e
instrumentador.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protecao Individual (EPI's): luvas de procedimento e 6culos de
protecao.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: Hamper hospitalar, campo cirurgico,

compressas grandes e pequenas radiopacas.

4. PROCEDIMENTOS
Realizar a higienizagdo das m&os com agua e sabao antisséptico (minimo de 30
segundos) ou com alcool gel (Minimo de 15 segundos);
A) Preparo inicial:
* Abrir as embalagens de compressas grandes e pequenas, oferecé-las ao cirurgiao
ou instrumentador e anotar a quantidade entregue;
* Guardar todos os involucros de papel das embalagens das compressas (onde
consta a quantidade e o tamanho) para referéncia caso haja duvidas no final do
procedimento.

B) Controle Durante a Cirurgia:

* Conferir e anotar a quantidade de compressas grandes e pequenas que estao

sendo colocadas na mesa de operacao;

* Forrar um hamper com campo para descarte das compressas grandes e pequenas

utilizadas no campo operatorio durante o procedimento cirurgico;

* Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo de 30

segundos) ou com alcool gel (Minimo de 15 segundos);

* Calcar luvas de procedimento e colocar 6culos de protecao;
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C) Contagem das Compressas:

Fazer a contagem das compressas grandes e pequenas (oferecidas e recolhidas)
periodicamente, anotando no aviso cirurgico impresso para facilitar na conferéncia

ao término da cirurgia;

Deixar o aviso de cirurgia com o Controle de Compressas em lugar visivel,
disponivel para qualquer membro da equipe da sala, garantindo que todos tenham

acesso a informacgao.

D) Conferéncia Final:

Realizar a conferéncia da contagem das compressas grandes e pequenas
(oferecidas e recolhidas) junto a equipe médica ao iniciar revisao e fechamento da
cavidade, garantindo que nenhuma compressa tenha sido deixada

inadvertidamente no campo operatorio.

Descartar as compressas utilizadas em local apropriado para residuos infectantes,

seguindo as normas de descarte seguro.

E) Procedimento Pés-cirurgico

Retirar as luvas de procedimento;

Realizar a higienizagdao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou com alcool gel (Minimo de 15 segundos);

Retirar 6culos de protegéo e realizar a desinfecgdo com alcool 70% ou quaternario

de aménia e guarda-los;

Realizar a higienizagdo das méos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou com alcool gel (Minimo de 15 segundos);
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* Registrar no prontuario e no protocolo de cirurgia segura a contagem final da

conferéncia das compressas grandes e pequenas.

5. CONTINGENCIA

. Caso haja contradicdo entre o numero de compressas grandes e pequenas
oferecidas e recolhidas, avise imediatamente o médico cirurgido e solicite o
comparecimento do enfermeiro responsavel para realizar uma recontagem conjunta.

. Se a recontagem néo resolver a discrepancia ou persistir a duvida, solicitar
imediatamente a realizacdo de uma radioscopia para verificar a presenga de qualquer
compressa retida.

. Caso o procedimento ultrapasse o tempo de passagem de plantdo, realizar uma
pré-contagem imediata antes da troca de turno, marcando no aviso cirurgico impresso a

quantidade e o tamanho das compressas grandes e pequenas utilizadas até o momento.

6. OBSERVAGOES

. Verificagdo de Quantidade: Verifique sempre a quantidade de compressas
grandes e pequenas referidas pelo fabricante nas embalagens. Se houver alguma
discrepancia (quantidade incorreta ou embalagem danificada), notifique imediatamente o
enfermeiro do plantao para que o mesmo notifique o Hospital Sentinela.

. Organizacao da Sala: Oriente a equipe multiprofissional quanto a organizagao da
sala operatoria e a acomodacao das compressas. Isso € fundamental para evitar que
compressas sejam retiradas do campo cirurgico sem a devida notificagéo ao circulante de
sala.

. Cirurgias de Video: Em procedimentos cirurgicos por video, deve-se proceder
com a contagem de compressas grandes e pequenas conforme o habitual, pois ha
possibilidade de conversdo para uma cirurgia aberta, o que implica a necessidade de

controle rigoroso.
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. Descarte do Invélucro: O invélucro das embalagens das compressas deve ser
descartado somente ao final do procedimento cirurgico, para evitar qualquer confusao

durante o processo de contagem.
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