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1. OBJETIVO: estabelecer procedimento interno para liberacao de trabalho a quente. O que é
definido como qualquer atividade que envolva chama aberta ou produza calor e/ou centelhas
capazes de iniciar incéndios ou explosdes. Sado exemplos de trabalho a quente: soldagem, corte,
esmeril, brasagem, etc. Trabalhos a quente também podem incluir servicos em areas elétricas que

possam conter atmosferas inflamaveis ou explosivas.

2. ABRANGENCIA: bombeiros civis, técnicos e engenheiros de seguranca do SESMT do HC,
Manutencao do HC, CETEC e terceiros.

3. MATERIAL E DOCUMENTOS NECESSARIOS: Estacédo de trabalho, Computador com Sistema
Informatizado, Instrumentos Especificos de Trabalho, Impressora e Formulario, Material de

avaliagdo ambiental.

4. PROCEDIMENTOS:
4.1. Engenheiro de seguranga

1. Recebe a “solicitagdo de liberagdo de trabalho a quente” da area sobre a

necessidade da realizagédo do trabalho a quente 24 horas antes do trabalho;
2. Analisa a solicitagao de trabalho a quente entregue pela manutencgio;

3. Caso nao tenha recebido em maos entra em contato com area responsavel pelo

trabalho;

4. Solicita previamente a comprovacao de treinamentos especificos para realizagao do
servico;
5. Alimenta planilha de trabalhos especificos do SESMT;

6. Distribui para o técnico de seguranca responsavel pela gestdo da area de

manutencgao e/ou para o bombeiro civil;

7. Define o profissional que acompanhara o servigo levando em consideragao o risco

do trabalho e a escala definida pelo SESMT.
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4.2. Técnico de seguranga

1.

2,

10.

Compreende a dindmica do servico;

Avalia in loco as condi¢des do trabalho a ser realizado quando envolver trabalho

em altura ou em espacgo confinado;

Estabelece as medidas de seguranga para realizagc&o do trabalho;

Preenche o verso do formulario de solicitagdo de liberagao de trabalho a quente;
Propde a medidas de protecao coletiva e individual,

Libera o servigo e comunica o bombeiro sobre a necessidade de acompanhamento
integral;
A liberagdo do servigo deve ocorrer no dia da execugao do servico;

Orienta os trabalhadores sobre a necessidade de reavaliagdo em casos de

alteracao de risco da atividade;

Posiciona o engenheiro de seguranga sobre as medidas adotadas e as condigdes

do trabalho;

Trabalhos que n&o apresentam necessidade de acompanhamento em tempo integral, deve-
se realizar uma visita a cada 1 hora e 30 min para avaliar se houve mudanga de

procedimento ou alteragao de risco.

4.3. Bombeiro Civil

1.

Avalia o risco de incéndio da area a ser realizado o servigo;

2. Realiza a inspecéao preliminar no local, de modo a assegurar que:

a) o local de trabalho e areas adjacentes estejam limpos, secos e isentos de

agentes combustiveis, inflamaveis, toxicos e contaminantes;

b) a area somente seja liberada apos constatacdo da auséncia de atividades

incompativeis com o trabalho a quente;

c) o trabalho a quente seja executado por trabalhador capacitado.
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3. Define as medidas de protecdo contra incéndio nos locais que serdo realizados

trabalhos a quente:

a) providencia a eliminagdo ou mantém sob controle, possiveis riscos de
incéndios;

b) solicita a instalacdo de protegao fisica adequada contra fogo, respingos, calor,
fagulhas e etc, de modo a evitar o contato com materiais combustiveis ou
inflamaveis, bem como interferir em atividades paralelas ou na circulacdo de

pessoas,;

c) mantém desimpedido e proximo a area de trabalho sistema de combate a
incéndio, especificado conforme tipo e quantidade de inflamaveis e/ou

combustiveis presentes;

d) inspeciona o local e as areas adjacentes ao término do trabalho, a fim de evitar

principios de incéndio.

4. Preenche as observagdes verificadas, no verso do formulario de solicitagdo de

liberagcao de trabalho a quente;

5. Orienta os trabalhadores sobre a necessidade de reavaliagdo em casos de

alteracao de risco da atividade;

6. Comunica o técnico de seguranca caso tenha mudanga de procedimento ou

identificacédo de alteragdo de risco adicionais;

5. CONTINGENCIA: No momento da liberacdo do trabalho se houver trabalhadores nao
relacionados na solicitagdo de liberacdo, ndo autorizar a execucdo de trabalhos por este

funcionario.

6. OBSERVACOES:

* (Caso o trabalho seja realizado fora do horario do expediente e tenha necessidade do

acompanhamento, sera realizada escala de trabalho.
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* Apds o término do servico orientar os funcionarios executantes sobre a entrega do

Formulario de Solicitacdo de Liberacado de Trabalho a Quente, no SESMT.

7. AUTORES E REVISORES:

7.1. Autores: Teresa Cristina Marinho de Moraes e Silva, Rogério da S. Bicudo, Paulo Henrique

Ferrari Filho, Eric Pita Capelup e Alex Amaral Soler.

7.2. Revisores:

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. NORMA REGULAMENTADORA 18 — NR 18. Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na

Industria da Construgéo.
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9. ANEXOS:

9.1. Anexo | - Formulario de Liberagao de Trabalho a quente

|
SOLICITAC};E.O DE LIBERAC}AD PARA TRABALHO A QUENTE *N° OS: (*Preenchido pelo SESMT)
EMPRESA: TELEFONE: DATA DA EXECUGAQ
LOCAL DE TRABALHO: DESCRICAO PARCIAL DO SERVICO: DATA, ! |
HORARIO _ ;
PREVISAO DE TERMINO
TRABALHADORES ENVOLVIDOS NA REALIZAQ.&O DO TRABALHO
NOME FUN(,‘.ﬁO Ciéncia MAQUINAS, FERRAMENTAS
1 I..) Mag. Solda Elétrica () Alicate
() Mag. Solda Oxiacet. ¢/ gas Argdnio | ) Martelo
2 ') Macarico Portatil () Martelete
3 ) Lixadeira
) Furadeira QUTROS
4 JSemaCircular_______ |( )Escovadeago
5 ) Corda Poliamida__________mm |{ } Grinfo
5 ) Cabo de Aco s [ ) Chave Allen
) Cintas ) Andaime
7 ) Comrente [..) Escada
) Extensdo Elétrica ()
8 _) Chave inglesa [
9 I..) Chave de baca [
SOLICITACAO RAMAIS UTEIS: RESPONSAVEL PELA ATIVIDADE LIBERACAO BEOMBEIRO CIVIL
SESMT / BOMBEIRO CIVIL
DATA, I 38116155/ 6536 NOME: DATA i !
TIME RESPOSTA RAFIDA
- 3811 — 6555 i .
ASSINATURA SUPERVISOR: ' FONE. INicID :
VIGILANCIA DD HC
3811 - 6556
Ps: Solicitar com prazo minimo de 24h VIGILAMCIA DO CAMPUS |As=inatura: MNOME:
antes do frabalho. 38B0-3402
[ |
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[ CAMPO A SER PREENCHIDOC PELO SESMT/HC
ETAPAS DE TRABALHO RISCOS DANOS PROTEI;.:S«O INDIVIDUAL PROTEI;}S«D COLETIVA
ISOLAR & AREA. FisicOs [} Queimaduras I} Deulos — Impacts Isolamento com:
) Radiagdes Nio lonizantes L) Desidratagio li._} Protetor Facial e
PREFARAR MATERIAL L} Ruido s“) Alergias _,J Capacete Impacto j___j Sinalizar local de frabalho.
MECESSARIO. ) \ﬁhra.-sﬁu s_) _} Protetor Auricular
) Frio 7} Luvas Anticorte () Fita Zebrada
. ) Calor ) Queimadura por Hipotermia Was anes
) ) Luvas 4Q tic
FAZER SOLDA. ) Umidade ) Dermatites ) Luvas de Raspa L)Tepume
Coniuntivite Qi Manoote: Biombo Metilico
ISERVICO DE CORTE A QUENTE. (W) —————— ﬂ e e ﬂ C:Io : Y
gUiMIOOS J Calgado Eletricista j__: Desenergizar, sinalizar e utilizar
. ) Poeiras _) Doengas Respiratério Baota de borracha cadeado de seguranca.
LIMPEZA DO LOTAL. E:: Gases ) Distens&o Muscular ﬂ Femeira de Raspa { ) Valvula corta-fogo nas canetas
) Wapares ..} Fadiga Muscular '} Avental Raspa & nos cilindros J' _Manﬁmelro .
i) Mévoas [J *} Respirador PFF2 t“i::;:;uf cilindros na Vertical
_) Fumios " _j Aventa .
.} Lessa ocular : = | ) Cabos isolados
ACIDENTES I} Perda Auditiva :JJ %ﬁﬂ: i.ltgc:;;rﬂ_;:: Ar | )Bloguesr Walwulas e tubulagies
J Eletricidade e Er:?!"e‘jis‘ad i OUTROS
Arranio Fisi dscara de solda com .
e i (i e
%g‘;;b\;l.hus acima de 2 metros OUTROS 1) Isolamento Térmico
i) Queda J
) Batida Contra J
Obzervacoez do TST:
Profizzional: Aszsinatura:
Obzervaciez: do Bombeire Civil:
Profisgional: ___ Aszinatura:
Observacao: O prasente documento 50 & valido para as atividades definidas nesta forpmlario. Se dursnta a execugdo do irabalho ocorrer mudanga de procedimento efou alteracio do risco avaliade,
favor comumnicar ¢ SESMT imedistamente, para reavaliagio desta SolicitagSo.
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