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1. INTRODUGAO

Esta norma estabelece os procedimentos e responsabilidades para a execugédo segura de
servicos de manutencdo que envolvam atividades de trabalho a quente, garantindo a protecdo do

patriménio e a integridade fisica dos colaboradores do HCFMB.

2. DEFINIGAO

Trabalho a Quente séo atividades que possam gerar fontes de ignicdo, como soldagem,
goivagem, esmerilhamento, corte, dentre outras, que resultem em aquecimento, centelhas ou

chamas.

3. FLUXO DE TRABALHO PARA EXECUGCAO DE SERVICOS DE MANUTENGAO COM
TRABALHO A QUENTE

Para assegurar a continuidade operacional das unidades do Complexo HCFMB, servicos que
envolvem trabalho a quente devem ser realizados com celeridade, sem abrir mao dos requisitos
legais de seguranga. Dessa forma, a ocorréncia de acidentes e o risco de incéndios serao

minimizados.
O fluxo para liberagéo destes servigos € o seguinte:
1. Solicitacao:

* Ao receber demanda das diversas areas do HCFMB para servigos que envolvam trabalho a
quente, o Nucleo de Manutengdo devera solicitar a liberacdo do servico por meio do

Formulario de Solicitagdo de Liberagao de Trabalho a Quente (Anexo 1).
2. Disponibilizagao do Formulario:

* O SESMT disponibilizara o formulario, impresso frente e verso, a equipe de Manutencgéo

sempre que necessario.
3. Preenchimento do Formulario:

O Nducleo de Manutengao devera preencher integralmente a parte frontal do formulario,

informando:

* Local de execugao;
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* Data, horario de inicio e previsdo de término;
* Descrigao do servico a ser realizado;
* |dentificagao dos profissionais envolvidos e suas funcoes;
* Maquinas e ferramentas a serem utilizadas;
* Responsavel pelo servigo;
» Data da solicitagao e assinatura do supervisor.
4. Encaminhamento ao SESMT:

* O formulario deve ser enviado ao SESMT com, no minimo, 24 horas uteis de antecedéncia.
Em casos de urgéncia justificada, o prazo podera ser reduzido, desde que seja possivel o

acompanhamento de um funcionario do SESMT.
5. Cadastro de Profissionais:

* Anualmente — e sempre que houver alteracdes — o Nucleo de Manutencao devera enviar ao
SESMT a relagao dos empregados que realizam trabalho a quente, acompanhada dos
respectivos certificados de cursos profissionalizantes (sejam eles funcionarios do HCFMB

ou prestadores de servigo contratados).
6. Documentacgao de Terceirizados:

* Ao contratar empresas ou autorizar a subcontratacdo para servigos especificos que exijam
trabalho a quente, o Nucleo de Manutengao devera orientar o envio dos documentos
constantes no Anexo 2, com antecedéncia minima de 48 horas da realizacdo dos servicos,
para analise do SESMT.

7. Andlise e Distribuicao:

* Recebida a solicitagao, o Engenheiro de Seguranga do SESMT analisara as informacoes e
os treinamentos necessarios, encaminhando a demanda para o Técnico de Seguranga que

assessora o Nucleo de Manutencéao ou, para o Bombeiro Civil, conforme o risco envolvido.
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8. Vistoria Prévia:

* O Bombeiro Civil e/ou o Técnico de Seguranga designado deverao comparecer previamente
ao local para identificar os riscos de incéndio, para estabelecer medidas de controle, e em
seguida, preencher as observacgbes verificadas, no checklist constante no verso do

formulario.
9. Preparacgéao do Local:

* Se necessario, o SESMT orientara o Nucleo de Manutencdo a realizar a limpeza das
superficies, remover residuos e entulhos que possam favorecer a propagag¢ao de incéndios
por faiscas, antes do inicio de qualquer operagao, assim como definir as barreiras fisicas

conforme anexo 1.
10. Liberagao do Servigo in Loco:

* No dia da execugao, o Bombeiro Civil ou o Técnico de Seguranca devera coletar as
assinaturas dos trabalhadores que realizardo o servigo e liberar sua execugdao somente

apos confirmar que todas as condigdes de seguranca foram atendidas.
11. Acompanhamento:

* Durante a execucdo do servico, o SESMT acompanhara os trabalhos, se houver riscos,
para assegurar a protecdo do patriménio e dos colaboradores, garantindo a prevengao de

acidentes e/ou principios de incéndio.

4. RESPONSABILIDADES NO CUMPRIMENTO DA NORMA
4.1. Nucleo de Manutengao
> Recepcgao e Solicitagao:

» Receber as solicitagcbes de servicos que envolvam trabalho a quente oriundas das

diversas areas do HCFMB.

* Preencher o formulario de solicitagdo de liberagdo com data, horario e demais

informacdes exigidas.

* Encaminhar o formulario ao SESMT com antecedéncia minima de 24 horas e aguardar

a devolutiva.
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> Preparagao e Execucao:
* Isolar o local dos servigos, se necessario, conforme orientagdes do SESMT.
* Realizar a limpeza prévia do local, se exigido.
* Executar o servigo solicitado conforme orientagao da equipe do SESMT,

» Orientar as empresas terceirizadas a manter o local limpo e organizado apds a

concluséo dos trabalhos.
* Realizar inspecéo final do local para verificar a organizagéo e a limpeza do ambiente.
» Documentagao:

* Enviar anualmente para o SESMT, a documentacao dos profissionais do proprio Nucleo

ou das empresas terceirizadas fixas no HCFMB.

* Oirientar os terceirizados quanto ao envio dos documentos listados no Anexo 2, que

devera ocorrer no prazo maximo de 48 horas antes da realizagao do servigo.

4.2. SESMT
> Analise e Vistoria:
* Receber e analisar a solicitagdo de liberagao de trabalho a quente.

» Comparecer previamente ao local para identificar e estabelecer medidas de controle dos

riscos de acidentes e incéndios.

» Orientar o responsavel pela manutengao quanto a necessidade de limpeza ou remogao

de entulhos que possam facilitar a ocorréncia de incéndios.

* Informar, se necessario, os responsaveis pela contratacdo do servigo, sobre a

necessidade de isolamento antecipado da area.
» Definicao de Medidas:

» Estabelecer as medidas de seguranga do trabalho (coletivas e individuais) para a

execugao do servigo.

* Preencher o verso do formulario de liberagao de trabalho a quente.
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» Liberagdao e Acompanhamento:

* No dia do servico, conferir a presenga dos funcionarios indicados no formulario,
conforme anexo 1, e o cumprimento das orientacdes, liberando a execu¢ao mediante
assinatura do formulario.

* Acompanhar a execugdo dos trabalhos para assegurar o cumprimento integral das

normas de seguranca, Se necessario.

5. AUTORES E REVISORES

5.1. Autores: Fabio Suraci Picchiotti e Rafael Ribeiro Padula.

5.2. Revisores: Teresa Cristina Marinho de Moraes e Silva e Paulo Henrique Ferrari Filho.

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
1. NORMA REGULAMENTADORA 18 — NR 18. Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na

Industria da Construcgéao.

2. NORMA REGULAMENTADORA 34 — NR 34. Condicdoes € Meio Ambiente de Trabalho na

Industria da Construgao, Reparagao e Desmonte Naval.
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7. ANEXOS

7.1. Anexo 1: Formulario para Solicitagao de Liberag¢ao para Trabalho a Quente

Frente:
SOLICITACAO DE LIBERACAO PARA TRABALHO A QUENTE *N° OS: (*F ido pelo SESMT)
EMPRE 5A: TELEFONE: DATA DA EXECU
TOCAL DE TRABALHO: [ TESCRICAOPARCIALDOSERVRTE | DATA_ [
HORARIO_ :
FREVISAD DE TERMING
TRABALHADORES ENVOLVIDOS NA REALIZAGAO DO TRABALHO
NOME FUNCAOQ Ciéncia MAQUINA S, FERRAMENTAS
1 ) Mag. Solda Elétrica ) Rlicate
.J Maqg. Solda Qxiacet. ¢/ gas Argdnio |, ) Martelo
2 \ garica Portitil ) Martelete
3 ) Lixadeira
..} Furadeira QOUTROS
4 ) Sera Cirgular, E:
" . ) Escova de ago
5 ..} Corda Paoliamida, .mm ) Grinfo
.) Cabo de Ago - .) Chave Allen
s ) Cintas, ) Andaime
7 ..) Corrente ) Escada
| o Eléfrica )
g ) Chave inglesa N
9 ) Chave de boca )
SOLICITACAD RAMAIS UTEIS: BESPONSAVEL PELA ATIVIDADE LIBERACAD BOMBEIRO CIVIL
1 BOMBEIRC CIVIL
DATA, 1 16155/ 6536 one: DATA I !
TIME RESPOSTA RAPIDA
|ASSINATURA SUPERVISOR: 3811-6555 — icio
VIGILANCIA DO HC
_— 3811 - 6556
Ps: Soficitar com prazo minime de 24h MIGIANCIA DO CAMPUS i NOME:;
antes do trabalho 5RE0-3102
T T
Verso:
.
[ CAMPO A SER PREENCHIDO PELO SESMIT/HC
ETAPAS DE TRABALHO RISCOS DANOS PROTEGAO INDIVIDUAL PROTEGAO COLETIVA
|SOLAR A AREA. Fisicos Queimaduras Oeulos - Impacto Isolamento com:
( ) Radiagbes Nao lonizantzs Desidratagio Pratetor Facial o
PREPARAR MATERIAL () Ruido Alergias Capacete Impacto L) Sinalizar local de trabalhe.
NECESSARIC () VibragSo Protetor Auricular
() Frio Luvas Anticort () Fita Zabrada
() Calor Queimadura por Hipotermia Luvas &G L) Cones
FAZER SOLDA () Umidade Dermatites Luvas de Raspa [WRCT . .
() Canjuntivite Quimica Mangotes {.) Biombo Matdiico
SERVICO DE CORTE A QUENTE. [~ ———————— Galgado
Calgado Eletricista EdDeier:ielglzar. sinalizar  utilizar
Posiras Doengas Respiratdric Bota de borracha eado de ssguran:
LIMPEZA DO LOCAL. j Gases Distancsa Muscular Pemneira e Raspa () Vinuls corta-fogo nas canetas
[} Vapores Fadiga Muscular Awental Razpa & nos cilndros { Mandmetro
) Névoas Respirador FFF2 () Manter os edingros na Vertical
(] Fumos | € amarrados
LesZo ocular mm-—r——-——am"um T ar {.) Cabos isolados
ACIDENTES Perda Audiliva Ginto de Seg. Tieo [ JBloquear Valvulas & tubulagdes
() Eletricidade ue QUTROS
Aranjo Fisi WMascara de soldz com .
) i Eansto iro sutomaticn £ vime segurenes
Eg'::ubr:mos acima de 2 metros OUTROS 1 Isotamenta Térmico
li.) Qusda
Batida Centra

Observagdes do TST:

Observagdes do Bombeire Civil:

Observagio: O prasents documento =4 & vilido para as atividades definidas neste formulirio. S durente 2 execupS do trabalko ccomer mudanga Ge procedimento #/au alteragdo do risc avaliads,
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7.2. Anexo 2: Relagao da Documentagao de Seguranc¢a do Trabalho - Terceiras

Relagdo da Documentagao de Seguranga do Trabalho — Terceiras

Documentagao / Treinamentos Observagoes Itens
Necessarios

1. Certificados de curso profissionalizante de
soldador.

1. Atestado de Saude Ocupacional (ASO)
Comum

2.Atestado de Saude Ocupacional (ASO)
Trabalhos Especiais

Trabalhos em altura (NR35) e
trabalhos em espacgo confinado
(NR33)

3.Ficha de EPIs Preenchimento completo (Data de
entrega, assinatura, CA)

4.Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO)

5.Programa de Gerenciamento de Riscos
(PGR)

Em trabalhos acima de 02 metros de
6.Treinamento NR35 altura

Para trabalhos em espagos nao
7. Treinamento NR33 projetado para entrada ou
permanéncia humana.

: Quando houver na obra trabalhos de
8.Treinamento NR18 alvenaria, demolig&o, pintura, etc...

Em trabalhos que usaram maquinas

9.Treinamento NR12 .
€ pequenos equipamentos.

i Na realizac&o de trabalhos em redes

11.Treinamento NRO6

12. Enviar checklist preenchido de inspeg¢ao do
equipamento de solda que sera utilizado na
execucao do servigo.

Obs.: Caso o SESMT HCFMB venha a identificar a necessidade de algum outro treinamento ou
equipamento que nao conste na tabela acima de acordo com o servigo a ser executado, 0 mesmo sera
solicitado para o inicio das atividades.
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8. TERMO DE COMPROMISSO:

TERMO DE COMPROMISSO

NP SESMT 010 - NORMAS DE PACTUACAO DO FLUXO DE TRABALHO COM QUEIMA,
SOLDAGENS E OPERAGOES SIMILARES.

NOME FUNGAO ASSINATURA
NUCLEO DE MANUTENGAO
Mna Cristina Valenca Nogueira Gerente k i ' i e
| |
SESMT
Teresa Cristina Marinho de Moraes e
: Engenheira
Silva
Paulo Henrique Ferrari Filho Tecnico de Seguranga do Trabalho __
Camila Polo Camargo da Silva Coordenadora

NUCLEO DE GESTAO DA QUALIDADE

Juliana da Silva Oliveira Diretora do NGQ f: g = 51} (()M
S ——— ,'II 7 5

I = Py,
Tatiane B. Rossi Benvenutto Assessor Técnico Satude Publica iﬂ ,W
. =
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