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1. OBJETIVO: Avaliar se o desempenho da camara cintilografica GE Discovery NM 670
SPECT/CT é compativel com as especificagcbes minimas de qualidade para uso clinico, através do

teste de controle de qualidade diario.

2. ABRANGENCIA: Técnicos, Tecnodlogos, Biomédicos e Fisicos.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegao Individual (EPI’s): luvas de procedimento.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: Caneta, planilha para registro dos resultados
(ANEXO 1) e fonte puntiforme de Tc-99m com atividade de 0,5 mCi (18,5 MBq).

4. PROCEDIMENTOS

Obs: Se o equipamento estiver desligado (Stand-by), ele deve ser ligado antes dos testes de
controle de qualidade diarios serem realizados. Caso os testes de controle de qualidade diarios
tenham sido realizados e o equipamento foi colocado em modo Stand-by, ndo é necessario

realizar os testes novamente no mesmo dia, apenas no dia seguinte.

ATENCAO: Se o equipamento estiver DESENERGIZADO, deve-se religa-lo e aguardar o
tempo de estabilizagdo dos componentes antes de realizar testes de controle de qualidade

e utilizagao clinica. Caso o sistema tenha permanecido desligado (desenergizado) durante:
* 30 minutos a 1 hora — aguardar 2 horas apos religa-lo até a realizagdo dos exames;

* 3 ou mais horas — aguardar 15 horas apés religa-lo até a realizacao dos exames;

4.1. Ligar o equipamento

1. Realizar higienizacao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

com alcool gel (minimo 15 segundos) antes de iniciar os procedimentos abaixo;

2. Ligar o gantry do equipamento — Figura 1 — A (Botao de acionamento do gantry);
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Figura 1

3. Ligar o console de aquisigédo, na sala de comando — Figura 2 — B (console da estacao de

aquisigao);

Figura 2

4. Realizar o Startup test conforme orientagdes dadas pelo equipamento.

4.2. Inspecgao Visual

1. Realizar inspec¢ao visual do equipamento, procurando por avarias na sua estrutura fisica
como batidas, arranhdes, rachaduras, presencga de liquidos ou outros sinais que possam

indicar impacto ou dano;

2. Avaliar: maca, detectores, colimadores, monitor, controle do gantry e computador de
aquisicao;

3. Registrar o resultado na planilha no campo Inspegao Visual na planilha do ANEXO 1:
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. K — caso nao seja encontrada nenhuma avaria;

+ NAO OK - se encontrada alguma avaria. Neste caso, descrever o problema no verso

da planilha do teste diario, com data e detalhes da avaria encontrada.

4.3. Calibragao Diariada CT

ATENGAO: Certifique-se que o equipamento se encontra com colimadores montados ANTES
de disparar raios x. NUNCA execute o aquecimento de tubo, calibragem rapida ou disparo do
tubo de raios x com os decoys (protetores de acrilico) montados. RISCO DE DANIFICAR O
CRISTAL CINTILADOR.

1. Apertar o botdo “2” no dispositivo ao lado dos monitores de aquisicdo, para mudar para a
interface da CT, conforme a Figura 3 — Dispositivo para troca de interface Tomografia

Computadorizada / Medicina Nuclear;

Figura 3

2. Clicar em “Prep Diaria” na interface do monitor esquerdo, conforme Figura 4 — Preparagao
Diaria da CT;

Figura 4
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3. Clicar em “Aquecimento do tubo”, conforme a Figura 5 — A;

4. Aguardar até que a luz do teclado comece a piscar com a cor verde para apertar o botdao de
disparo, conforme a Figura 5 — B. Apds a conclusdo do aquecimento do tubo, execute a

“Calibragem Rapida”.

IMPORTANTE: Antes de disparar os raios X, certifique-se que ndao ha ninguém dentro da

sala de exames e que a porta esta fechada. Verifique, também, que ndo ha objetos dentro

do gantry (maca, suportes, papel, etc).
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Figura 5 — A: Calibragem rapida e B: botao de disparo dos Raios-X

5. Aguardar o término da calibragéo rapida e marcar “OK” no campo “Cal. Rapida CT” da

planilha. Essa etapa pode levar até 30 minutos.

OBS.: Anotar no verso da planilha caso o equipamento interrompa o procedimento ou exiba
alguma mensagem durante a execugéo desse procedimento e comunicar a equipe de Fisica

Médica.

4.4. Testes Diarios — Daily QC

1. Remover os colimadores e instalar o Decoy, conforme procedimento descrito no POP MED

NUCL 006 — Troca de colimadores das camaras cintilograficas;

2. Na interface do computador de aquisi¢ao, selecionar a aba “System Setup” e, em seguida, a

aba do teste de controle de qualidade diario “Daily CQ”, conforme Figura 6;
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Figura 6

3. Para realizar o teste de radiagdo de fundo, selecionar a opgao “Background Test’ e, em

seguida, clicar no botao “Apply”, conforme Figura 6;

IMPORTANTE: certifique-se que ndo ha nenhuma fonte de radiacdo na sala antes de

realizar o teste de radiagcao de fundo;

Figura 7 — Selegao do teste de radiagao de fundo na interface do equipamento.

4. No controle do gantry, pressionar o botéo lateral + tecla “SET” para mover os detectores

para a posicao de teste, conforme Figura 8;

5. Certificar-se que ndo ha nada que possa se chocar com os detectores antes de liberar o seu

movimento;
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Figura 8 — Botoes lateral e “SET” do controle do gantry.

6. Aguardar até que os detectores atinjam a posicdo para iniciar a aquisicdo do teste,

pressionando o botédo “Start”’ na interface do computador, conforme a Figura 9;

Figura 9 — Esquerda: posicao para aquisi¢cao do teste. Direita: botao “Start’ para iniciar a aquisi¢ao

7. Clicar no botao “Next’, apos a finalizagao da aquisi¢ao;

8. Anotar os valores de “Count Rate” para cada detector, conforme Figura 10, no campo

“Radiagao de fundo (kcps)” da planilha;

* Resultado <= 2,5 kcps: desempenho conforme;
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» Resultado > 2,5 kcps: investigar contaminagéo radioativa proxima/no equipamento ou

a presenca de fontes radioativas na sala;

Figura 10 — Interface com os resultados do teste de radiagdo de fundo

9. Selecionar o protocolo “Image Quality Test (Detector 1)”, conforme Figura 11;

L e ey e B

Figura 11 — Interface para selegao do teste de qualidade de imagem diario

10. Posicionar a fonte no suporte localizado na parede da sala do equipamento, conforme a

Figura 12;

ATENGAO: Manusear a fonte conforme os protocolos de boas praticas na manipulagéo de

fontes radioativas ndo seladas, descritos no Plano de Protecdo Radiologica da Instalacao.
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Figura 12 — Posicionamento de fonte no suporte na parede

Clicar em “Apply” e repetir o procedimento descrito em 4.4 — 4, para mover os detectores

para a posigao do teste;
Clicar em “Start” para iniciar a aquisi¢ao;

Clicar no protocolo “Image Quality Report’ e anotar os valores de “Uniformity CFOV”,

“Uniformity UFOV”, “Energy Peak” e “FWHM’ nos seus respectivos campos na planilha;

Realizar a inspegéo visual da imagem adquirida. Janelar a imagem e verificar a presencga

de artefatos, como regides hiper ou hipo captantes;

¢« |magem uniforme, sem artefatos e com valores dentro dos limites de aceitacdo: O

detector testado esta apto ao uso clinico;

* Imagem com artefatos e/ou valores fora dos limites de aceitacdo: descrever os
achados na parte de tras da ficha e acionar imediatamente a equipe de fisica médica

para decidir sobre a liberacao do detector/equipamento para a rotina clinica;
Repetir os passos 4.4.7. € 4.4.12, para o detector 2;
Fechar o protocolo clicando em “Close Session”;

Remover o decoy e instalar os colimadores a serem utilizados conforme procedimento

descrito no POP MED NUCL 006 — Troca de colimadores das camaras cintilograficas.
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18. Realizar higienizagdo das méos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

com alcool gel (minimo 15 segundos).

5. CONTINGENCIA: n3o se aplica.

6. OBSERVACOES: em caso de duvidas, acione a equipe de Fisica Médica.

7. AUTORES E REVISORES
7.1 AUTORES: Daniel Molena Seraphim

7.2 REVISORES: nao se aplica.

8. REFERENCIAS

1. CNEN, Comissao Nacional de Energia Nuclear. Requisitos de Seguranga e Protecao
Radiolégica para Servigos de Medicina Nuclear - CNEN-NN-3.05. Brasil: 2013.

2. Manual do fabricante.

Aprovagéao da Coordenagao do Nucleo de Fisica Médica e Radioprotegdo: Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina

Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade — Gestao 2025




HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mério Rubens CGuimaraes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - S30 Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

m PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO DO NUCLEO DE FiSICA MEDICA

E RADIOPROTEGAO - SERVICO DE MEDICINA NUCLEAR
POP MED NUCL 008 — TESTE DIARIO DA CAMARA CINTILOGRAFICA GE DISCOVERY
FIVIE NmicT 670 A

[POP MED NUCL 008 — PAG: 10/ 10 - EMISSAO: 30/06/2025 - VERSAO N°: 00—/ / — PROXIMA REVISAO: 30/06/2027 |

9. TERMO DE AUTORIZACAO DE DIVULGAGCAO E APROVACAO DE DOCUMENTO

HOSPITAL DAS CLINICAS
m FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
MUCLED DI GESTAD DA QUALIDADE
Av. Probe Wl s Ak Caarutr s M gie, ain CEF 180618-837 - Botuzalu = Sho Pauls - Brasil

Tel. (14} 301EZ8 ¢ (18] 3114315 ~ E-rowl] guabidsde hodmialuneso b

TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVAGAO DE
DOCUMENTO

1. IDEHTIFIGAQ.MJ DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP MED NUCL 008 - TESTE DIARIO DA CAMARA CINTILOGRAFICA GE DISCOVERY
NMICT 670
1.2. Area Responsavel: Nicleo de Fisica Médica e Radioprotegio - SERVIGO DE MEDICINA
NUCLEAR

1.3. Data da Elaboragdo: 30/06/2025 — Total de paginas: 10 = Nomero da Versao: 00 - Proxima
Revisao: 30/06/2027

. 1.4. Autorizacao de Divulgagao Eletronica do Documento e Consentimento de Exposicao de
dado (nome completo) durante a vigéncia do documento.
Eu, como aulor efou revisor do documento citado, aprove e autorizo a divulgagao eletrGnica do

MEsmo:
NOME SETOR  ASSINATURA
' T . rd
Daniel Molena Seraphim MNucleo de Fisica Médica & Fir
Radioprotecao Pl 2 ’

2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVACAO DE DOCUMENTO E CQﬁSENTrMEHTﬂ DE
EXPOSICAO DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO)

Declaro que estou ciente @ aprove o conleddo do documento: POP MED NUCL 008 — TESTE DIARIO
DA CAMARA CINTILOGRAFICA GE DISCOVERY NM/CT 670

Também autorizo a exposicio do meu nome completo

Assinatura: }F wv sl 22

. AR 5 ot
Data: 2 00 125 Aprovagdo da Cotrdenagdo do Micleo de Fisica Médica e Radioprotegio:
Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina

Aprovagéao da Coordenagao do Nucleo de Fisica Médica e Radioprotegdo: Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina
Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade — Gestéao 2025




