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1. OBJETIVO: Prevenir infecgdo pelo agente Acinetobacter baumannii, Pseudomonas e

Enterobactérias resistentes a carbapenémicos.

2. ABRANGENCIA: Unidades de Terapia Intensiva (Cirargica, Neuroldgica,

Cardiolégica, Clinica e Pediatrica)
3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs): luvas de procedimento, 6culos de

protecao, mascara descartavel.

3.2 Materiais Especificos para o Procedimento: Bandeja, luvas de procedimento,
Swab de algodéo, frasco proprio para coleta de cultura de vigilancia para gram negativo
MDR (RETAL), etiqueta com o pedido e identificagdo do frasco de coleta.

4. PROCEDIMENTOS

1. Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de friccdo e/ou agua e
sabao 30 segundos), conforme POP CCIRAS 004 e 005;

2. Providenciar os materiais descritos anteriormente e coloca-los na bandeja;
3. Dirigir-se até o paciente;

4. Explicar o procedimento que sera realizado;

5. Calcar as luvas de procedimento;

6. Afastar as nadegas com uma das maos;

7. Inserir o swab no esfincter anal, fazendo movimentos rotatérios;

8. Acondicionar o swab em frasco proprio;

9. Retirar as luvas e descartar em local apropriado;

10. Deixar paciente em posi¢cao confortavel;
1. Recompor a unidade;

12.  Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de fricgdo e/ou agua e

sabao 30 segundos), conforme POP CCIRAS 004 e 005;
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13.  Lavar a bandeja com agua e sab&o, seca-la e fazer desinfeccédo com alcool 70 %.

14.  Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de friccdo e/ou agua e
sabao 30 segundos), conforme POP CCIRAS 004 e 005;

15. Fazer as anotacdes pertinentes no prontuario do paciente;

16. Encaminhar o swab ao laboratério imediatamente, ndo podendo ultrapassar 30

minutos.

5. CONTINGENCIA: n3o se aplica

6. OBSERVAGOES

. A cultura de vigilancia para Gram negativo MDR (swab retal) DEVERA ser
colhida no dia da admissao, independente do dia da semana, em todos os pacientes
que forem admitidos nas UTIs procedentes das enfermarias do HC, Prontos
Socorros e Unidades Hospitalares Externas, estando ou nao em precaugao de

contato.

. Realizar vigilancia para Gram negativo MDR (swab retal) SEMANALMENTE todas

as tercas feiras até as 12 horas em TODOS os pacientes internados nas UTls.

. Nos pacientes que ja estao em Precaug¢ao por Contato por germe MDR, a
coleta de cultura de vigilancia para Gram negativo MDR (swab retal) de rotina deve

ser mantida, para fins epidemiolégicos.

. Os frascos deverao ser retirados no Laboratério de Microbiologia semanalmente,

no dia que antecedera a coleta.
. As coletas deverdo acontecer no inicio da manha.

. O Laboratério de Microbiologia nao recebera os frascos colhidos que néo estiverem

devidamente identificados.

. O paciente que estiver ou entrar em Precaugao por Contato devera permanecer em
precaucao até ALTA HOSPITALAR.
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7. AUTORES E REVISORES
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