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1. OBJETIVO: Prevenir infecção pelo agente Acinetobacter baumannii, Pseudomonas e 

Enterobactérias resistentes a carbapenêmicos. 

2. ABRANGÊNCIA:  Unidades  de  Terapia  Intensivas  (Cirúrgica,  Neurológica, 

Cardiológica, Clínica e Pediátrica).

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS:

3.1. Equipamentos de Proteção Individual (EPIs): luvas de procedimento, óculos de 

proteção, máscara descartável.

3.2. Materiais Específicos para o Procedimento:  Bandeja,  luvas de procedimento, 

Swab de algodão, frasco próprio para coleta de cultura de vigilância para gram negativo 

MDR (RETAL), etiqueta com o pedido e identificação do frasco de coleta.’

4. PROCEDIMENTOS

1. Higienizar as mãos (álcool  gel  15 segundos no mínimo de fricção e/ou água e 

sabão 30 segundos), conforme POP CCIRAS 004 e 005;

2. Providenciar os materiais descritos anteriormente e colocá-los na bandeja;

3. Dirigir-se até o paciente;

4. Explicar o procedimento que será realizado;

5. Calçar as luvas de procedimento;

6. Pedir para abrir a cavidade oral;

7. Inserir o swab na cavidade oral, fazendo movimentos rotatórios;

8. Acondicionar o swab em frasco próprio;

9. Retirar as luvas;

10. Deixar paciente em posição confortável;

11. Recompor a unidade;

12. Higienizar as mãos (álcool  gel  15 segundos no mínimo de fricção e/ou água e 

sabão 30 segundos), conforme POP CCIRAS 004 e 005;
Aprovação – Presidente da CCIRAS: Gabriel Berg de Almeida

Assessoria do Núcleo de Gestão da Qualidade – Gestão 2025



PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO DA CCIRAS – COMISSÃO DE 
CONTROLE DE INFECÇÃO RELACIONADA A ASSISTÊNCIA EM SAÚDE 
POP CCIRAS 018 – CULTURA DE VIGILÂNCIA PARA G-MDR (ORAL) NAS UTIS

POP CCIRAS 018 – PÁG: 2 / 4 – EMISSÃO: 10/09/2017 – VERSÃO Nº: 02 – 04/08/2025 – PRÓXIMA REVISÃO: 04/08/2027

13. Lavar a bandeja com água e sabão, secá-la e fazer desinfecção com álcool 70%.

14. Higienizar as mãos (álcool  gel  15 segundos no mínimo de fricção e/ou água e 

sabão 30 segundos), conforme POP CCIRAS 004 e 005;

15. Fazer as anotações pertinentes no prontuário do paciente;

16. Encaminhar o swab ao laboratório no período da manhã.

5. CONTINGÊNCIA: não se aplica

6. OBSERVAÇÕES

• A cultura de vigilância  para Gram negativo MDR (swab oral)  DEVERÁ ser 

colhida no dia da admissão, independente do dia da semana, em todos os pacientes 

que  forem  admitidos  nas  UTIs  procedentes  das  enfermarias  do  HC,  Prontos 

Socorros  e  Unidades  Hospitalares  Externas,  estando  ou  não  em  precaução  de 

contato.

• Realizar vigilância para Gram negativo MDR (swab oral) SEMANALMENTE todas 

as terças feiras até as 12 horas em TODOS os pacientes internados nas UTIs.

• Nos pacientes que já estão em Precaução por Contato por germe MDR, a 

coleta de cultura de vigilância para Gram negativo MDR (swab oral) de rotina deve 

ser mantida, para fins epidemiológicos.

• Os frascos deverão ser retirados no Laboratório de Microbiologia semanalmente, 

no dia que antecederá a coleta.

• As coletas deverão acontecer no início da manhã.

• O Laboratório de Microbiologia não receberá os frascos colhidos que não estiverem 

devidamente identificados. 

• O paciente que estiver ou entrar em Precaução por Contato deverá permanecer em 

precaução até ALTA HOSPITALAR.
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