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1.0BJETIVO: avaliar se o medidor de atividade se encontra adequado para uso diario.

2.ABRANGENCIA: técnicos, tecnélogos, biomédicos e fisicos que atuam no Servico de Medicina

Nuclear.

3.MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protecéao Individual (EPIs): luvas de procedimento.

3.2.Materiais especificos para o procedimento: planilha “Teste Diario do Medidor de

Atividade”, fontes radioativas padrao de Cs-137 e Co-57 e caneta.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);
2. Calgar luvas de procedimento;

3. Identificacdo do Medidor de atividade CAPINTEC CRC-25R: camara de ionizagao tipo poco
(A), tela (B) e teclado (C) — conforme Figura 1;

i

Figura 1 — Medidor de Atividade

4. Verificar se o medidor de atividade se encontra na janela do Tc99m, conforme a Figura 2;

5. Selecionar a tecla Tc99m, no teclado, caso néo esteja selecionada;
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Figura 2 — Verificagao da janela de operagao

6. Anotar o valor da leitura do equipamento, conforme a Figura 3, na planilha de registro, no
campo “Contaminagao”. IMPORTANTE: certifique-se que ndo ha nenhuma fonte de radiagao

proxima ou dentro do medidor de atividade;

Figura 3 — Leitura do medidor de atividade

7. Pressionar a tecla TEST, no teclado;

8. No menu de testes selecione a opcao 1 (1 = DAILY), conforme Figura 4, clicando na tecla com

o numero 1;
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Figura 4 — Menu de testes
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9. Pressionar a tecla ENTER quando for apresentada a tela AUTO ZERO (NO SOURCES),
conforme a Figura 5, e aguardar pelo resultado. Anotar na planilha;

Figura 5 — Teste ‘Auto Zero’

10. Pressionar a tecla ENTER para iniciar o teste de BACKGROUND, aguardar pelo resultado e

exibicao da palavra OK, conforme Figura 6. Anotar na planilha;

Figura 6 — Teste do Background

11. Pressionar a tecla ENTER para iniciar o teste de CHAMBER VOLTAGE, aguardar pelo

resultado e exibicdo da palavra OK, conforme a Figura 7. Anotar na planilha;
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Figura 7 — Leitura do medidor de atividade

12.Pressionar a tecla ENTER para entrar na tela DATA CHECK. Pressionar ENTER para

continuar;

Figura 8 — Data Check

13. Conferir o nimero de série da fonte de Co-57 e posiciona-la dentro da camara. Pressionar
ENTER;

14. Aguardar a exibicao dos valores na tela e anotar os resultados na planilha: o campo “A
MEDIDA” sera preenchido pelo resultado apresentado no centro da tela, o campo “A
TEORICA” sera preenchido pelo valor apresentado no canto superior direito da tela e o campo
‘DESVIO (%)” sera preenchido com o valor apresentado no canto inferior direito da tela,

conforme Figura 9. Pressionar ENTER para concluir a medida;
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Figura 9 — Medida da fonte de Cobalto

15. Conferir o numero de série da fonte de Cs-137 e posiciona-la dentro da camara. Pressionar
ENTER;

16. Aguardar a exibicao dos valores na tela e anotar os resultados na planilha: o campo “A
MEDIDA” sera preenchido pelo resultado apresentado no centro da tela, o campo “A
TEORICA” sera preenchido pelo valor apresentado no canto superior direito da tela e o campo
“‘DESVIO (%)” sera preenchido com o valor apresentado no canto inferior direito da tela,

conforme Figura 10. Pressionar ENTER para concluir a medida;

Figura 10 — Medida da fonte de Césio

17.Manter a fonte de Cs-137 dentro da camara e pressionar ENTER. Sera exibida a frase LEAVE
SOURCE IN FOR CONSTANCY TEST, pressionar ENTER para fazer o teste de constancia.

Aguardar a exibicao do valor na tela, conforme a Figura 11, e anotar o resultado na planilha;
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Figura 11 — Resultado do teste de constancia

18. Pressionar a tecla HOME para sair da interface de testes;

19. Pressionar a tecla Tc99m para voltar para a janela do Tc99m.

5. CONTINGENCIAS: n3o se aplica.

6. OBSERVACOES: em caso de duvidas procure a equipe de Fisica Médica.

7. AUTORES e REVISORES:
7.1. Autor: Daniel Molena Seraphim.

7.2. Revisor: Daniel Molena Seraphim.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Norma CNEN-NN-3.05 — Requisitos de Seguranga e proteg¢ao radioldgica para Servigos de
Medicina Nuclear — Resolu¢ao CNEN 159/13.

2. Norma Regulamentadora 32 — Seguranga e Saude no Trabalho em Servigos de Saude.

3. Portaria MTE — GM 485:2005.

Aprovagéao da Coordenagao do Nucleo de Fisica Médica e Radioprotegdo: Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina

Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade — Gestao 2025




HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mério Rubens CGuimaraes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - S30 Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

m PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO DO NUCLEO DE FiSICA MEDICA
E RADIOPROTEGAO — SERVIGO DE MEDICINA NUCLEAR
POP MED NUCL 005 — TESTE DIARIO DO MEDIDOR DE ATIVIDADE
FMB A~

[POP MED NUCL 005 — PAG: 7 /6 — EMISSAO: 16/01/2023 — VERSAO N°: 01 — 21/07/2025 — PROXIMA REVISAO: 21/07/2027 |

9. TERMO DE AUTORIZACAO DE DIVULGAGAO E APROVACAO DE DOCUMENTO

HOSPITAL DAS CLINICAS
ﬁ m FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
HWUCLED DOE GESTAD DA QUALIDADE
oy, Profepsor Marks Rubens Guirarke: Momonegro, &'n CEP 18018607 - Bobucatu - Sho Paulo - Brasil

Tal, (14] ZE11E21E / {14) 2116215 - E-mnall gualidade hotmbEtunsap.be

TERMO DE AUTORIZACAO DE DIVULGAGAQ ELETRONICA E APROVACAO DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICACAO DO DOCUMENTO
1.1.Titule: POP MED NUCL 005 - TESTE DIARIO DO MEDIDOR DE ATIVIDADE

1.2. Area Responsavel: Nicleo de Fisica Médica e Radioprotegdo — SERVIGO DE MEDICINA
NUCLEAR

1.3. Data da Elaboragio: 16/01/2023 - Total de paginas: 0§ — Data da Revisao: 21/07/2025
Nimero da Versao: 01 — Proxima Revisao: 21/07/2027

1.4. Autorizacdo de Divulgago Eletrdnica do Documento e Consentimento de Exposicio de
dado (nome completo) durante a vigéncia do documento.

Eu, como autor efou revisor do documento citada, aprove e autorizo a divulgagdo eletrdnica do

MEesmao: )
NOME ; SETOR | ASSINATURA
MNicleo de Fisica 2 : /
Daniel Seraphim Médica e ] '{f;, ot -

Radioprotecio

2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVAGCAO DE DOCUMENTO E CDI(SENTIMENTG DE
EXPOSICAO DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO)

Declaro que estou ciente e aprove o contetdo do documento: POP MED NUCL 005 — TESTE DIARIO
DO MEDIDOR DE ATIVIDADE.

Também autorizo a exposigao do meu nome completo.

Assinafura;
Data:07/03 |, |50

‘ gdo da Coordenacdo do Nicleo de Fisica Médica e Radioprotegao:

Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina

Aprovagéao da Coordenagao do Nucleo de Fisica Médica e Radioprotegdo: Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina

Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade — Gestao 2025




