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1.0BJETIVO: realizar a inspecado das fontes radioativas que chegam ao Servico de Medicina

Nuclear.

2.ABRANGENCIA: técnicos, tecnoélogos, biomédicos e fisicos que atuam no Servigco de Medicina

Nuclear.
3.MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:
3.1. Equipamentos de Protecéo Individual (EPIs): luvas de procedimento.

3.2. Materiais especificos para o procedimento: planilha de registro “Inspe¢ao de Chegada de

Fontes Radioativas”, detector Geiger-Muller com sonda de exposi¢cao e caneta.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);

2. Verificar se os embalados programados para chegar ao SMN estao dentro do prazo de
recebimento. Caso haja atraso na entrega de algum volume, comunique o Supervisor de
Protecado Radiolégica (SPR) e/ou a recepcéo imediatamente, para que seja feito o rastreio

junto a transportadora. Registre o resultado na planilha.
3. Os radionuclideos chegam ao setor em baldes como os da Figura 1, contendo:
A — Balde;
B — Tampa do balde;
C — Isopor de suporte superior;
D.1 — Suporte plastico da blindagem (corpo);
D.2 — Suporte plastico da blindagem (tampa);
E — Blindagem e

F — Isopor de suporte inferior.
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Figura 1 - Balde de transporte de radiofarmacos e seu contetido

o

OBS.1: Para fins de monitoragdo de contaminag¢ao, o Geiger-Muller deve estar configurado para
medir contagens por minuto (cpm). S&o considerados contaminacao valores medidos com o
Geiger-Muller maiores do que cinco vezes o valor da radiagado de fundo da sala onde estao sendo
realizadas as medidas. Por exemplo, se o valor de radiacao de fundo da sala for de 60 cpm, sera
considerada contaminagao uma leitura superior a 300 cpm. Caso o valor obtido seja inferior a cinco

vezes a radiacao de fundo, deve-se anotar apenas “BG” nos campos de monitoracgao.

OBS.2: A inspegdo do embalado deve ser feita preferencialmente dentro do laboratério de
manipulacdo. Caso estejam sendo manipulados radiofarmacos no momento, o recebimento pode
ser realizado nos BOX 1 a 4 (se disponiveis). Neste caso, antes de levar o balde para algum dos

BOX, deve-se forrar o chdo com lengol descartavel e posicionar o embalado em cima da forracéo.

OBS.3: No teste de esfregago, caso a monitoragcido ndo acuse contaminagdo, a gaze pode ser
reutilizada para continuar a monitoragao nas etapas seguintes. Caso haja contaminag¢ao, descarte
a gaze no rejeito apropriado para o radionuclideo do embalado e utilize outra gaze para seguir a

monitoracao.
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4.1 Recebimento do embalado:

1.

2,

Calgar dois pares de luvas de procedimento;
Realizar o recebimento do material na porta do setor de medicina nuclear.
Obs.: O funcionario da empresa de transporte ndo deve entrar no setor;

Receber a nota fiscal e o embalado e solicitar que o funcionario do servigo de entregas

aguarde até que a monitoragao seja concluida;
Levar o embalado e nota fiscal para o laboratério de manipulacao;
Colocar o embalado no chao;

Verificar a presenga de contaminagdo na nota fiscal com o Geiger-Muller. O equipamento

deve ser ajustado para medir contagem por minuto (cpm).

Caso a nota esteja contaminada deve-se RECUSAR O EMBALADO e devolvé-lo ao

funcionario da empresa de transporte.

4.2. Antes de abrir o embalado:

1.

b)

Verificar a integridade fisica do embalado. Observar a presenca de rachaduras, amassados

ou rompimento do lacre de vedagéao.

Caso haja sinal de dano a integridade do volume, comunicar o SPR imediatamente e
registrar o resultado na planilha, no campo “Integridade Fisica do Volume” da ficha de
inspecédo e RECUSAR O RECEBIMENTO DO EMBALADO.

Caso o embalado esteja integro, registrar o resultado no campo “Integridade Fisica do

Volume” da ficha de inspegao e prosseguir com a monitoragao.

Realizar o teste de esfregago na parte externa da embalagem para verificar a presenca de

contaminacgao superficial removivel, seguindo as seguintes etapas:
a) Friccionar a gaze na algca do embalado;
1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Miiller em contagem por minuto;
2. Anotar o valor na ficha de inspe¢ao no campo “Balde exterior”;

b) Friccionar a gaze na tampa do embalado (Figura 1 - B);

1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Miiller em contagem por minuto;

2. Anotar o valor na ficha de inspec¢ao no campo “Balde exterior”;
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c) Friccionar a gaze nas laterais do embalado (Figura 1 - A);

1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Mdller em contagem por minuto;
2. Anotar o valor na ficha de inspe¢ao no campo “Balde exterior”;

Caso seja detectada a presenga de contaminagdo na gaze utilizada no esfregago de
qualquer superficie externa do embalado, o volume deve ser RECUSADO e devolvido

para a empresa de transporte;

Caso nao seja detectada a presenca de contaminagédo, medir a taxa de dose [uSv/h] a 1 m

do volume. Anotar o resultado no campo “Medida [uSv/h]” da ficha de inspecao;

Verificar e registrar o valor de taxa de dose presente na nota fiscal no campo “GUIA” na

ficha de inspecao;

Abrir o embalado.

4.3. Apés abrir o embalado:

1.

2.

Continuar a inspegao de contaminagéo do contetudo do embalado;

Monitorar diretamente a parte interna da tampa do embalado com o Geiger-Muller em
contagem por minuto. Caso seja detectada contaminacéo, realizar o teste do esfregaco na

parte interna da tampa;

Anotar o valor obtido de ficha de inspeg¢ao no “Balde interior”;

Retirar o isopor superior do embalado (Figura 1 - C);

Monitorar o isopor superior (Figura 1 - C) com o Geiger-Miller em contagem por minuto;
Anotar o valor obtido na ficha de inspegao no “Isopor”;

Remover o suporte plastico que contém a blindagem do balde para realizar o teste de

esfregaco nele (Figura 1 —D.1 e D.2);

Monitorar o isopor_inferior de dentro do balde (Figura 1 - F) com o Geiger-Miller em

contagem por minuto;

OBS.:Caso seja identificada contaminagéao, realizar o teste do esfregago para avaliar se a

contaminacgao € removivel;

Realizar o teste de esfregago no conteudo da embalagem para verificar a presenca de

contaminagao superficial removivel;

Aprovagéao da Coordenagao do Nucleo de Fisica Médica e Radioprotegdo: Profa. Titular Diana Rodrigues de Pina
Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade — Gestéao 2025



HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mério Rubens CGuimaraes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - S30 Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

m PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO DO NUCLEO DE FiSICA MEDICA
E RADIOPROTEGAO - SERVIGO DE MEDICINA NUCLEAR
POP MED NUCL 004 — INSPEGCAO DE CHEGADA DE FONTES RADIOATIVAS

FMB A

[ POP MED NUCL 004 — PAG: 5/ 8 — EMISSAO: 16/01/2023 — VERSAO N°: 02 — 21/07/2025 — PROXIMA REVISAO: 21/07/2027 |

a) Friccionar a gaze na tampa da embalagem plastica que contém a blindagem (Figura 1 —

D.2);

1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Miller em contagem por minuto;
2. Anotar o valor na ficha de inspecédo no campo “Capsula plastica”;

b) Friccionar a gaze na lateral da embalagem plastica que contém a blindagem (Figura 1 —
D.1);

1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Muiller em contagem por minuto;
2. Anotar o valor na ficha de inspec¢ao no campo “Capsula plastica”.

¢) Levar o suporte plastico para dentro do laboratério de manipulagdo e posiciona-lo na
capela;

d) Remover a blindagem (Figura 1 - E) de dentro do suporte plastico, dentro da capela.
e) Friccionar a gaze na tampa da blindagem;

1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Muller em contagem por minuto;

2. Anotar o valor na ficha de inspeg¢ao no campo “Chumbo”.

f) Abrir a tampa da blindagem;
g) Friccionar a gaze na tampa do frasco do nuclideo com o auxilio de uma pinca;

1. Monitorar a gaze utilizada com o Geiger-Muller em contagem por minuto;

2. Anotar o valor na ficha de inspeg¢ao no campo “Frasco”.

OBS.: Caso seja identificada contaminagao, a gaze deve ser descartada em local apropriado

para o nuclideo monitorado e o valor obtido deve ser anotado. O SPR deve ser comunicado

imediatamente.

10. Se néo for identificado contaminagdo deve-se remover o seu conteludo e proceder com o

registro das outras informagdes do volume na ficha de inspecao:
» Data do recebimento, no campo “Data”;

* Nuclideo, no campo “Nuclideo”;
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» Atividade nominal, conforme etiqueta da embalagem ou guia que acompanha
embalado, no campo “Atividade [MBq]’;

» Verificar Lote do IPEN, conforme etiqueta da embalagem ou guia que acompanha o
embalado, no campo “Lote IPEN”;

» Taxa de dose a 1 m, fornecida na guia do embalado, no campo TAXA DE DOSE
“Guia”;
* Valor de taxa de contagens por minuto para todas as superficies monitoradas com o

esfregaco.

* Responsavel pelo recebimento e preenchimento da planilha, no campo
“Responsavel”.

Identificar do monitor utilizado (1, 2, 3 ou 4);

11. Remova todas as etiquetas que contenham o simbolo internacional da radiagcéo ionizante

(trifélio) do balde, assim como aquelas que contenham identificagéo da instituicao;

12. Assine a nota de recebimento destaque e entregue ao motorista apds esses
procedimentos.

4.4. Apés monitoragao:

1. Caso o embalado e seu conteudo nao apresentem contaminagao, deve-se seguir a rotina
de fracionamento de doses.

5. CONTINGENCIAS: n3o se aplica.

6. OBSERVACOES: em caso de duvidas procure a equipe de Fisica Médica.

7. AUTORES e REVISORES:
7.1. Autor: Daniel Molena Seraphim

7.2. Revisor: Daniel Molena Seraphim.
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