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1.0BJETIVO: realizar a segregacao, identificacao e descarte dos Rejeitos Radioativos Liquidos

(RRL) gerados no servigo.

2.ABRANGENCIA: técnicos, tecndlogos, biomédicos e fisicos.

3.MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): jaleco de mangas longas, luvas de

procedimento, avental descartavel, mascara descartavel e protetor facial.

3.2.Materiais especificos para o procedimento: livro de inventario de RRL, ficha de
identificacao de RRL, blindagem individual para armazenamento de frascos de vidro, tabela de
Estimativa de Tempo de Armazenamento versus Atividade, detector Geiger-Mller com sonda de

medida de exposigcao e caneta.

4. PROCEDIMENTOS:
4.1. IDENTIFICAGAO E ARMAZENAMENTO DOS RRL

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);
2. Calcar as luvas de procedimento e colocar protetor facial;
3. Medir a atividade do rejeito no Medidor de Atividade;
4. Estimar o volume do liquido contido no recipiente;
5. Inserir o frasco de vidro dentro da blindagem para frascos;

6. Estimar o tempo de armazenamento, conforme a tabela de Estimativa de Tempo de

Armazenamento (dias ou meses) em fungéo da Atividade (mCi);
7. Medir, com o Geiger-Miiller, a taxa de exposi¢cao na superficie da blindagem;
8. Preencher a ficha de identificagdo de RRL;
9. Fixar a ficha de identificagdo na superficie externa da blindagem;

10. Preencher a planilha de inventario de RRL com os mesmos dados contidos na ficha de
identificacao;
11. Armazenar o volume no nicho adequado para cada radionuclideo (Tc, |, Ga e Tl);

12. Retirar as luvas e descartar em local apropriado;
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13.

13.

14.

Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);
Retirar o protetor facial e higienizar com alcool 70%;

Realizar higienizacdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos).

4.2 LIBERAGAO DOS RRL

1.

10.

1.

12.

13.

Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);
Calgar luvas de procedimento e protetor facial;

Apo6s o rejeito atingir a data estimada para liberagdo, mega a atividade do frasco que

contém o liquido no Medidor de Atividade;

Leitura maior que 0O: rejeito precisa ser armazenado por mais tempo — estime o novo tempo

de armazenamento e atualize o inventario;

Leitura 0: apds obter leitura zero com o medidor de atividade, meg¢a o frasco com o
detector Geiger-Muller também. Se a leitura for menor que 5 vezes o valor da radiagcéo de
fundo, o rejeito esta liberado. Caso a leitura seja maior que 5 vezes a radiagéo de fundo,

estime o novo tempo de armazenamento e atualize o inventario;

Dispensar o conteudo do rejeito liberado no ralo da pia do Laboratério de Manipulagéo.

Abrir a torneira apés o descarte para escoamento de agua por, pelo menos, 30 segundos;
Lavar o frasco com agua;

Dispensar o vidro lavado no coletor préprio para descarte de material perfurocortante;
Registrar as informacgdes de dispensa do volume na planilha de Inventario de RRL,;
Retirar as luvas e descartar em local apropriado;

Realizar higienizagao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);
Retirar o protetor facial e realizar sua higienizagao;

Realizar higienizagao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos).
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5. CONTINGENCIAS: N3o se aplica.

6. OBSERVACOES: Em caso de duvidas procure a equipe de Fisica Médica.

7. AUTORES e REVISORES:

7.1. Autor: Daniel Molena Seraphim.

7.2. Revisor: Daniel Molena Seraphim.

8.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Norma Regulamentadora 32 — Seguranga e Saude no Trabalho em Servigos de Saude.
Portaria MTE — GM 485:2005.

2. Norma CNEN-NN-3.05 — Requisitos de Seguranca e protegao radiolégica para Servigos de
Medicina Nuclear — Resolu¢ao CNEN 159/13.

3. Norma CNEN-NN-8.01 — Geréncia de Rejeitos Radioativos de Baixo e Médio Niveis de
Radiacao — Resolugao CNEN 167/14.
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGACAQ ELETRONICA E APROVACAO DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICAGAO DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP MED NUCL 003 - SEGREGAGAO E DESCARTE DE REJEITOS RADIOATIVOS
Liquinos

1.2. Area Responsavel: Nicleo de Fisica Médica e Radioprotegcao — SERVIGO DE MEDICINA
NUCLEAR

1.3. Data da Elaboracao: 16/01/2023 - Total de paginas: 04 - Data da Revisdo: 21/07/2025
Nimero da Verséo: 01 — Proxima Revisdo: 21/07/2027

1.4. Autorizagac de Divulgagao Eletronica do Documento e Consentimento de Exposigao de
dado (nome completo) durante a vigéncia do documento.

Eu, como autor efou revisor do documento citado, aprovo e autorize a divulgagio eletrénica do

MEesmao:;
NOME SETOR ' ASSINATURA
: Nicleo de Fisica Médicae | | -~ /
Daniel Molena Seraphim Rindihitaciis e f oty
/"-{ o

2. DECLARAGAD DE CIENCIA, APROVAGAO DE DOCUMENTO E CONS IMENTO DE
EXPOSICAO DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO)

Declaro que estou ciente e aprovo o conteudo do documenio: POP MED NUCL 003 -
SEGREGAGCAO E DESCARTE DE REJEITOS RADIOATIVOS LiQuiDos

Tambeém autorizo a exposicao do meu nome completo.

Assm tura:

Dm:ﬁ;ﬂf& Cn-ordunag!o do Nicleo de Fisica Médica e Radioprotegdo:
Profa. Titular Diana Redrigues de Pina
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