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1. OBJETIVO: Prevenir infecgdo pelo agente Staphylococcus aureus(MRSA). resistentes a

oxacilina através de culturas de vigilancia.

2. ABRANGENCIA: Unidades de Terapia Intensivas(Cirtrgica, Neurolégica, Cardioldgica,

Clinica e Pediatrica), (Exceto UTI Neonatal).

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS: Bandeja, luvas de procedimento, Swab de

algodao, frasco proprio para coleta de cultura de vigilancia para MRSA, etiqueta com o pedido

e identificacao do frasco de coleta.

4. PROCEDIMENTOS

1.

10.

1.

12

13.

Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de friccao e/ou agua e sabao

30 segundos );

Providenciar os materiais descritos anteriormente e coloca-los na bandeja;
Dirigir-se até o paciente;

Explicar o procedimento que sera realizado;

Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de fricgdo e/ou agua e sabao

30 segundos);

Calcar as luvas de procedimento;

Pedir para elevar a cabeca para tras;

Inserir o swab nas narinas, fazendo movimentos rotatorios;
Acondicionar o swab em frasco préprio;

Retirar as luvas;

Deixar paciente em posi¢ao confortavel;

Recompor a unidade;

Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de fricgdo e/ou agua e sabao

30 segundos);
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14. Lavar a bandeja com agua e sabao, seca-la e fazer desinfecc¢ao utilizando pano multiuso

(perfex R) com alcool 70 %;

15. Higienizar as maos (alcool gel 15 segundos no minimo de friccdo e/ou agua e sabao

30 segundos);

16. Fazer as anotagdes pertinentes no prontuario do paciente;

17. Encaminhar o swab ao laboratoério imediatamente, ndo podendo ultrapassar 30 minutos.

5. CONTINGENCIA: ndo se aplica

6. OBSERVAGOES

Usar swab de algodao, certificando-se de que a ponta da haste que suporta o algodao esta

bem revestida;

Realizar a coleta de vigilancia para MRSA na admissdao e semanalmente todas as
segundas feiras até as 12 horas em todos os pacientes internados nas UTls (exceto
UTI Neonatal);

Se o paciente entrar em Precaugao de Contato por qualquer uma das bactérias MDR,

automaticamente ele nao fara mais parte da coleta dos swabs de vigilancia.

O paciente que estiver ou entrar em Precau¢ao de Contato devera permanecer em
precaucao até ALTA HOSPITALAR.

Os frascos deverdo ser retirados no Laboratério de Microbiologia semanalmente, no dia

que antecedera a coleta .
As coletas deverdao acontecer no inicio da manha.

O Laboratério de Microbiologia ndo recebera os frascos que nao estiverem devidamente

identificados e no dia previamente acordado (segunda-feira);

Os pacientes que estdo internados ha mais de 48 horas nas enfermarias do HC, Prontos
Socorros e Unidades Hospitalares Externas e forem admitidos nas UTIs deverdo colher

swab nasal para pesquisa de germe MDR+ (MRSA).
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* Os pacientes que estao internados a menos de 48 horas nas enfermarias do HC, Prontos
Socorros e Unidades Hospitalares Externas e forem admitidos nas UTIs deverado colher

swab nasal para pesquisa de germe MDR+ (MRSA) na rotina.

* Obs: Se o paciente colheu exame na admissao ha menos que 48 h ndo ha necessidade

de colher swab semanal nesta semana. Colher normalmente nas semanas seguintes.
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