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1. OBJETIVO: padronizar a coleta de amostras para investigacado de pacientes que foram a 6bito
em critério de suspeicao de COVID-19 (através de kit para teste rapido), de modo que os
profissionais possam realizar o procedimento de maneira segura e a coleta seja realizada de
maneira correta, garantindo a qualidade da amostra. Para casos pontuais, em que mesmo
havendo a suspei¢do de COVID-19 com o paciente ainda em vida, 0 mesmo nao foi submetido a

nenhum tipo de teste para atestar sua positividade ou negatividade.

2. ABRANGENCIA: equipe médica e técnica do Setor de Necropsia do Servigo de Verificacdo de
Obitos (SVO) do complexo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu —
HCFMB.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:
3.1. Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI’s): luvas de procedimento, mascara N95 ou
PFF-2, protetor facial (viseira), avental descartavel, gorro.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: kit de detecgdo para COVID-19 (formato de
teste rapido individual) para secreg¢do de nasofaringe, contendo recipiente para tiras, tampao
de migracao e bula de instru¢gées em portugués; recipiente seguro para descarte de material bi-

oldgico.

4. PROCEDIMENTOS

1. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool em gel (minimo 15 segundos);

2. Reunir todo o material necessario;

3. Separar todos os materiais do teste (Teste Rapido Covid-Ag) em uma superficie plana;

4. Paramentar-se com EPIls, seguindo orientagdbes do POP NAPAT GER 007 -
PARAMENTAGAO E DESPARAMENTAGAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA A
REALIZAGAO DE PROCEDIMENTOS NECROSCOPICOS E LIMPEZA DA SALA DE
PROCEDIMENTOS;

5. Acomodar o paciente em 6bito no carro pantografico para a realizagdo do procedimento;

6. Remover o dispositivo de teste da embalagem e manter sobre uma superficie plana;
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7. Furar o lacre do tubo de tampao de amostra com o auxilio da ponta do tampao do tubo,

pressionando-a para abrir completamente o lacre;

8. Remover a tampa do tubo pressionando a parte superior do tubo, imediatamente abaixo da

10.
1.

12
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.

20.
21.
22,
23.

tampa, empurrando-a para fora (apoiar a tampa em uma superficie limpa, com a cobertura

de protecéo virada para baixo);

. Inclinar a cabeca do paciente em o6bito para tras, levemente (aproximadamente 45 - 70°),

para que as narinas figuem mais acessiveis;
Retirar o swab da embalagem;

Inserir o swab ao longo do septo nasal, paralelamente ao palato, na nasofaringe, até sentir
resisténcia. O cotonete deve atingir uma profundidade igual a distancia das narinas até a
abertura externa da orelha. Se ocorrer resisténcia durante a inser¢ao da escova de algodao,

puxe-a para fora e tente inseri-lo na narina oposta;

Girar o swab delicadamente na narina de 3 a 4 vezes;
Deixar o swab por 3 segundos para absorver as secregoes;
Remover lentamente o swab;

Inserir o swab no tubo e mergulhe-o no tampéo de amostra. Aperte o tubo pressionando a

ponta do swab e gire-o 5 vezes;

Remover o swab, garantindo que o maximo de material permaneca no tubo, e descarte o

swab com os residuos infectantes;
Colocar a tampa novamente no tubo, certificando-se que esteja bem fechado;
Remover o dispositivo de teste da embalagem e coloca-lo em uma superficie limpa;

Remova a cobertura de protegcao do conta-gotas e descarte as duas primeiras gotas com os

residuos infectantes;

Dispense 3 (trés gotas) da amostra no pogo de amostra;

Ler o resultado apds 15 minutos;

Desprezar o material descartavel (luvas, etc.) em local apropriado;

Realizar a higienizagao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos).
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5. CONTINGENCIA

1. Em casos de Teste positivo Reagente, segue-se o procedimento necroscépico convencio-
nal com os devidos cuidados de biosseguranga da equipe, evitando-se extravasamento de
fluidos corpéreos. Apds o término do procedimento, deve-se efetuar higienizagdo de todo
o local e equipamentos utilizados. A equipe do servico terceirizado deve ser informada so-
bre o resultado do teste, para que haja o preparo e acondicionamento do cadaver dentro
dos pressupostos adotados pela empresa funeraria responsavel.

2. Em casos de Teste negativo ou inconclusivo, segue-se procedimento necroscopico con-
vencional dentro dos padrdes ja estabelecidos em protocolo.

3. Em casos de teste positivo Reagente, esta informacgao deve constar no relatério de necrép-

sia e em declaracao de obito

6. OBSERVAGOES
1. Resultado positivo (+): coloracdo na linha de teste (T) e na linha de controle,
independentemente da intensidade da coloracéo, é considerado REAGENTE para Covid-19.
2. Resultado negativo (-): Quando apenas a linha de controle (C) apresenta coloracdo é
considerado NAO REAGENTE para Covid-19.
3. Resultado invalido: Quando a linha de controle (C) ndo se apresentar visivel; nesse caso
deve-se testar novamente usando novo kit. Se necessario, recomenda-se rever as

instrucdes do teste.

7. AUTORES

7.1 AUTORES: Marcos Roberto Franchi e Vinicius Pedro de Arruda

7.2 REVISORES: Dra. Daniela Cristina dos Santos; Marcos Roberto Franchi; José Edison Martins;
Vinicius Pedrero de Arruda; Valéria Cuter; Viviane Martins Silveira Marques; Caroline Pereira da

Silva.

8. REFERENCIAS

1. BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n°® 32 (Seguranca e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria MTB 3.214 de 08 de junho de
1978.
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2. https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manejo_corpos_covid19_definicao_necropsia.pdf:
Manejo de Corpos no contexto da Covid-19: definicdo dos procedimentos para retorno na

realizagcao de necropsia convencional; 3%edi¢ao; Ministério da Saude.
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