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1. OBJETIVO:  Padronizar  os  procedimentos  de  recebimento,  conferência,  organização  e

encaminhamento de exames da Recepção de Citopatologia ao Laboratório de Citopatologia.

2. ABRANGÊNCIA:  Recepcionistas de exames da Citopatologia

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS:

3.1. Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s): Avental descartável; Luvas de procedimento

não cirúrgico.

3.2.  Materiais  Específicos  para o  Procedimento: Etiqueta  adesiva,  envelope  pardo,  saco

plástico 30x40cm.

3.3. Equipamentos e Outros: Mesa e Bancada para trabalho; Cadeira, Saco de lixo branco,

coletor de perfurocortante, caixa para transporte.

4. PROCEDIMENTOS

4.1. Recepcionistas de exames da Citopatologia

1. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou

álcool gel (mínimo 15 segundos);

2. Vestir o avental descartável;

3. Calçar as luvas descartáveis para procedimentos;

4. Receber exames citopatológicos e realizar a conferência, de acordo com as especificações

a seguir:

A) Citologia Cérvico-Vaginal (Papanicolaou)

1. Receber a caixa de transporte de exame citopatológico e a requisição de exame;

2. Retirar  os tubetes,  contendo lâminas para microscopia (fixadas em álcool 95%) onde

estão acondicionados o material para exame;

3. Substituir imediatamente por tubetes vazios ou devolver a caixa de transporte vazia à

UBS remetente;
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4. Entregar ao profissional da UBS remetente, laudos de exames e/ou outros documentos,

referentes ao seu município (deve ser levado em envelope pardo lacrado);

5. Conferir se cada tubete/lâmina para microscopia, possui requisição correspondente (caso

seja  identificada  alguma  divergência  como:  tubete/lâmina  para  microscopia  sem

requisição, ou requisição, sem o material correspondente, separar imediatamente para

devolução);

6. Acondicionar  os  tubetes/lâminas  (fixadas  em  álcool  ou  lâminas  secas),  devidamente

conferidos,  acompanhados  das  requisições  correspondentes,  também  devidamente

conferidas, em caixas numeradas para transporte (as requisições devem ser embaladas

em saco plástico 30x40cm, identificados com a mesma numeração das caixas;

7. Transportar as caixas até o Laboratório de Citopatologia.

B) Citologia  de  Líquidos  Cavitários  (líquor, urina,  lavado  vesical,  escarro,  lavado

broncoalveolar, líquido pleural, líquido ascítico, etc)

1. Receber o material acompanhado com a requisição de exame gerada na origem através

do Sistema Hospitalar Informatizado;

2. Conferir se a requisição de exame esta preenchida com as informações do paciente e

assinada pelo médico requisitante;

3. Conferir  se  as etiquetas  de identificação do material  e  da requisição de exame são

correspondentes;

Obs: Caso  seja  identificada  alguma  divergência  como:  material  não  identificado,  sem

requisição, ou requisição que não corresponda ao material, informações incompletas, etc, o

colaborador responsável pela entrega do material, deve retornar à origem, corrigir as não

conformidades e realizar nova entrega;

4. Transportar  o  material  e  a  requisição  de  exames,  imediatamente  ao  Laboratório  de

Citopatologia para o processamento.

C) Punção Aspirativa por Agulha Fina (PAAF)

1. Receber lâminas para microscopia acompanhadas com a requisição de exame gerada

na origem através do Sistema Hospitalar Informatizado;

2. Conferir se a requisição de exame esta preenchida com as informações do paciente e

assinada pelo médico requisitante;
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3. Conferir  a  identificação  da  lâmina  para  microscopia,  que  deve  conter  as  iniciais  do

paciente e seu número de prontuário (caso seja identificada alguma divergência como:

lâmina não identificada adequadamente), o Médico Patologista Residente responsável

pelo caso, deve providenciar a correção;

4. Conferir  se  a  quantidade  de  lâminas  para  microscopia  é  idêntica  à  quantidade  de

lâminas registradas na requisição de exames (caso seja identificada alguma divergência

como:  quantidade  de  lâminas  recebidas,  incompatíveis  com  quantidade  de  lâminas

registradas), o Médico Patologista Residente responsável pelo caso, deve providenciar a

correção;

5. Conferir se na requisição de exame, há registro de solicitação para realizar “cell block”

em material  remanescente na seringa da punção,  que deve estar  preenchida com o

fixador apropriado.

6. Transportar  as lâminas e a  requisição de exames,  imediatamente  ao Laboratório  de

Citopatologia;

7. Retirar a desparamentação dos EPIS, após receber os exames citopatológicos e realizar

a conferência, de acordo com as especificações acima;

8. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos)

ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

9. Fazer a limpeza da bancada com alcool 70 INPM ou quartenário de amônio;

10. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos)

ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

5. CONTINGÊNCIA:  Casos  de  não  conformidade  com  a  identificação  do  material,  que  não

garanta a identificação correta do paciente e/ou, sua procedência, deve-se encaminhar o caso à

área administrativa da Citopatologia, para tomar as devidas providências de rejeição do exame.

6. OBSERVAÇÕES

1. Se após todos os cuidados com a conferência dos exames, o Técnico de Laboratório,

identifique algum tipo de divergência entre o material e a requisição de exame, tais como:

nome do paciente, número do registro hospitalar, tipo de exame, origem, entre outros, a
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requisição e o material devem ser entregues à área administrativa da Citopatologia, para

tomar as devidas providências de rejeição do exame.

2. O coletor de perfurocortantes deverá ser usado impreterivelmente, até a linha pontilhada,

para evitar acidentes com perfurocortantes.

7. AUTORES

7.1 AUTORES: Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira e Marcos Roberto Franchi..

7.2 REVISORES: Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira e Marcos Roberto Franchi.

8.  REFERÊNCIAS

1. BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora nº 32 (Segurança e

Saúde no Trabalho em Estabelecimentos de Saúde). Portaria MTB 3.214 de 08 de junho de

1978.

9. ANEXOS: N/A
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10.TERMO DE AUTORIZAÇÃO DE DIVULGAÇÃO E APROVAÇÃO DE DOCUMENTO
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