
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO DA CCIRAS – COMISSÃO DE 
CONTROLE DE INFECÇÃO RELACIONADA A ASSISTÊNCIA EM SAÚDE 
POP CCIRAS 018 – CULTURA DE VIGILÂNCIA PARA G-MDR(ORAL) NAS UTIS

POP CCIRAS 018 – PÁG: 1 / 4 – EMISSÃO: 10/09/2017 – VERSÃO Nº: 01 – 15/05/2025 – PRÓXIMA REVISÃO: 15/05/2027

1. OBJETIVO:  Prevenir  infecção  pelo  agente  Acinetobacter  baumannii  e  Pseudomonas

aeruginosa(resistentes aos carbapenêmicos),Bactérias do Grupo CESP(resistente ao imipenem e

meropenem) e Bactérias do Grupo NÂO CESP (resistente ao ertapenem) através de culturas de

vigilância.

2. ABRANGÊNCIA:  Unidades  de  Terapia  Intensivas  (Cirúrgica,  Neurológica,  Cardiológica,

Clínica e Pediátrica e UTI Neonatal).

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS:

3.1. Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s): luvas de procedimento, óculos de proteção,

máscara descartável.

3.2.  Materiais  Específicos  para  o  Procedimento:  dispositivos  de  sistema  intravenoso

fechado, almotolia de álcool 70%, recipiente com bolas de algodão; 1 seringa; 1 ampola de

soro fisiológico a 0,9%; 1 bandeja.

4. PROCEDIMENTOS

1. Higienizar as mãos (álcool gel 15 segundos no mínimo de fricção e/ou  água e sabão

30 segundos no mínimo );

2. Providenciar os materiais descritos anteriormente e colocá-los na bandeja;

3. Dirigir-se até o paciente;

4. Explicar o procedimento que será realizado;

5. Calçar as luvas de procedimento;

6. Pedir para abrir a cavidade oral;

7. Inserir o swab na cavidade oral ,fazendo movimentos rotatórios;

8. Acondicionar o swab em frasco próprio;

9. Retirar as luvas;

10. Deixar paciente em posição confortável;

11. Recompor a unidade;
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12. Higienizar as mãos (álcool gel 15 segundos no mínimo de fricção e/ou  água e sabão

30 segundos no mínimo);

13. Lavar a bandeja com água e sabão, secá-la e fazer desinfecção com álcool 70%

14. Higienizar as mãos (álcool gel 15 segundos no mínimo de fricção e/ou água e sabão

30 segundos no mínimo);

15. Fazer as anotações pertinentes no prontuário do paciente;

16. Encaminhar o swab ao laboratório no período da manhã.

5. CONTINGÊNCIA: não se aplica

6. OBSERVAÇÕES

• Realizar vigilância para gram negativo MDR ( swab retal) na admissão e semanalmente

todas as terças feiras até as 12 horas em todos os pacientes internados nas UTIs 

• Se o paciente entrar em Precaução por Contato por qualquer uma das bactérias MDR,

automaticamente ele NÂO fará mais parte da coleta dos swabs de vigilância.

• O paciente que estiver ou entrar em Precaução por Contato deverá permanecer em

precaução até ALTA HOSPITALAR.

• Os frascos deverão ser retirados no Laboratório de Microbiologia semanalmente, no dia

que antecederá a coleta..

• As coletas deverão acontecer no início da manhã.

• O Laboratório de Microbiologia não receberá os frascos que não estiverem devidamente

identificados e no dia previamente acordado (terça-feira); 

• Os pacientes que estão internados há mais de 48 horas nas enfermarias do HC, Prontos

Socorros e Unidades Hospitalares Externas e forem admitidos nas UTIs deverão colher

swab oral  para pesquisa de germe  gram negativo MDR(swab orall) 

• Os pacientes que estão internados a menos de 48 horas nas enfermarias do HC, Prontos

Socorros e Unidades Hospitalares Externas e forem admitidos nas UTIs deverão colher

swab oral para pesquisa de germe gram negativo MDR+ (swab oral) na rotina.
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• Se o paciente colheu exame à admissão há menos que 48 h não há necessidade de colher

swab semanal nesta semana .Nas seguintes, colher normalmente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1  AUTORES:  Adriana  Estela  Biasotti  Gomes,  Érika  Cibele  Pereira  Pavan,  Elaine  Silva  de

Freitas, Dagmar Aparecida Eburneo Ripoli,Drº Carlos Magno C. B. Fortaleza.

7.2 REVISORES:  Érika Cibele Pereira Pavan, Adriana Estela Biasotti  Gomes, Elaine Silva de

Freitas e Dagmar Aparecida Eburneo Ripoli.

8. REFERÊNCIAS

1. APECIH – Associação Paulista de Epidemiologia e Controle de Infecção Relacionada à

Assistência à Saúde. Disponível em: http://www.apecih.org.br/.
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