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1. INTRODUCAO
1.1. CLASSIFICAGAO DE DERRAMAMENTO

Derramamentos de inflamaveis e corrosivos cujo volume for maior que 1 litro e produto
quimicos téxicos com volume maior que 100ml devem ser comunicados ao SESMT para

orientagdes.

Em caso de derramamentos de grandes volumes de produtos quimicos ndo perigosos

de dificil contencdo, o nucleo de higienizagcao devera ser contatado para realizagdo da contengao.

2. OBJETIVO

Este protocolo visa padronizar a conduta em caso de derramamento de produtos quimicos
nos setores e laboratérios do Complexo HCFMB, bem como os primeiros procedimentos a serem

adotados para controle da situagao até a chegada de ajuda especializada quando necessario.

3. PUBLICO-ALVO

Profissionais dos laboratérios Clinico, Hemocentro, LBA e Patologia, profissionais do

encaminhamento do Centro Cirurgico do HC e HEBO.

4. 3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

O kit de contencao de derramamento de produtos quimicos esta disponivel em cada um destes
setores e é composto pelos seguintes itens 0s quais estdo acondicionados em bolsa emergencial

na cor laranja:

Material Quantidade
Mantas para absorgao 05 unidades
Cordao absorvente de 7,6cm x 1,2m 02 unidades
Turfa organica 3kg
Areia 3 kg
Avental impermeavel descartavel 01 unidade
Luva nitrilica 01 par
Oculos de protecéo 01 unidade

Aprovacao Superintendente do HCFMB: Prof. Dr. José Carlos Souza Trindade Filho
Aprovagao Coordenadora SESMT: Camila Polo Camargo da Silva

Assessoria do Nucleo de Gestao da Qualidade — Gestao 2025



HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mério Rubens CGuimaraes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - S30 Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

m PROTOCOLO DO SESMT - SERVICO ESPECIALIZADO EM ENGENHARIA DE

SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO
PRA SESMT 001 — PROTOCOLO DE CONDUTAS EM CASOS DE DERRAMAMENTO DE

FMB PRODUTOS QUIMICOS NOS SETORES E LABORATORIOS DO HCFMB ~

|PRA NSESMT 001 — PAG - 2/8 - EMISSAO: 24/02/2025 - REVISAO N°: 00 - _/_/___ PROXIMA REVISAO: 24/02/2027

Bota de PVC de cano longo 01 unidade
Respirador peca semi-facial com cartucho quimico para vapores O1unidade
organicos/gases acidos

Pa de polipropileno 01 unidade
Vassoura de polipropileno 01 unidade
Coletor rigido apropriado de 7litros 01 unidade
Coletor de papelao tipo laranja 01 unidade
Fita zebrada 01 unidade
Rotulo para identificacdo do residuo 01 unidade
Procedimento em caso de derramamento de produto quimico 01 unidade
Fita Crepe 01 unidade
Tesoura 01 unidade
5. CONDUTAS

5.1. Agdes Iniciais

Profissionais que causam derramamentos ou aqueles que descobrem derramamentos, sao
0s responsaveis por realizar os procedimentos iniciais contidos neste protocolo, visto que
laboratérios sdo areas de acesso restrito e que os profissionais que adentram estes locais
possuem conhecimentos dos produtos quimicos que manipulam. Deste modo ao detectar um

derramamento o profissional deve seguir as orientacées descritas no item 4.2. abaixo.

5.2. Agoes para contengao do Produto Quimico derramado

1. Buscar o kit de contencao e paramentar-se colocando a bota de PVC, avental impermeavel,

mascara de carvao ativado, 6culos de protecao e luvas nitrilicas;

2. Avaliar se é possivel entrar na area onde houve o derramamento, sem pisar, tocar ou inalar

o produto, para melhor avaliar a situagao e verificar se ha vitima;

3. Alertar as pessoas na area onde ocorreu 0 derramamento para evacuagao e comunicar a

chefia imediata;
4. |Isolar a area com fita zebrada ou placa de sinalizagao;

5. Caso seja detectado vazamento e, se for possivel, faga o estancamento imediatamente;
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6. Feche ralos para evitar que o produto atinja a rede de esgoto e forme gases e vapores;

7. Identificar o produto envolvido por meio do rétulo ou da Ficha de Dados de Seguranca

(FDS) do produto quimico;

8. Através da secdo 2 da FDS, avaliar se o produto quimico é inflamavel, tdxico ou corrosivo e
através da segao 6 da FDS, orientar-se sobre as medidas de seguranga para controle do

derramamento, especificadas para o produto.
9. Desligar fontes de igni¢ao (energia elétrica e de calor) se for produto inflamavel,
10. Em situagao de vazamento de produto quimico téxico, ligar a exaustao e abrir as janelas;
11. Selecionar o coletor que sera utilizado para o recolhimento do produto quimico;
12. Delimitar a area do derramamento com cord&o absorvente ou areia;

13. Se houver vidro quebrado, recolher os cacos de vidro utilizando a pa e a vassoura e

desprezar no coletor rigido;

14. Cobrir o liquido com a manta de absorgao ou areia, trabalhando das margens para o centro

da poga;
Obs.:NAO absorver acidos e bases com turfa, pois esta reage tais compostos;

15. Recolher o material com a pa e a vassoura, colocando no coletor rigido ou coletor de
papelao laranja;
Obs. Evite tocar em qualquer outra parte do ambiente durante a limpeza do derramamento,

pois as luvas provavelmente estardo contaminadas.

16. Lave a area com agua e uma solucao de detergente, lembrando que a higienizagao pos-
derramamento € realizada exclusivamente por funcionario com capacidade técnica e,

envolver a limpadora no processo, se necessario, somente quando ndao houver risco.
17. Descarte todo o material usado na limpeza, no coletor escolhido;

18. Retire 0 avental com o maximo cuidado, afastando-o do corpo, ndo puxando-o sobre a
cabeca, para evitar a transferéncia de contaminagcédo a roupa e/ou a pele e descarte-o no

coletor rigido ou de papelao;

19. O fechamento do coletor(lacre) deve ser feito apds a lavagem das méaos enluvadas,

independente do coletor estar com a superficie externa suja ou limpa;
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Obs 1. No caso do coletor rigido, o lacre € por meio do fechamento da tampa. Ja o coletor

de papelao devera ser lacrado com fita crepe e as algas deverao permanecer livres;

20. Caso o coletor esteja com a superficie externa suja, lavar as maos enluvadas com agua e

sabao neutro e seca-las antes de retira-las.

21. Preencher o rétulo para identificacdo do residuo e adesivar o coletor, calgar novamente as
luvas e levar o residuo para o local designado para tal, para recolhimento pelo Nucleo de
Higienizacéo.

22. Desparamentar-se da seguinte forma: retirar a bota de PVC, retirar as luvas de seguranca,

lavar as maos com agua e sabao neutro, retirar os 6culos de seguranga e em seguida o

respirador. Lave novamente as maos com agua e sabao.

23. Repor os itens do kit que foram utilizados.

5.3. Acidente com Vitima

Remova a vitima para local ventilado e a mantenha em repouso numa posigdo que nao

dificulte a respiragao.

Se houve contaminagéo no vestuario, 0 mesmo deve ser removido imediatamente. Utilizar o

chuveiro de emergéncia.

Em caso de contato com a pele (inclusive o cabelo), retire imediatamente toda a roupa

contaminada. Utilizar o chuveiro de emergéncia.

Em caso de contato com olhos ou mucosas, utilizar o lava olhos para enxaguar os olhos com
agua corrente em abundancia por 15 minutos, levantando as palpebras ocasionalmente. No caso

de uso de lentes de contato, remova-as, se for possivel.

Apos as agoes acima descritas o funcionario deve ser encaminhado imediatamente ao Pronto

Socorro Referenciado (PSR), levando a Ficha de Dados de Seguranga para consulta do médico.

5.4. Atuacao do Responsavel pelo local
A chefia do setor deve:

* Comunicar ao SESMT derramamentos de produtos quimicos inflamaveis e corrosivos

acima de 1litro e de téxicos acima de 100 ml, para providéncias;
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Comunicar ao Nucleo de Higienizacdo no caso de grandes derramamentos de produtos

nao perigosos, para providéncias;

Encaminhar o acidentado para o Pronto Socorro Referenciado. Acionar o Time de

Resposta Rapida para orientagdo em caso de emergéncia;

Providenciar a Ficha de Dados de Seguranga (FDS ou MSDS) para avaliagdo do médico

do Pronto Socorro;

Preencher o formulario da notificagdo do acidente conforme disposto na Norma de
Pactuagao Sobre Notificagao de Acidente de Trabalho — NP — SESMT 002;

Seguir orientacdo do Nucleo de Higienizagdo para realizar a destinacédo do residuo
recolhido, conforme POP de descarte de residuos quimicos (Padronizagao de Atividades

Desenvolvidas pelo Nucleo de Higienizagao para o Gerenciamento de Residuo Quimico)

6. OBSERVACOES:

6.1. Apos o uso a mascara semifacial devera ser higienizada da seguinte forma:

Calgar um par de luvas de procedimento nitrilica;
Remover os cartuchos da pega semifacial;
Inspecione a peca semifacial para identificar qualquer dano ou desgaste excessivo;

Lavar a cobertura das vias respiratérias com agua e sabao neutro utilizando um pano de

limpeza descartavel para tal;
Enxaguar abundantemente em agua corrente até remover todo o sabao;

Desinfetar com quaternario de amoénio ou perdxido pronto uso utilizando um pano de

limpeza descartavel;

Enxaguar abundantemente em agua corrente para remover qualquer residuo do produto

utilizado na desinfecgao;
Secar manualmente com auxilio de um pano de limpeza que néo solte fios;
Repor os cartuchos na peca semifacial;

Acondicionar em saco plastico e guardar dentro do kit de contengédo de derramamento.
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6.2. Observagoes quanto aos cartuchos quimicos:

* Anotar a data do inicio da utilizagdo do cartucho nele proprio a fim de estabelecer a vida

util do mesmo;

e Decorridos 6 meses da abertura dos cartuchos, caso ndo tenham sido utilizados, o SESMT

avaliara a possibilidade de estender o prazo estabelecido para troca;

Caso algum funcionario, ao usar a pega semifacial, detecte odor ou apresente sinal de irritagdo

antes do tempo de troca previsto, informar o SESMT para que seja reavaliado o tempo de troca.

7. AUTORES E REVISORES:
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