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1. INTRODUCAO
Em conformidade com a Lei Federal 9.431/97 e a Portaria MS 2.616/98, a CCIRAS tem

como fungao definir e aplicar um Programa de Controle de Infecgbes Relacionadas a Assisténcia
em Saude (PCIRAS), definidko como o “conjunto de acdes realizadas deliberada e
sistematicamente com vistas a redugéo da incidéncia e gravidade das Infec¢cbes Relacionadas a

Assisténcia em Saude (IRAS)".

O Grupo Consultor da CCIRAS é composto por representantes da diretoria, dos servicos
clinicos, cirurgicos, pediatricos e de medicina intensiva, da divisdo de enfermagem, farmacia
hospitalar e laboratério de microbiologia, além de alguns docentes da Faculdade de Medicina de
Botucatu. Além disso, e em coeréncia com a ampliagao do controle de infecgéo para servigos nao

hospitalares, ha representantes do Centro de Saude Escola e do Hospital-Dia de Aids.

O Grupo Executor da CCIRAS é composto por quatro enfermeiras em periodo integral e
dois médicos com dedicacdo de 20 horas semanais e 1 médico com dedicacido de 40 horas

semanais.

2. NORMAS DA CCIRAS
2.1. Atribuigcoes gerais

» Elaboragédo, implementagdo, manutencao e avaliagdo do Programa de Controle de
Infeccbes Relacionadas a Assisténcia em Saude (PCIRAS), adequado as caracteristicas e

necessidades da instituigao.
* Operacionalizacao sistema de vigilancia epidemiolégica das IRAS.

» Supervisao das normas e rotinas técnico-operacionais, visando a prevengao e controle das
IRAS;

» Capacitagao do quadro de funcionarios e profissionais da instituicdo, no que diz respeito a

prevengao e controle das IRAS;

* Promogao do uso racional de antimicrobianos, germicidas e materiais médico-hospitalares;
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2.2. Atribuigoes do grupo executor da CCIRAS - Enfermeiros:

1.Vigilancia epidemiolégica das infecgoes hospitalares:

Vigilancia epidemiolégica das infec¢des hospitalares através do método de busca ativa.

Diagndstico das infec¢des hospitalares de acordo com os critérios normatizados pelo

Servigo.

Andlise diaria de resultados de cultura dos pacientes internados no HC e notificar os
setores que estdo com pacientes contaminados ou colonizados por microorganismos

multirresistentes.

Andlise diaria da aplicagao correta de precaugdes de isolamento.

Inspecao das aplicacbes das precaugdes de contato;

Compilacao e analise mensal dos indicadores de incidéncia/prevaléncia de IRAS.
Visita diaria de vigilancia de IRAS nas UTls.

Visitas semanais as enfermarias para vigilancia das IRAS.

Visitas diarias as Unidades de Terapia Intensiva para vigilancia das IRAS.

2. Atuacgao na prevencao e controle das infecgoes hospitalares:

Elaboracdo de normas técnicas para procedimentos de risco de aquisicao de infecgoes

hospitalares.
Instrugdo da equipe de assisténcia na execucao dos procedimentos elaborados.
Supervisao diaria da aplicagao das medidas estabelecidas pela CCIRAS.

Treinamento e orientacdo profissionais de saude quanto a procedimentos elaborados

através de programas educacionais especificos (desinfecc¢ao, esterilizacao, etc).

Analise de novos produtos, equipamentos e artigos, referentes a infecgdo hospitalar,

em conjunto com os responsaveis pela aquisicdo dos mesmos.
Supervisao diaria da limpeza hospitalar.

Padronizagao do reprocessamento de artigos de acordo com sua classificagao.
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* Avaliacdo e orientacdo de medidas de isolamento e precaucdes junto a equipe

multiprofissional.

3. Participagdao em programas promovidos pela CCIRAS:
» Palestras em outras instituigdes ou eventos, sempre que solicitado.
* Organizagéo eventos.

* Orientagdo dos funcionarios recém-admitidos da enfermagem sobre as atribuicdes do
CCIRAS no hospital.

* Acompanhamento de estagiarios de Administragdo em Enfermagem do Curso de

Enfermagem, residentes da Saude Publica e de outras institui¢cdes.

4. Participacao em decis6es normativas da CCIRAS:

» Participar das reunidoes da Comissao.

5. Investigagoes epidemiolégicas em surtos:
» Diagnéstico as situagdes de surto e realizar pesquisa de potenciais reservatérios.

» Atuacao no controle do surto de acordo com as normas estabelecidas pela CCIRAS.

6. Assisténcia as areas hospitalares de apoio, nos problemas de repercussao no

controle das infecgoes hospitalares:

* Auxilio na elaboragdo de normas especificas para prevencado e controle de infecgdes

hospitalares nas areas de apoio.
» Validacao protocolos promovidos pelos setores do HC.
* Vigilancia epidemiolégica dos germes multirresistentes:
x Verificacdo diariamente os resultados das culturas do laboratério de microbiologia.

x Isolamento dos casos de germes multirresistentes.
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x Orientar a unidade para os cuidados pertinentes.

7. Andlise e orientagao quanto a(ao):

* Planta fisica de reformas e construcoes;

* Readequacao de espaco fisico;

* Aumento de Casos de Infeccoes Hospitalares.

8. Participar de Licitagoes e Pregoes de materiais, equipamentos e produtos quimicos.

9. Reunir enfermeiros e docentes, quando necessario.

10. Elaborar manuais para orientagao de:

* Prevencao de Infeccao Relacionada a Assisténcia a Saude.

11. Interagdao com outras comissodes:

¢ Gerenciamento de residuos;

Curativos;

Comissao de Avaliacdo de Qualidade Técnica e Padronizagdo dos Materiais Médico-
Hospitalares do HC.

NR32.

12. Elaborar protocolo de controle e prevencao de infecgcao relacionada a assisténcia de
saude.

13. Pesquisar e elaborar trabalhos referentes a infeccao hospitalar para publicacao e
apresentagao em Congressos.
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14. Fazer levantamento das infecgées de sitio cirurgico em cirurgias realizadas na

Cirurgia Ambulatorial, através de contato telefénico.

15. Executar outras tarefas da mesma natureza e mesmo nivel de complexidade,
conforme as atribuicoes inerentes ao enfermeiro, previstas na Lei n° 7.498 de 25 de
julho de 1986.

3. ROTINAS DA CCIRAS
Além de suas atribuigbes legais, a CCIRAS deve cumprir outras rotinas conforme segue:

* Avaliagao periédica e sistematica das informacdes providas pelo Sistema de Vigilancia

Epidemioldgica das IRAS.

* Implementacdo de medidas de controle propostas pelos membros executores da
CCIRAS;

* Realizacao de investigacdo epidemiolégica de casos e surtos, sempre que indicado, e

implantar medidas imediatas de controle;
» Elaboracgao e divulgacgao rotineira relatorios;

» Supervisdo da aplicagdo de normas e rotinas técnico-operacionais, visando limitar a
disseminagao de agentes presentes nas infecgbes em curso no hospital e nos servigos
ambulatoriais da Faculdade de Medicina de Botucatu, por meio de medidas de

precaucgao e de isolamento;

* Implementagdo aplicagdo de normas e rotinas técnico-operacionais, visando a

prevencao e ao tratamento das IRAS;

» Definicdo da politica de utilizacdo de antimicrobianos, germicidas e materiais médico-

hospitalares para a instituigéo;
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