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1. OBJETIVO: realizar higienizagcdo de mamadeiras e acessorios e garantir produtos

livres de contaminacao.

2. ABRANGENCIA: Profissionais do lactario.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protecao Individual (EPIs): luvas de procedimentos, éculos de

segurancga e avental impermeavel.

3.2.Materiais especificos: produto concentrado desengordurante, escova de

esfregacao, detergente liquido, recipiente plastico e maquina de lavar tipo “tanquinho”.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1 HIGIENIZAGAO DE BICOS, ARRUELAS E CAPUZES DE MAMADEIRAS

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)

ou alcool gel (minimo 15 segundos);

2. Colocar o avental impermeavel, 6culos de seguranga e calgar as luvas de

procedimento;
3. Separar bicos, arruelas e capuzes das mamadeiras recolhidas;

4. Selecionar os capuzes para serem higienizados em recipiente especifico, seguindo o

mesmo procedimento;

5. Acondicionar os bicos e arruelas separadamente em um dos tanques (pias) de
higienizagao;

6. Proceder a pré-lavagem de cada acessorio separadamente em agua corrente;

7. Acomodar arruelas e bicos na lavadora;

8. Colocar 60 litros de agua fria na (maquina de lavar tipo “tanquinho”, ndo suporta agua

quente) e adicionar 240 g do produto concentrado desengordurante;
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9. Programar a maquina no ciclo 3 de lavagem;
10.Drenar toda a agua da lavadora apos o término do ciclo;

11.Enxaguar as arruelas e os bicos em agua fria, desencaixando as tampas que
armazenam agua com sabdo, até eliminar totalmente o detergente, drenando toda a
agua;

12.Encher novamente o tanquinho com agua, com os bicos e arruelas ja enxaguados;
13.Programar a lavadora para drenar;

14.Drenar toda a agua da lavadora;

15.Retirar as arruelas e os bicos da lavadora, colocando no tanque para serem lavados

individualmente, retirando todo residuo de sabao que possa ter ficado;

16.Transferir as arruelas e bicos da pia e acondicionar em em caixas com furos para

escorrer até secagem completa;

17.Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)

ou alcool gel (minimo 15 segundos)

4.2 HIGIENIZAGAO DE COPOS E TAMPAS, MAMADEIRAS, CHUCAS E CHUQUINHAS

1.  Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30

segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

2. Colocar o avental impermeavel, oculos de seguranga e calgcar as luvas de

procedimento;

3. Acomodar os copos e tampas, as mamadeiras, chucas e chuquinhas ja abertas

(sem bicos e arruelas) no tanque de lavagem;
4. Proceder a pré-lavagem de cada mamadeira separadamente em agua corrente;

5. Desprezar os residuos e passar em agua quente;
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6. Preparar o tanque com 60 litros de agua quente adicionar 240 g do produto

concentrado desengordurante;

7.  Colocar por 15 min os materiais na horizontal de forma que fiquem completamente

submersas na agua com o produto;

8. Lavar as mamadeiras, copos e suas tampas com escova para retirar completamente

todos os residuos;

9. Enxaguar as mamadeiras e copos e suas tampas em agua morna até eliminar

totalmente o detergente;

10. Tirar as mamadeiras e organizar em galheteiros de inox ou caixas plasticas, com as
bocas voltadas para baixo até escorrer toda a agua, deixar nos galheteiros até a secagem

completa. Fazer o mesmo processo com 0s copos e tampas;

11. Lavar a escova de esfregagado, utilizada na higienizagdo das mamadeiras, com

detergente liquido, esfregando com a mao e repassando em agua corrente;

12. Guardar a escova de esfregacdo em recipiente plastico apropriado na bancada

inferior da pia da area de higienizacdo de mamadeiras;
13. Retirar os EPIs e descartar em local apropriado;

14. Realizar higienizagcdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30

segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos).

5.  CONTINGENCIA: No se aplica.

6. OBSERVACOES: O produto concentrado desengordurante deve sempre seguir o

padrao de uso indicado pelo fabricante.

7. AUTORES e REVISORES:
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