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1. OBJETIVO  : realizar  o  recolhimento  de  mamadeiras  e  chucas  das  unidades  de 

internação para procedimentos de higienização.

2. ABRANGÊNCIA  : Profissionais do Lactário.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS  : 

3.1.Equipamentos de Proteção Individual (EPIs): não se aplica.

3.2.Materiais  específicos:  carro  de  transporte,  caixas  plásticas  e  sacos  plásticos 

descartáveis.

4.        PROCEDIMENTOS:  

4.1   RECOLHIMENTO DE MAMADEIRAS, CHUCAS E COPINHOS NA UNIDADE NEONATAL:

1. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

2. Recolher as 08h e as 16h da área comum da sala de medicação (em cima da pia) 

da unidade Neonatal, as mamadeiras, chucas e copinhos já utilizadas e acondicionadas 

em caixa plástica com identificação do setor de lactário; 

3. Acondicionar em saco plástico descartável;

4. Acomodar no carro de trasporte;

5. Fazer a troca 1 vez por dia da caixa para higienização completa;

6. Levar até a área de higienização do setor de lactário.

7. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS; 

4.2 RECOLHIMENTO DE MAMADEIRAS E CHUCAS NA ENFERMARIA DE PEDIATRIA

1. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

Aprovação – Supervisão do Lactário: Angélica Pereira da Cunha de Almeida – Gerência Técnica de Nutrição e 
Dietética (GTND): Marina Nogueira Berbel Bufarah - SESMT / CCIRAS

Assessoria do Núcleo de Gestão da Qualidade – Gestão 2024



PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO DO SETOR DE DIETAS 
ESPECIALIZADAS: LACTÁRIO 

POP  DEL  010  –  RECOLHIMENTO  DE  MAMADEIRAS  E  CHUCAS  DAS  UNIDADES  DE 
INTERNAÇÃO PARA HIGIENIZAÇÃO.

POP DEL 010  -  PÁG -  2 / 5  -  EMISSÃO: 16/02/2018  - REVISÃO Nº: 01 - 01/07/2024  - PRÓXIMA REVISÃO: 01/07/2026

2. Recolher as 08h  na copa da enfermaria de Pediatria, as mamadeiras e chucas já 

utilizadas e acondicionadas em caixa plástica com identificação do setor de lactário, (a 

caixa fica em cima da pia, na copa que as mães utilizam na pediatria);

3. Acondicionar em saco plástico descartável;

4. Acomodar no carro de transporte;

5. Levar até a área de higienização do setor de lactário.

6. A auxiliar de serviços do Lactário também deve passar em cada quarto de internação 

da Pediatria (exceto isolamento que é responsabilidade da equipe de enfermagem), para 

recolher as mamadeiras e chucas utilizadas nos horários das 09,12,15 e 18 h e colocar 

em saco plástico descartável e encaminhá-las para o Lactário. 

7. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

4.3 RECOLHIMENTO DE MAMADEIRAS E CHUCAS NA UTI PEDIÁTRICA

1. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

2. Recolher as 09 h  da área comum da sala de medicação da UTI Pediátrica, as 

mamadeiras e chucas já utilizadas e acondicionadas em caixa plástica com identificação 

do setor de lactário  (a caixa fica na mesma área da medicação, em cima da pia);

3. Acondicionar em saco plástico descartável;

4. Acomodar no carro de transporte;

5. Levar até a área de higienização do setor de lactário;

6. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

4.4  RECOLHIMENTO  DE  MAMADEIRAS,  CHUCAS  E  COPINHOS  NA  ENFERMARIA  DE 

OBSTETRÍCIA – ALOJAMENTO CONJUNTO
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1. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

2. Recolher as 08 h na área comum da copa da Nutrição na enfermaria de Obstetrícia, 

as mamadeiras, chucas e copinhos já utilizadas e acondicionadas em caixa plástica com 

identificação do setor de lactário, a  (caixa fica na copa, escrito serviço de Nutrição na 

Obstetrícia);

3. Acondicionar em saco plástico descartável;

4. Acomodar no carro de transporte;

5. Levar até a área de higienização do setor de lactário. 

6. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

4.5 RECOLHIMENTO DE MAMADEIRAS, CHUCAS E COPINHOS NO PRONTO SOCORRO 

INFANTIL PSR E ENFERMARIA

1. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS;

2. No PSI recolher as 08 h na área comum da sala de medicação e na área comum da 

copa  da  Enfermaria  do  PSI,  as  mamadeiras,  chucas  e  copinhos  já  utilizadas  e 

acondicionadas em caixa plástica com identificação do setor de lactário;

3. No PSR, recolher as 08h na área comum da copa, as mamadeiras, chucas e copinhos 

já utilizadas e acondicionadas em caixa plástica com identificação do setor de lactário;

4. Acondicionar em saco plástico descartável;

5. Acomodar no carro de transporte;

6. Levar até a área de higienização do setor de lactário;

7. Realizar  higienização  das  mãos  com  água  e  sabão  antisséptico  (mínimo  de  30 

segundos) ou álcool gel (mínimo de 15 segundos) conforme orientações da CCIRAS.
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5. CONTINGÊNCIAS:   Não se aplica.

6. OBSERVAÇÕES  : 

1. As  caixas  plásticas  devem  ser  trocadas  01  vez/dia  para  higienização  completa 

(Unidade  Neonatal,  UTI  Pediátrica  e  Obstetrícia/alojamento  conjunto, PSR,  PSI  e 

enfermarias).

7. AUTORES e REVISORES:  

7.1. Autores: Susy Teresa Mendonça França e Maria Sueli Zanchetta de França

7.2. Revisores: Angélica Pereira da Cunha de Almeida e Valdete de Oliveira Ramalho de 

Souza
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