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1. OBJETIVO: garantir a qualidade das dietas enterais devolvidas. Dietas enterais com

garantia de qualidade para serem utilizadas.

2. ABRANGENCIA: Profissionais do Lactario.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs): gorro descartavel, mascara cirurgica

descartavel e avental descartavel de manga longa.

3.2.Materiais especificos: borrifador com alcool 70INPM, pano multiuso tipo Perfex® e

impresso de retorno.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos) conforme orientagées da CCIRAS;
2. Dirigir-se a area de dispensacao do Lactario;

3. Realizar a paramentagdo com: mascara cirurgica descartavel, avental descartavel e

gorro descartavel,
4. Verificar a etiqueta de identificacdo contida nos frascos;
5. Retirar das dietas as etiquetas de identificagao e desprezar;

6. Descartar na lixeira da area de envase as dietas enterais inadequadas com adicéo de

modulos pela nutricionista, apds confirmagao de que néo serdo utilizadas;

7. Realizar a limpeza e desinfecgdo com alcool 70INPM e pano multiuso nos frascos de

dietas enterais devolvidas que serao reutilizadas;
8. Friccionar o pano multiuso em toda a superficie do frasco até a secagem completa;
9. Armazenar os frascos de dietas no pass-trought refrigerado da area de dispensagéo;

10. Utilizar as dietas devolvidas e refrigeradas em até 24 horas;
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11. Enviar uma amostra para analise microbiolégica, conforme POP DEL 008.
12. Retirar a paramentacgéao e descartar em local apropriado;

13. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos) conforme orientagbes da CCIRAS;

5. CONTINGENCIAS: N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

1. Certificar-se de que a dieta que retornou do setor ndo esta aberta ou sem seu devido

material de protecao.

2. O rastreamento de dietas, especificamente a devolucdo das mesmas ao setor de
dietas especializadas: Lactario, deve ser feito criteriosamente, considerando-se os

motivos pelo qual as dietas foram devolvidas.

3. Todos os profissionais envolvidos nas etapas citadas deveréao utilizar calgado fechado

para a realizac&do de suas atividades.

7. AUTORES e REVISORES:

7.1. Autores: Susy Teresa Mendonga Franga e Maria Sueli Zanchetta de Franga

7.2. Revisores: Angélica Pereira da Cunha de Almeida e Valdete de Oliveira Ramalho de

Souza
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