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1. OBJETIVO: padronizar critérios e cronograma de coleta de amostras para analise
laboratorial. Garantir a qualidade das férmulas dispensadas aos pacientes internados,

férmulas livres de agentes patoldgicos, conforme RDC 63/2000.

2. ABRANGENCIA: Profissionais do Lactario.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Proteg¢ao Individual (EPIs): gorro descartavel, mascara cirurgica

descartavel e avental de manga longa descartavel.

3.2.Materiais especificos: frasco descartavel, saco plastico e etiqueta autoadesiva.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos) conforme orientagdes da CCIRAS;
2. Providenciar o material necessario para realizar a coleta das amostras;

3. Na secretaria, gerar as etiquetas das amostras diarias (frascos ou mamadeiras) num
volume médio de 200 ml seguindo cronograma mensal pré-estabelecido, sendo
obrigatoriamente 2 amostras diarias de dieta, uma do bercario e uma amostra da pediatria

e/ou adulto, ou retorno de dieta das enfermarias;
4. Dirigir-se as 8h00 a area de preparo do Lactario;

5. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos);

6. Paramentar-se com: gorro descartavel, mascara cirurgica descartavel e avental de

manga longa descartavel,

7. Preparar as formulas do bercario ou pediatria e retirar 200 ml da férmula escolhida

para a coleta da analise;
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8. Identificar cada amostra com etiqueta autoadesiva que conste o nome da féormula,

data da producao e nome do funcionario responsavel pelo preparo da férmula;
9. Colocar as amostras em um saco plastico identificado com o nome do Setor;

10. Acondicionar em pass-through a 4° C para aguardar a coleta pelo 6rgao responsavel "
"SOAP" Servico de Orientacao a alimentacéo Publica - FMVZ - UNESP - BTU;

11. Retirar a paramentacao e descartar em local apropriado;

12. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30

segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos);

5. CONTINGENCIAS: N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

1. Somente coletar as amostras em frascos padronizados pelo SOAP.

7. AUTORES e REVISORES:

7.1. Autores: Susy Teresa Mendonga Franga e Maria Sueli Zanchetta de Francga

7.2. Revisores: Angélica Pereira da Cunha de Almeida e Valdete de Oliveira Ramalho de

Souza
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1. IDENTIFICAGAO DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP DEL 08 - COLETA DE AMOSTRAS PARA ANALISE LABORATORIAL

1.2. Area Responsével: SETOR DE DIETAS ESPECIALIZADAS - LACTARIO

1.3. Data da Elaboragéo: 09/04/2011 Total de paginas: 4 Data da Revisdo: Abril/2024 Numero da Reviséo: 03

1.4, Autorizagio de Divulgagdo Eletronica do Documento e Consentimento de Exposicdo de dados (nome
completo e nimero de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Eu, como autor elou revisor do documento citado, aprovo e autorizo a divulgacao eletrénica do mesmo:

NOME { SETOR ASSINATURA
Setor de Dietas Especializadas: M
Angelica Pereira da Cunha de Almeida Laskisto
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2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVAGAO DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE EXPOSICAO DO NOME
COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO):

Declaro que estou ciente e aprove o conteddo do documento: POP DEL 08 - COLETA DE AMOSTRAS PARA
ANALISE LABORATORIAL, Também autorizo a exposicio do meu nome completo
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