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1. CONSIDERAÇÕES

O Pronto-Socorro  Pediátrico  (PSP)  foi  inaugurado em 08  de  junho  de  2013 e  realiza

atendimento de Urgência e Emergência a pacientes de 0 a 14 anos, 11 meses e 29 dias. O PSP

possui acolhimento com classificação de risco e fluxo definido com os serviços externos (SAMU,

COBOM, CAPS) e interno (HCFMB). 

A padronização das rotinas faz-se necessária para determinar quais são os responsáveis

pela execução de cada atividade, com a finalidade de organizar a assistência prestada no setor.

2. NORMAS E ROTINAS

2.1. Médico Diarista

• 07h – Conferir com o plantonista a realização do relatório de passagem de plantão e as 

possíveis intercorrências do dia anterior e se houve a avaliação deste em relação aos 

exames e controles de enfermagem;

• 09h - Conduzir visita multiprofissional e definir, junto à equipe multiprofissional, diagnóstico 

certo, conduta certa, destino do paciente, desfecho (alta, transferência, contra referência 

ou óbito);

• 10h - Realizar Relatório do Diarista por escrito, atualizando lista de diagnósticos, plano 

terapêutico, previsão de alta e prescrições médicas. Auxiliar o plantonista em possíveis 

intercorrências clínicas do setor;

• 11h - Realizar acolhimento dos familiares no horário de visita (Boletim Médico);

• 12h30 - Atualizar plantonista sobre as principais condutas definidas;

• Observação: Os pacientes em observação ou internados no setor, que necessitarem de 

transferência interna no hospital para realização de procedimentos, ou que necessitem de 

auxílio médico, deverão ser realizados, prioritariamente, pelo diarista com o R2 da 

pediatria. Na sua ausência, deverá ser realizada pelo R2 de pediatria.

2.2. Médico plantonista  :      

• 07h - Assumir plantão, com passagem de casos à beira leito e por escrito. Realizar exame

físico nos pacientes internados e checar exames;
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• 09h - Realizar a visita multiprofissional;

• 10h -  Realizar  evoluções médicas,  atualizar  e  liberar  as  prescrições médicas,  quando

possível  (nos  casos  de  internações).  Discutir  os  casos  com os  médicos  residentes  e

realizar possíveis internações;

• 10h30 - Liberar prescrições médicas para a farmácia dos casos que já estavam internados

e não tem vaga para transferência para o setor de internação;

• 11h30 - Realizar visita e acolhimento aos familiares (Boletim Médico) aos finais de semana 

e feriados; 

• 12h30 - Almoço;

• 13h30 - Atender possíveis intercorrências. Realizar possíveis internações. Atualizar 

prescrições médicas e solicitar exames da rotina do próximo dia;

• 17h - Realizar segunda visita multiprofissional (huddlle), com enfermeiro e fisioterapeuta de

plantão para confirmar realização de tarefas pendentes na visita multiprofissional da 

manhã.

• 19h - Assumir plantão, com passagem de casos à beira leito e por escrito. Realiza 

exame físico nos pacientes internados e checa exames.

• 19h15 - Realizar evoluções médicas e atualizar as prescrições médicas. Realizar 

possíveis internações e atender possíveis intercorrências.

• 07 h - Médico passa o plantão à beira leito e por escrito.

2.3. Residente:

• 07h  -  Checa  relatório  de  passagem  de  plantão  e  as  possíveis  intercorrências  do  dia

anterior. Avalia pacientes que estão presentes em toda a Unidade do PSR. Checa exames

e  controles  de  enfermagem.  Evoluir  pacientes  internados  e  admitir  pacientes  que

chegarem ao PS.

• 09h - Lidera visita multiprofissional.

• 10h -  Realizar relatório  do diarista por escrito,  atualizando lista de diagnósticos,  plano

terapêutico, previsão de alta. Fazer prescrições médicas. Auxiliar plantonista em possíveis

intercorrências clínicas do setor.
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• 12h30 - Atualiza plantonista sobre as principais condutas definidas.

• Observação:  Os  pacientes  em  observação  ou  internados  no  setor,  que  precisem  de

transporte interno no hospital para realização de procedimentos que necessitem de auxílio

médico,  deverão  ser  realizados,  prioritariamente,  pelo  R2,  acompanhado  pelo  médico

diarista.  Na  ausência  do  médico  diarista,  o  transporte  deverá  ser  realizado  pelo  R2,

acompanhando pelo R3.

• Quando apenas o R1 estiver presente, este deverá fazer a função do R2/R3, auxiliando o

plantonista  em  suas  atividades,  podendo  fazer  o  transporte  de  pacientes  e  sedação

desses quando necessário, sem a necessidade do médico plantonista ao seu lado.
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