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1. OBIJETIVO:

Padronizar a coleta de amostras para investigacdo de pacientes que foram a ébito em critério
de suspeicdo de COVID-19 (através de kit para teste rapido), de modo que os profissionais possam
realizar o procedimento de maneira segura e a coleta seja realizada de maneira correta, garantindo
a qualidade da amostra. Para casos pontuais, em que mesmo havendo a suspei¢cdo de COVID-19
com o paciente ainda em vida, o mesmo ndo foi submetido a nenhum tipo de teste para atestar sua
positividade ou negatividade.

2. ABRANGENCIA:

Equipe médica e técnica do Setor de Necropsia do Servico de Verificagdo de Obitos (SVO) do
complexo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu — HCFMB.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegdo Individual (EPI’s): luvas de procedimento, mascara N95 ou
PFF-2, protetor facial (viseira), avental descartavel, gorro.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: kit de detec¢do para COVID-19 (formato de
teste rdpido individual) para secrecdo de nasofaringe, contendo recipiente para tiras, tampao de
migracdo e bula de instrugcdes em portugués; recipiente seguro para descarte de material bioldgico.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool em gel (minimo 15 segundos);

4.2. Reunir todo o material necessario;
4.3. Separar todos os materiais do teste (Teste Rapido Covid-Ag) em uma superficie plana;

4.4.Paramentar-se com EPIs, seguindo orientacdes do POP NAPAT GER 007 —PARAMENTACAO
E DESPARAMENTACAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA A REALIZACAO DE PROCEDIMENTOS
NECROSCOPICOS E LIMPEZA DA SALA DE PROCEDIMENTOS;

4.5. Acomodar o paciente em 6bito no carro pantografico para a realizagao do procedimento;

4.6. Remover o dispositivo de teste da embalagem e manter sobre uma superficie plana;
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4.7. Furar o lacre do tubo de tampao de amostra com o auxilio da ponta do tampao do tubo,
pressionando-a para abrir completamente o lacre;

4.8. Remover a tampa do tubo pressionando a parte superior do tubo, imediatamente abaixo
da tampa, empurrando-a para fora (apoiar a tampa em uma superficie limpa, com a cobertura de
protegdo virada para baixo);

4.9. Inclinar a cabeca do paciente em ébito para tras, levemente (aproximadamente 45 -
700), para que as narinas fiqguem mais acessiveis;

4.10. Retirar o swab da embalagem;

4.11. Inserir o swab ao longo do septo nasal, paralelamente ao palato, na nasofaringe, até
sentir resisténcia. O cotonete deve atingir uma profundidade igual a distancia das narinas até a
abertura externa da orelha. Se ocorrer resisténcia durante a insercao da escova de algod3do, puxe-a
para fora e tente inseri-lo na narina oposta;

4.12. Girar o swab delicadamente na narina de 3 a 4 vezes;
4.13. Deixar o swab por 3 segundos para absorver as secrecoes;
4.14. Remover lentamente o swab;

4.15. Inserir o swab no tubo e mergulhe-o no tampao de amostra. Aperte o tubo pressionando
a ponta do swab e gire-o 5 vezes;

4.16. Remover o swab, garantindo que o maximo de material permanega no tubo, e descarte
o swab com os residuos infectantes;

4.17. Colocar a tampa novamente no tubo, certificando-se que esteja bem fechado;
4.18. Remover o dispositivo de teste da embalagem e coloca-lo em uma superficie limpa;

4.19. Remova a cobertura de protecdo do conta-gotas e descarte as duas primeiras gotas com
os residuos infectantes;

4.20. Dispense 3 (trés gotas) da amostra no poco de amostra;
4.21. Ler o resultado apds 15 minutos;
4.22. Desprezar o material descartavel (luvas, etc.) em local apropriado;

4.23. Realizar a higienizagao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos).
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5. CONTINGENCIAS:

5.1. Em casos de Teste positivo Reagente, segue-se o procedimento necroscépico
convencional com os devidos cuidados de biosseguranca da equipe, evitando-se extravasamento de
fluidos corpdreos. Apds o término do procedimento, deve-se efetuar higienizacdo de todo o local e
equipamentos utilizados. A equipe do servigo terceirizado deve ser informada sobre o resultado do
teste, para que haja o preparo e acondicionamento do cadaver dentro dos pressupostos adotados
pela empresa funeraria responsavel.

5.2. Em casos de Teste negativo ou inconclusivo, segue-se procedimento necroscopico
convencional dentro dos padrdes ja estabelecidos em protocolo.

5.3. Em casos de teste positivo Reagente, esta informacdao deve constar no relatério de
necrdpsia e em declaracao de dbito.

6. OBSERVACOES:

6.1. Resultado positivo (+): coloragdo na linha de teste (T) e na linha de controle,
independentemente da intensidade da coloracao, é considerado REAGENTE para Covid-19.

6.2. Resultado negativo (-): Quando apenas a linha de controle (C) apresenta coloragao é
considerado NAO REAGENTE para Covid-19.

6.3. Resultado invalido: Quando a linha de controle (C) ndo se apresentar visivel; nesse caso
deve-se testar novamente usando novo kit. Se necessdrio, recomenda-se rever as instrucdes do
teste.

7. AUTORES

7.1. Autores: Marcos Roberto Franchi e Dra. Daniela Cristina dos Santos.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n2 32 (Seguranga e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria MTB 3.214 de 08 de junho de 1978.

-https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manejo_corpos_covid19_definicao_
necropsia.pdf: Manejo de Corpos no contexto da Covid-19: definicdo dos procedimentos para retorno
na realizacdo de necropsia convencional; 32edi¢do; Ministério da Saude.
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9.

TERMO DE AUTORIZACAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVACAO DE DOCUMENTO

HOSPITAL DAS CLINICAS
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
NUCLEO DE GESTAO DA QUALIDADE
Av. Professor Mario Rubens Guimaraes Montenegro, s/n CEP 18618-687 — Botucatu — Sao Paulo — Brasil
Tel. (14) 3811-6218 / (14) 3811-6215 — E-mail gualidade.hcfimb@unesp.br

TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVACAO DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICAGAO DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP NAPAT SVO 012 — TESTE RAPIDO DE COVID-19 EM PACIENTES QUE FORAM A
OBITO.

1.2. Area Responsavel: NUCLEO DE ANATOMIA PATOLOGIA — NAPAT

1.3. Data da Elaboragdo: 27/11/2023 Total de paginas: 04 Data da Revisdo:

Numero da Revisao:

1.4. Autorizacdo de Divulgagao Eletronica do Documento e Consentimento de Exposicdo de dados
(nome completo e niimero de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Eu, como autor e/ou revisor do documento citado, aprovo e autorizo a divulgacgao eletrdnica do mes

NOME SETOR ASS!N% :
ol

Dra. Daniela Cristina dos Santos Hilcles.de.Anatamia Ralniogics

— NAPAT Orvniele Gatocsde Q.J.

. Nucleo de Anatomia Patologica
Marcos Roberto Franchi N APAT / /

e

2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVACAO DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE
EXPOSICAO DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO):

Declaro que estou ciente e aprovo o contetido do documento: POP NAPAT SVO 012 — TESTE RAPIDO
DE COVID-19 EM PACIENTES QUE FORAM A OBITO.

Também autorizo a exposi¢cdo do meu nome completo.

Nome Completo Diretor:’]?ﬂ Marcelo Padovani de Toledo Morais

Data? 8 [07 12021 KC}U
Assinatura:
sSinatura. . O(.ZOL?\L/ O
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