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1. OBIJETIVOS:

Coletar a amostra de sangue para a triagem laboratorial do doador falecido (CADAVER).
Técnicas exclusivas para doadores falecidos de tecidos oculares humanos.

2. ABRANGENCIA:
Banco de Olhos Botucatu — BOB e CIHDOTTs de abrangéncia do Banco de Olhos Botucatu.

2.1. Agentes executores: equipes de captacdo (enfermeiros e técnicos de enfermagem
capacitados).

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs): avental descartdavel de mangas longas,
touca descartdvel, luvas de procedimento, mascara cirdrgica e 6culos de seguranca.

3.2. Equipamentos e Documentos Necessarios: 02 tubos secos com gel, 02 seringas 10 ml, 02
agulhas 40x12 ou 40x16, etiqueta de identificacdo do doador, caixa térmica impermedvel, suportes
apropriados para acondicionamento dos tubos, gelo reutilizavel (Gelox), bandeja e mesa auxiliar.

4. PROCEDIMENTOS:
4.1. Técnica de Pungao de Veia Jugular

1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou dlcool gel (minimo de 15 segundos);

2. Paramentar-se com avental descartdvel de mangas longas, touca descartavel, luvas
de procedimento, mascara cirurgica e 6culos de seguranga;

3. Retirar o corpo da camara fria, se necessario;

4. Posicionar o doador em decubito dorsal;

5. Avaliar as condicGes das jugulares externas;

6. Lateralizar a cabeca do doador para o lado oposto da puncéo, se possivel;

7. Com a mao dominante, realizar a punc¢do percutanea sobre a veia jugular em angulo
aproximado de 35° com a agulha selecionada (bisel para cima) acoplada a seringa, no sentido céfalo
podalico;

8. Introduzir a agulha com o émbolo da seringa continuamente tracionado, até
observar o sangue fluir para o seu interior;
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9. Manter a agulha nesta posi¢ao, enquanto o émbolo da seringa é puxado até a
obtencdo de aproximadamente 4 a 8 mL de sangue, respeitando a capacidade maxima do tubo seco;

10. Acionar o dispositivo de seguranca, retirar a agulha e descartar a seringa e agulha
imediatamente na caixa coletora de materiais perfurocortantes;

Observagao: Quando utilizada a agulha 40x16, que ndo possui dispositivo de
seguranca, ndo reencapar a agulha e nao desconectar a agulha da seringa, desprezar a mesma na
caixa coletora de materiais perfurocortantes imediatamente apds a sua utilizacdo no item 11.

11. Retirar a tampa do tubo e despejar o sangue lentamente pela parede do frasco,
para evitar a quebra das hemacias;

12. Tampar e identificar o tubo com a etiqueta do doador;

13. Acondicionar o tubo no suporte apropriado, dentro da caixa térmica com
termémetro digital;

14. Retirar os equipamentos de protecdo individuais descartaveis (avental descartavel
de mangas longas, luvas de procedimentos, touca descartavel e mascara cirurgica) e descarta-los no
recipiente adequado;

15. Realizar higienizagdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos);

16. Retirar os 6culos de seguranca e higienizar conforme orientagdo do SESMT e apds
guardar em local apropriado;

17. Realizar higienizagdo das mdos com dgua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou dlcool gel (minimo de 15 segundos).

Figura 1: VJI = Veia Jugular Interna: Puncao homolateral em dire¢ao ao mamilo no apice das
insergoes do esternocleidomastoideo (ESCM), préximo a veia jugular externa (VJE).

VIl - Veia Jugular Interna: Puncdao homolateral em diregao ao mamilo no apice das insergdes do

esternocleiomstoideo ( ESCM ), proximo a veia jugular externa ( VJE ), Fonte http://www_acls.com.br/sati-
acessovenoso.htm

Fonte: http://www.acls.com.br/satiacessovenoso.htm
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4.2. Técnica de Pungao de Femoral

1. Realizar higienizacdo das mdos com dagua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou dlcool gel (minimo de 15 segundos);

2. Paramentar-se com avental descartavel de mangas longas, touca descartavel, luvas
de procedimento, mdscara cirurgica e 6culos de seguranga;

3. Posicionar o doador em decubito dorsal;

4. Realizar a puncdo percutanea da pele sobre a veia femoral em angulo de 90°, no
local demonstrado na figura a seguir, com a agulha selecionada (bisel lateralizado) acoplada a seringa.

Figura 2: Artéria femoral se localiza cerca de dois centimetros abaixo da regido média do
ligamento inguinal, entre a espinha iliaca antero-superior e a sinfise pubica.
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Fonte: Anatomia online.

5. Introduzir a agulha com o émbolo da seringa continuamente tracionado, até
observar o sangue fluir para o seu interior;

6. Introduzir a agulha com o émbolo da seringa continuamente tracionado, até
observar o sangue fluir para o seu interior;
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7. Manter a agulha nesta posi¢dao, enquanto o émbolo da seringa é puxado até a
obtencdo de aproximadamente 04 a 8 mL de sangue, respeitando a capacidade maxima do tubo
seco;

8. Acionar o dispositivo de seguranca, retirar a agulha e descartar a seringa e agulha
imediatamente na caixa coletora de materiais perfurocortantes;

Observagao: Quando utilizada a agulha 40x16, que ndo possui dispositivo de
seguranga, nao reencapar a agulha e nao desconectar a agulha da seringa, desprezar a mesma na
caixa coletora de materiais perfurocortantes imediatamente apds a sua utilizacdo no item 9.

9. Retirar a tampa do tubo e despejar o sangue lentamente pela parede do frasco,
para evitar a quebra das hemdcias;

10. Tampar e identificar o tubo com a etiqueta do doador;

11. Acondicionar o tubo no suporte apropriado, dentro da caixa térmica com
termémetro digital;

12. Retirar os equipamentos de protecdo individuais descartdveis (avental descartavel
de mangas longas, luvas de procedimentos, touca descartavel e mascara cirudrgica) e descarta-los no
recipiente adequado;

13. Realizar higienizagdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou dlcool gel (minimo de 15 segundos);

14. Retirar o dculos de seguranca e higienizar conforme orientacdo do SESMT e apds
guardar em local apropriado;

15. Realizar higienizagdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou dlcool gel (minimo de 15 segundos);

16. Coletar o volume de amostra de sangue conforme tabela abaixo:

TABELA 01
TIPO DO EXAME TUBO DE COLETA VOLUME QUANTIDADE
Sorologia Tubo Seco com gel 2 frascos
Doadores de Tecidos (tampa m) 4 a 8 ml/frasco 4 3 8 ml em cada
Oculares (FALECIDOS) P frasco
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4.3. Técnica de Pungao de Supraclavicular

1. Realizar higienizacdo das mdos com dagua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos);

2. Paramentar-se com avental descartavel de mangas longas, touca descartavel, luvas
de procedimento, mascara cirurgica e 6culos de seguranga;

3. Posicionar o doador em decubito dorsal, girar cabeca para o lado contralateral a
puncgao;

4. Introduzir a agulha rente a borda superior interna da clavicula, na bissetriz do
angulo formado por esta e o bordo medial do musculo esternocleidomastoideo, sendo direcionada
para um ponto entre o mamilo contralateral ou por¢cao média do manubrio esternal, até que ocorra
refluxo de sangue;

5. Manter a agulha nesta posicdo, enquanto o émbolo da seringa é puxado até a
obtencado de aproximadamente 04 a 8 mL de sangue;

6. Acionar o dispositivo de seguranca, retirar a agulha e descartar a seringa e agulha
imediatamente na caixa coletora de materiais perfurocortantes;

7. Retirar a tampa do tubo e despejar o sangue lentamente, para evitar a quebra das
hemadcias, pela parede do frasco;

8. Tampar e identificar o tubo com a etiqueta do doador;

9. Acondicionar o tubo no suporte apropriado, dentro da caixa térmica com
termometro digital;

10. Retirar os equipamentos de protecdo individuais descartaveis (avental descartavel
de mangas longas, luvas de procedimentos, touca descartavel e mascara cirurgica) e descarta-los no
recipiente adequado;

11. Realizar higienizagdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos);

12. Retirar os 6culos de seguranga e higienizar conforme orientagao do SESMT e apds
guardar em local apropriado;

13. Realizar higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo de 30
segundos) ou alcool gel (minimo de 15 segundos);
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Figura 4: Pungao da veia subclavia (VSC) por via supraclavicular
M. esternocieidomastoigec

V. Subclavia

Fonte: http://aliveheart.com.br/site/wp-content/uploads/2016/02/Acesso-venoso-central.pdf

5. CONTINGENCIAS:

Na impossibilidade da coleta de sangue ou coleta insuficiente, para os exames laboratoriais,
verificar no Laboratério Clinico do HCFMB ou servico de saude de origem a existéncia de amostras de
sangue coletadas anteriormente (até 07 dias). Caso haja amostras para os testes soroldgicos, pode-
se utiliza-las, desde que o célculo de hemodiluicdo, da hora da coleta, esteja viavel.

6. OBSERVACOES:
6.1. Técnicas exclusivas para doadores falecidos (CADAVER) de tecidos oculares humanos;
6.2. Nao chacoalhar o frasco da amostra de sangue;

6.3. Apds realizar a coleta de sangue, aguardar 30 min para encaminhar os frascos ao
Laboratério Clinico do HCFMB para centrifugacdo. NAO CENTRIFUGAR IMEDIATAMENTE;

6.4. Apds 30 min avaliar os frascos com as amostras de sangue, atentando para sinais de
hemolise, presencga de fibrinas. Caso necessario, coletar novas amostras ou verificar a existéncia de
amostras de sangue coletadas anteriormente (até 07 dias). Caso haja amostras adequadas para os
testes soroldgicos, pode-se utiliza-las.
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6.5. Seguir o “POP BOB 07 — TRANSPORTE DE AMOSTRA SANGUINEA DE DOADOR DE
TECIDOS OCULARES”.

6.6. Caso haja sangramento, realizar compressdo local com atadura de gaze até obter o
estancamento total.

6.7. Os o6culos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secregdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
gue seja liberada a utilizacdo de quaternario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.8. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES:

7.1. Autores: Cintia Banin, Aline R. Zambrini, Cibele Gregério, Marcos R. Luiz, Marina C. A.
Costa e Valdeci R. Tavares.

7.2. Revisores: Cintia Banin, Thalita L. Madoglio e Marcos R. Luiz.
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9. ANEXOS:

9.1. Anexo 1: Ficha de avaliacdo do doador

e

Saricss e Clbe

s Btucs,

HOSPITAL DAS CLIMICAS D& FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU

BANCO DE OLHOS BOTUCATU

Av. Prof. Maro Fubens Guimar3es Monienegr, si.
CEP. 1B8615-567. Bolucatu § 580 Paulo / Brasll
E-mall: bob_hefmiunasp. or
FAX: (14) 3811-6386 — (14) D0612-B442

INFORMACAO DO DOADOR

RgHC. | idade:

Home:
Di: ! I
Me: | cor [IBranco [IMegre [Parde []Amareio
Local onde foi constatade o Obito: [_|UTI / SETI [_|Enfermaria [ [Centro Cirirgico [Pronto Sccomo
Joutro:
Data e Hora do Ohbito: i | Data & Hora da Enucleagio: T

=3 Em Caso de Multiplos Orzzns. Dltl ¢ Hora do Clampeamento da Aorta: /[ =

CORFO MANTIDO EM CAMARA FRIA: [1SIM [IJNAC  FAMILIA QGUER MANTER CONTATO [1SIM [INAO
CAUSA MORTE DBITIDA POR: [] Atestado de obito por médico assistencialf substituto [ IML / SWVO

COLETA DE SANGUE PARA TESTE: []SIM [JNAC. Por que:
VIA: [JFemaral []Subclavia [ JJugular [] Outros:

RESUMO DA HISTORIA CLINICA

Cirurgia ocular Previa oD OE Tipo de cirurgia:

EXAME FisSICO

] Trauma Ocadar

CJoo Do [T Enfermidade Ocuar  [JoD [JOE

[ Outros:

] Enfermidade neuroiogica

Quais. | Alzheimer || Parkinson || AGdents Vascular Cerebral || Epilepsia

EIMBOLDE

] Onstros:

LEGENDAS

DESCRIGAD

Clrurgla

Sufura (Mo cinirglea)

Ulcara

Sinals de us0 de drogas Injstavels

Tatuagem

Hematomas

+ o] W <= || -

Plarcing

Responsavel
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9.1 Anexo 2: Ficha de avaliacdo da doacgao

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
\ BANCO DE OLHOS BOTUCATU
Av. Prof. Mario Rubens Guimarées Montenegro, s/n.
CEP. 18618-687. Botucatu / Sao Paulo / Brasil
E-mail: bob.hcfmb@unesp.br
Banco de Olhos Botucatu FAX: (14) 3811-6386 — (14) 99512-8442 FMB

INFORMACAO DA DOACAO

NOME:

HEMODILUICAO

DATA DA AMOSTRA DE SANGUE: / ! HORA: PESO:

A - volume total de sangue transfundido nas 48 horas antes da obtencio da amostra:
Concentrado de hemacias ML [ Sangue total: ML
Outros ML | Sangue reconstituido ML

TOTAL A:

B - volume total de coldides transfundidos nas 48 horas antes da obtengao da amostra :
Dextrans: ML [ Plaguetas: ML
Plasma: ML [ Albumina ML

TOTAL B:

C - volume total de cristaldides transfundidos 01 hora antes da obtengao da amostra ou do o6bito:
Soro fisiologico: ML [Ringuer lactato: ML
Soro glicosado: ML | Outros: ML

TOTAL C:
FORMULAS PARA HEMOD CAO
VOLUME PLASMATICO (VP) = PESO / 0,025 VOLUME SANGUINEO (VS) = PESO /0,015
VOLUME PLASMATICO: VOLUME SANGUINEO:
B+C: A+B+C:
1) B+ C é maior que VP? []SIM [1 NAO 2) A+B+ C é maior que VS? [] SIM [1 NAO

Se a resposta as perguntas 1 e 2 for NAO, as amostras séo vélidas
Se a resposta as perguntas 1 e 2 for SIM, a amosira NAO E CONFIAVEL para doacéo.

Deve-se verificar se hA AMOSTRA ANTERIOR, no laborat para realizagao da sorologia.
DOADOR DE MULTIPLOS ORGAOS []SIM
DESCRICAO CIRURGICA DE ENUCLEACAOQ

[] Lavar os olhos com SF0,9% e Pingar 2 gotas de colirio de PVP| 5%, esperar 5min;

[] Lavar, novamente, os olhos com SF0,9% e Pingar 2 gotas de colirio de PVP| 5%, esperar 5min;

[ Lavar os Globos oculares com SF0,9%;

[] Realizar a assepsia com Clorexidina alcoélica 5%;

[[] Colocar o campo oftalmico;

[ Colocar o blefarostato;

[] Realizar a peritomia conjuntival 360%;

[] Realizar a captura dos musculos retos, com seccéo de seus tenddes em sua insergao, com excecéo do reto lateral;
[[] Realizar a captura do musculo reto lateral e clampeamento de seu tendao em sua insercéo e secgdo proximal do
mesmo;

[] Realizar a secgao do nervo éptico e secgéo das demais estruturas junto ao bulbo ocular;

[[] Realizar a reconstituicio da aparéncia do doador;

[ Liberar do corpo para a familia. ~

**Ocorréncias de incidente durante o procedimento? [[JNAO []SIM. Quais:

Certifico que hoje, dia de de , as horas, no(a)
setor de: [JPatologia []Centro Cirurgico [JOutro , efetuei a retirada de

tecidos oculares da presente doagéo, com fiel cumprimento as ressalvas especificas no comprovante de autorizagéo.

TEMPERATURA CAIXA TERMICA

Saida do local da captagdo Chegada ao BANCO DE OLHOS
Temperatura: °«C Temperatura: °C
/ / , : / / i
Responsavel: Responsavel:
OBS:
Responsavel
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10. TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGCAO ELETRONICA E APROVAGCAO DE DOCUMENTO

HOSPITAL DAS CLINICAS o
,J' m FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU H
| NUCLED DE GESTAD DA OUALIDADE

&v. Prafassor Marnio Rubens Guimaries Montenegre, a'n CEP 18618-687 — Botucaty - 530 Paulo = Brasil
Ted, (14) 3811-E218 1 [14) I811=6215 = E-mail gualidade helmbiiunes pr

TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVAGAO DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICAGAO DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP BOB 06 - COLETA DE AMOSTRA SANGUINEA DE DOADOR FALECIDO DE TECIDO OCULAR
1.2. Area Responsével: BANCO DE OLHOS DE BOTUCATU

1.3. Data da Elaboragao: 22/06/2018 Total de paginas: 11 Data da Revisao: 08/03/2024— Numero da Revisdo: 04

1.4, Autorizagdo de Divulgagio Eletrénica do Documento e Consentimento de Exposigdo de dades (nome
completo e nimero de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Eu, como autor e/ou revisor do documento citado, aprovo e autorizo a divulgagao eletrdnica do mesmo:

NOME SETOR ASSINATURA
Cintia Banin Banco de Olhos [
Thalita L. Madoglio | Banco de Olhos — {__'t"_'?m / f{ 0
-~ - |T-. e o
Marcos R. Luiz Banco de Olhos B

L e

2. DECLARAGAD DE CIENCIA, APROVAGAO DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE éIFgﬁlQﬂﬂ DO NOME
COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTOQ):

Declaro que estou ciente e aprove o conteldo do documento: POP BOB 06 - COLETA DE AMOSTRA SANGUINEA
DE DOADOR FALECIDO DE TECIDO OCULAIT;HH&WNDHZQ a exposicao do meu nome completo.
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