7

— UNIDADE DE DIALISE

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - Sdo Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO m
DA UNIDADE DE DIALISE

POPDIAL 013  COLETA DE CULTURA DE VIGILANCIA PARA GRAM POSITIVO - MDR
#" N’  (VRE) - UNIDADE DE DIALISE HCFMB FMB

POP DIAL 013 -PAG.. 1/4 EMISSAO: 14/11/2017  RevishkoN° 06 . 15/06/2023

1. OBIJETIVO:

Prevenir infeccdo pelo agente Enterococcus spp, resistentes a Vancomicina (VRE) através de
culturas de vigilancia.

2. ABRANGENCIA:

Equipe médica e de enfermagem da Secdo Técnica de Hemodidlise e Dialise Peritoneal.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPIs): mdscara cirdrgica, 6culos de seguranca,
luvas de procedimento e avental descartavel (manga longa).

3.2.Materiais especificos para o procedimento: Swab de algoddo com frasco préprio para
coleta de cultura de vigilancia para VRE, etiqueta com o pedido e identificacdo do frasco de coleta.

4. PROCEDIMENTO:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2. Colocar mdscara cirurgica, 6culos de seguranga, luvas de procedimento e avental
descartdvel de manga Longa;

4.3. Providenciar os materiais descritos anteriormente;

4.4, Dirigir-se até o paciente;

4.5. Explicar o procedimento ao paciente;

4.6. Afastar as nadegas com uma das maos;

4.7. Inserir o swab no esfincter anal, fazendo movimentos rotatorios;

4.8. Acondicionar o swab em frasco préprio;

4.9. Deixar o paciente em posicao confortavel;

4.10. Retirar as luvas, mdascara e o avental descartdvel e descartar em lixo hospitalar;

4.11. Realizar a higienizagdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.12. Retirar os dculos de seguranca;
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4.13. Realizar higieniza¢dao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.14. Seguir com a higienizagao dos 6culos, conforme a orientagdo do Servigo Especializado
em Engenharia de Segurancga e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.15. Realizar higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.16. Fazer anotagdo do procedimento no prontudrio eletrénico;

4.17. Encaminhar o swab ao laboratdrio imediatamente, ndo podendo ultrapassar 30 minutos.

5. CONTINGENCIA:

N3ao se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. O Laboratdrio de Microbiologia nao recebera os frascos que ndo estiverem devidamente
identificados.

6.2. Por se tratar de uma unidade ambulatorial as coletas de vigilancia sdo realizadas apds
trés meses da data da infeccdo.

6.3. O paciente que adquirir a infeccdo internado, a coleta devera ser iniciada trés meses apoés
a alta hospitalar.
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6.4. As culturas de vigilancia devem ser colhidas uma vez por més durante trés meses seguidos

6.5. Para o paciente ser retirado da precaugdo por contato é necessario que as trés amostras
sejam negativas.

6.6. No caso de trés amostras negativas comunicar a CCIRAS para a retirada da vigilancia,
e suspender a precauc¢do para contato, onde o alerta de precaucdo desaparecerd do prontuario
eletronico;

6.7. Caso o paciente seja internado em vigéncia das coletas de vigilancia, ou apresente uma
nova colonizacdo/ infec¢do, a contagem do tempo é zerada e reiniciada novamente apds a alta
hospitalar ou data da ultima colonizagdo/ infecgéao.

6.8. Se o paciente entrar em Precaucao de Contato por qualquer uma das bactérias MDR,
automaticamente ele NAO fara mais parte da coleta dos swabs de vigilancia.
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6.9. O paciente que estiver ou entrar em Precaugdo de Contato deverda permanecer em
precaucdo até as coletas de Vigilancia com trés amostras negativas.

6.10. Os 6culos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaterndrio de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.11. Retirar os 6culos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Silvia Eduara K. de Albuquerque, Adriana Estela Biasotti Gomes,
Elaine Silva de Freitas, Erika Cibele Pereira Pavan, lond A. de Souza, Dr. Carlos Magno C. B. Fortaleza,
Dr2 Sandra M. Q. Ricchetti, Dr. Alessandro L. Mondelli e Dr2 Adriana P. de Valle.

7.2. Revisores: Viviane Pollo Pereira Gongalves

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

- BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n2 32 (Seguranga e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria MTB 3.214 de 08 de junho de 1978.
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