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1. OBIJETIVO:

e Padronizar as acbes da equipe de enfermagem na realizacdo da desperoxidagdo dos
dialisadores e linhas de sangue e a correta sequéncia dos passos;

® Prevenir reacoes indesejaveis decorrentes da presenca de residuo de esterilizante no circuito
extracorpéreo.

2. ABRANGENCIA:

Equipe que atua na Secao Técnica de Hemodialise do HC Unesp — Botucatu.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1.Equipamentos de Protec¢do Individual (EPIs): mascara cirurgica, luvas de procedimento,
6culos de seguranca e avental descartdvel;

3.2.Materiais especificos para o procedimento: SF0,9% de 1000 ml, equipo simples de soro,
recipiente para drenagem do sistema, frasco de indicador de acido peracético, conjunto de linhas de
sangue e dialisador preenchidos com acido peracético.

4. PROCEDIMENTO:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2. Colocar mdscara cirurgica, 6culos de seguranca, avental descartavel e luvas de
procedimento;

4.3. Ligar a maquina;
4.4, Conectar as varetas (azul: bicarbonato (Bibag ou galdo)/vermelha: acido);
4.5, Apertar a tecla: Test;
4.6. Montar o sistema de linhas e dialisador na maquina;
4.7. Apds a maquina passar por todos os testes obrigatorios;
4.8. Conectar os hansens no dialisador;
4.9. Conectar o catabolha venoso no sensor;
4.10. Conectar o equipo de soro na via esquerda da linha arterial;
4.11. Abrir o clamp do equipo;
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4.12. Verificar presenga de ar no sistema se houver retirar todo o ar existente abrindo as
ponteiras das linhas no recipiente proprio;

4.13. Programacdo da maquina:
e Certificar-se que a condutividade esta centralizada;
e Verificar se os clamps das linhas conectadas no sistema fechado estdo abertos;
® Programar UF de 300 ml;
e Tempo de 10 minutos;
e Fluxo de sangue: 300 ml/min;
e Temperatura: 392 C;
e Ligar a bomba de sangue;
e Ligar o reldgio da maquina e aguardar;
4.14. Apods o término do tempo programado;

* Abrir cada ponteira dalinha que ndo esta conectada ao sistema fechado, desprezando
no recipiente apropriado;

4.15. Apds a lavagem de cada ponteira, realizar o teste de residuo do produto em cada uma
delas; delas;

4.16. Coletar 10 ml da solugao do sistema em uma seringa de 10 ml e pingar de 3 a 5 gotas do
indicador de acido peracético; a solugao devera apresentar-se incolor;
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4.17. Se a solugdo nao estiver incolor, repetir o processo de desperoxidagao até que a solugao
do sistema fique incolor;

4.18. Retirar as luvas e a mascara, descartar em lixo hospitalar;

4.19. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.20. Retirar os 6culos de seguranga;

4.21. Realizar higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.22. Seguir com a higienizagdo dos 6culos, conforme a orientagdo do Servigo Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.23. Realizar higienizagdao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos).
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5. CONTINGENCIA:

N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaterndrio de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.2. Retirar os 6culos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES
7.1. Autores / Colaboradores: Enf2 Daniele Lopes Dionisio.

7.2. Revisores: Daniele Lopes Dionisio/ Marci Maira Batissoco Lunardi

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

- BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n2 32 (Seguranca e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria MTB 3.214 de 08 de junho de 1978.
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9. TERMO DE AUTORIZAGCAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVAGAO DE DOCUMENTO

| HOSPITAL DAS CLINICAS
llc FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
NUCLEQ DE GESTAD DA QUALMADE

Ay, Professor Mario Rubens Guimardes Montenegro, s/in CEP 18618-687 — Bolucaiu — 580 Paulo — Brasil
Tal. (14) 28116218 ) (14] 3811-8215 - E-mall gualidade hofmbGunesp b

TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVAGAQ DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICACAO DO DOCUMENTO

1.1.Titulo: POP DIAL 005 - DESPEROXIDAGCAO DO SISTEMA NA MAQUINA HEMODIALISADORA
FRESENIUS

1.2. Area Responsavel: UNIDADE DE DIALISE
1.3. Data da Elaboragao: 09/05/2019 Total de paginas: 04 Data da Revisao: 19/05/2023
Numero da Revisdo: 04

1.4. Autorizacéo de Divulgagio Eletrénica do Documento e Consentimento de Exposicao de dados
{nome completo e nimero de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Eu, como autor e/ou revisor do documento citado, aprovo e autorizo a divulgagio eletrénica do mesmo:

NOME i SETOR ! F—-\\ASSINATURA
Daniele Lopes Dionisio UNIDADE DE DIALISE MlJ}U;—,a, A NE
Marci Maira Batisscco Lunardi UNIDADE DE DIALISE v ,-.m‘_f-;.\'_'__/

2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVAGAO DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE
EXPOSIGAO DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO):

Declaro que estou ciente e aprove o contelido do documento: POP DIAL 005 - DESPEROXIDAGAO DO
SISTEMA NA MAQUINA HEMODIALISADORA FRESENIUS

Também autorizo a exposigao do meu nome completo.
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