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1. OBIJETIVO:

Garantir a qualidade do processo, realizando a conferéncia dos itens de seguranca que
comprova a eficidcia do processo de esterilizacdo, pelo teste Bowie Dick, feita pela visualizacdo da
figura encontrada no pacote em que completado o ciclo, tornando-se da cor azul ou amarelo para cor
preta.

2. ABRANGENCIA:

Auxiliares e Técnicos de Enfermagem e Enfermeiros do CME.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI's): touca descartdvel, protetor auricular,
avental descartdvel (roupa privativa do setor), luvas térmicas impermeaveis e calgado fechado.

3.2. Outros materiais: Lapis e Papel para notificacdao de Ndo Conformidades.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendag¢do da CCIRAS;

4.2. Paramentar-se antes do inicio da execucdo das atividades: touca descartavel, protetor
auricular, avental descartavel (roupa privativa do setor) e calgado fechado;

4.3. Programar a realizagao do teste de Bowie Dick a ser colocado na carga do primeiro ciclo
do dig;

4.4. Realizar um ciclo completo para preaquecer a autoclave, quando estiver desligada;
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4.5. Anotar no pacote teste: nimero da autoclave, data, etc.

~

—— CENTRO DE MATERIAIS E ESTERILIZACAO

4.7. Iniciar o ciclo especifico para o teste Bowie & Dick.
134°C por 3,0 — 3,5 minutos;

4.8. Realizar a higienizagdao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendagdo da CCIRAS;

4.9. Calgar as luvas térmicas impermeaveis;

4.10. Aguardar a finalizagao do ciclo, retirar o pacote teste com cuidado, pois 0 mesmo estd
quente;
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4.11. Observar que o indicador quimico de processo sofreu alteracao de cor;
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4.12. Retirar as luvas térmicas;

4.13. Abrir o pacote e retire a folha teste, localizada no centro do pacote;
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4.14. Fazer o registro dos dados pertinentes: coloca nome do operador e anexa a impressao
do processo de esterilizacdo junto do teste;

4.15. Resultado correto: ciclo bem-sucedido;
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4.16. Resultados Incorretos: Extracdo de ar inadequada.Repita o ciclo, utilizando um novo
pacote teste.

¥ Incorreto o

||
The Browne Group, Leicests

4.17. Causa possivel: Extracdo de ar inadequada.

r‘
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4.18. Causa possivel: Gases ndao condensdveis no vapor.
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4.19. Causa possivel: Vapor superaquecido.

~

—— CENTRO DE MATERIAIS E ESTERILIZACAO

4.20. Causa possivel: Vapor supersaturado (Umido).

4.21. Realizar a desparamentacao;

4.22. Realizar a higienizagao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacgao da CCIRAS.
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5. CONTINGENCIA:

Na falta do pacote teste Bowie Dick, utilizar a folha Bowie Dick entre campos e pacote
convencional.

6. OBSERVAGOES:

O manuseio de maquinas e equipamentos devem ser realizados apenas por trabalhadores
qualificados e habilitados com treinamento certificado.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes e Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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