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1. OBIJETIVO:

Avaliar a qualidade do processo de limpeza do material apds a separacao e inspecgao visual de
cada pec¢a ou componente dos materiais inalatorios.

2. ABRANGENCIA:

Auxiliares e Técnicos de Enfermagem e Enfermeiros do CME que atuam na Area de Preparo.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegdo Individual (EPI’s): Touca descartavel, 6culos de protecao,
protetor facial (viseira), protetor auricular, avental descartavel de manga longa (roupa privativa do
setor), luvas de procedimento, luvas térmicas impermedveis e calcado fechado.
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3.2. Outros Materiais: Campos limpos; bancadas para manipulagdo do material, rede de ar
comprimido.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendag¢ao da CCIRAS;

4.2. Paramentar-se com os EPIs necessarios: touca descartdvel, 6culos de protecao, protetor
facial (viseira), protetor auricular, avental descartavel de manga longa (roupa privativa do setor) e
cal¢cado fechado;

4.3. Separar cesta aramada para autoclave ou para termodesinfectadora;
4.4.Colocaracestaaramadaemcimadabancadadopreparoepréximadatermodesinfectadora;
4.5. Forrar a cesta aramada com campo limpo e claro;

4.6. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendagdo da CCIRAS;

4.7. Calgar as luvas térmicas impermeaveis;

4.8. Abrir a porta da termodesinfectadora;

4.9. Puxar para si o rack da termodesinfectadora;
4.10. Verificar presenga de agua nos materiais;

4.11. Desprezar a dgua residual presente nos materiais;
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4.12. Retirar primeiramente os materiais que estao soltos e por cima das tubulagdes, as
canulas de guedel, frascos de aspiragao, etc...;

4.13. Verificar a presenca de sujidade, secre¢cdes ou qualquer tipo de anormalidade com o
material;

4.14. Separar os Materiais com presenca de sujidade e anormalidades dos Materiais limpos;

4.15. Colocar dentro das cestas em cima do campo os Materiais que estiverem adequadamente
limpos;

4.16. Separar por Setor ou Unidade Assistencial;
4.17. Retirar as mascaras encaixadas no rack;

4.18. Verificar a presenca de sujidade, secrecdes ou qualquer tipo de anormalidade com as
mascaras;

4.19. Colocar dentro das cestas e em cima do campo limpo as mascaras que estiverem
adequadamente limpas;

4.20. Retirar as tubulacdes e extensGes para aspiracao da termodesinfectadora;

4.21. Verificar a presenca de sujidade, secrecdes ou qualquer tipo de anormalidade com as
tubulagdes e extensdes para aspiragao;

4.22. Separar os materiais com presenca de sujidade e anormalidades das tubula¢des limpas;
4.23. Retirar luvas impermeaveis;

4.24. Realizar a higienizagdao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);conforme recomendac¢do da CCIRAS

4.25. Calgar luvas de procedimentos;

4.26. Enrolar as extensdes em circulo;

4.27. Injetar ar comprimido na parte interna e externa das extensdes e tubulac¢des;
4.28. Enrolar as tubulacdes e as extensdes em circulo;

4.29. Colocar dentro das cestas e em cima do campo limpo as tubulagdes que estiverem
adequadamente limpas, com abertura para cima ou colocar as mesmas posicionadas verticalmente
na secadora;

4.30. Retirar os demais acessdrios como mascaras, conexoes, barakas do rack;
4.31. Verificar presenca de agua no material;

4.32. Desprezar o excesso;
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4.33. Colocar os acessoérios dentro das cestas e em cima do campo limpo;

4.34. Encaminhar as cestas, uma a uma para secagem do material na secadora;
4.35. Abrir a porta da secadora;

4.36. Distribuir as cestas de acordo com a capacidade da secadora;

4.37. Separar os acessorios para coloca-los um a um, encaixados na grade da parte superior
da secadora;

4.38. Fechar a porta da secadora;

4.39. Dar inicio no ciclo para secagem;

4.40. Repetir o processo até que o material esteja completamente seco;

4.41. Realizar a desparamentacao;
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4.42. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.43. Seguir com a higienizacdo dos dculos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.44. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacao da CCIRAS;

4.45. Separar os materiais conforme setor especifico;
4.46. Empacotar Kits individualmente;
4.47. Selar os pacotes na seladora comum;

4.48. Etiquetar todo material com identificacdo, data de desinfeccdo e validade.

5. CONTINGENCIA:

Na impossibilidade de utilizar a secadora por qualquer problema, realizar a secagem manual
do material com compressas e ar comprimido.

6. OBSERVAGOES:

6.1. O manuseio de maquinas e equipamentos devem ser realizados apenas por trabalhadores
qualificados e habilitados com treinamento certificado.
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6.2. Comunicar a Enfermeira de plantdo no CME sobre os instrumentais quebrados para
realizar a reposicao necessaria.

6.3. Se instrumental apresentar alguma sujidade, ferrugem, manchas, devem ser
encaminhados para o expurgo para novo processo de lavagem e realizar imersdo do mesmo em
solucdo antioxidante por 20 minutos.

6.4. Na falta de pecas das tubulacdes, realizar reposicdo se possivel.

6.5. Imprimir etiquetas com o nome do Material (Tubula¢des), Setor, Data de Preparo, data
de validade de 15 dias e responsavel pelo preparo;

6.6. Colar uma etiqueta em cima de cada material;

6.7. Conferir os dados da etiqueta com o material embalado;

6.8. Colocar as embalagens identificadas dentro do hamper, fechar o hamper;
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6.9. Encaminha as tubulacdes embaladas ao Centro Cirurgico.

6.10. Funcionarios que fazem uso de dculos de grau, na auséncia de 6culos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecdo facial.

6.11. Os 6culos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaternario de aménia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.12. Retirar os 6culos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes e Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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