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1. OBIJETIVO:

Separar os materiais de acordo com a especialidade inspecionando a limpeza e higienizacao
dos materiais cirurgicos, garantindo a qualidade do processo da Termodesinfectadora.

2. ABRANGENCIA:

Auxiliares e Técnicos de Enfermagem e Enfermeiros do CME que atuam na Area de Preparo.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegdo Individual (EPI’s): Touca descartavel, 6culos de protecao,
protetorfacial (viseira), protetorauricular, avental descartavel de mangalonga, luvas de procedimento,
luvas térmicas impermeaveis e calgado fechado.

3.2. Outros Materiais: Alcool 70 INPM, campos limpos.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendac¢do da CCIRAS;

4.2. Paramentar-se com os EPIs necessdrios: touca descartavel, 6culos de protecdo, protetor
facial (viseira), protetor auricular, avental descartavel de manga longa e calgado fechado;

4.3. Limpar a Bancada com um pano limpo e alcool 70 INPM;

4.4. Realizar a higienizagao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendac¢do da CCIRAS;

4.5. Calgar Luva Térmica;

4.6. Abrir a tampa da Termodesinfectadora;

4.7. Retirar o Material da Termodesinfectadora;

4.8. Encaminhar os cestos aramados para a Bancada de Inspecao;
4.9. Separar o material de acordo com a prioridade de uso;

4.10. Atentar principalmente para as especialidades de cirurgia cardiaca, neurocirurgia,
cirurgia vascular e urologia;

4.11. Separar o instrumental em suas caixas;

4.12. Retirar a Luva Térmica;
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4.13. Realizar a higienizacao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.14. Calgar as luvas de procedimento;

4.15. Separar todo instrumental de acordo com cada modelo de pingas;

4.16. Conferir peca por peca, avaliando seu estado de conservacao;

4.17. Verificar presenca sujidade, ferrugem, trincas, manchas e outros defeitos;
4.18. Separar as pecas de acordo com defeito observado na inspecao;

4.19. Separar as pecas com sujidades para repetir o processo da Termodesinfectora;
4.20. Separar as pecas com trincas ou quebradas para substituicdo;

4.21. Realizar a desparamentacao;

4.22. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);conforme recomendacdo da CCIRAS.

5. CONTINGENCIA:

N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. O manuseio de maquinas e equipamentos devem ser realizados apenas por trabalhadores
qualificados e habilitados com treinamento certificado.

6.2. Comunicar a Enfermeira de plantdao no CME sobre os instrumentais quebrados para
realizar a reposicao necessaria;

6.3. Se instrumental apresentar alguma sujidade, ferrugem, manchas, devem ser
encaminhados para o expurgo para novo processo de lavagem e realizar imersdo do mesmo em
solugdo antioxidante por 20 minutos.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes e Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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