HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - Sdo Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS PADRAO DO I.c
CENTRO DE MATERIAIS E ESTERILIZACAO

popcME 035 REGISTRO DA TROCA DE PRODUTOS UTILIZADOS NA LIMPEZA DE

~ INSTRUMENTAL E MATERIAIS DE USO HOSPITALAR F M B

POP CME 035 -PAG: 1/5 Emissho: 23/07/2014  RevishonNe 03 . 29/06/2023

1. OBIJETIVO:

Padronizar a realizacdo da troca dos produtos de limpeza diariamente para efetividade do
processo.

2. ABRANGENCIA:

Equipe de enfermagem CME que atua no Expurgo.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

Formulario impresso apropriado.

3.1. Equipamentos de Protegao Individual (EPI’s): touca descartavel, éculos de protegdo,
protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2), avental impermeavel de manga longa,
luvas de borracha de cano longo e botas de PVC.
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3.2. Outros Materiais: Esponja macia, detergente enzimatico, escovas de lumen, filtros da
lavadora ultrassénica, embalagem de descartex de acordo com o tamanho padronizado e disponivel
no Suprimento.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos), conforme orientacdo da CCIRAS;

2. Realizar a paramentacdo antes de qualquer procedimento com os referidos E.P.I’s: touca
descartavel, 6culos de protecao, protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2), avental
impermedvel de manga longa, luvas de borracha de cano longo e botas de PVC.

3. Realizar ao término dos procedimentos a desparamentacao;

4. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos), conforme orientacdo da CCIRAS;

5. Seguir com a higienizacdo dos 6culos, conforme a orientacdo do Servico Especializado em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho (SESMT);

6. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos).

4.1 Troca do detergente enzimatico:

4.1.1.Realizar atroca do detergente em seus respectivos frascos, Apds rotina executada
na limpeza da lavadora termodesinfectadora;
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4.1.2. Trocar sempre no periodo da manha pela primeira equipe que a utilizar;
4.1.3. Verificar a cada troca de plantdo sendo 07h00, 13h00 e as 19h00;
4.1.4. Anotar em impresso proprio.
4.2 Troca das escovas de lumen:
4.2.1. Realizar a troca da escova, toda equipe serd responsabilizada por esta troca;
4.2.2. Trocar a cada 3 (trés) dias ou de acordo com sua integridade;
4.2.3. Verificar a cada troca de plantdo sendo 07h00, 13h00 e as 19h00;
4.2.4. Anotar em impresso proprio.
4.3 Troca dos filtros da lavadora ultrassénica:
4.3.1. Trocar diariamente conforme limpeza e validacao da lavadora ultrassonica;
4.3.2. Verificar a cada troca de plantdao sendo 07h00, 13h00 e as 19h00;
4.3.3. Anotar em impresso proprio.
4.4 Troca do descartex:
4.4.1. Trocar a caixa apos atingir sua capacidade de preenchimento;

4.4.2. Preencher somente até dois tercos de sua capacidade, ndo podendo ser
esvaziados ou reaproveitados;

4.4.3. Manipular a caixa de descarte depois de fechada somente pelas algas.

4.4.4. Armazenar a caixa de descarte na sala de depdsito de material de limpeza (DML)
até o momento da coleta;

4.4.5. Anotar em impresso proprio.

5. CONTINGENCIA:

Nao se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. Comunicar a enfermeira responsavel pelo plantdo na CME caso o processo esteja em
desacordo com o manual de normas;
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6.2. Ndo realizar nenhum procedimento sem devida paramentagao.

6.3. 0 manuseio de maquinas e equipamentos devem ser realizados apenas por trabalhadores
qualificados e habilitados com treinamento certificado.

6.4. Funciondrios que fazem uso de é6culos de grau, na auséncia de 6culos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecao facial.

6.5. Os 6culos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
gue seja liberada a utilizacdo de quaterndrio de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.6. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.
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0. ANEXO
HOSPITAL DAS CLINICAS

DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZACAO

PRODUTO: Detergente enzimatico

HORARIO:

DATA: / /

FUNCIONARIO:

~

—— CENTRO DE MATERIAIS E ESTERILIZACAO

VISTO ENFERMEIRA:

PRODUTO: Escova de lumen

HORARIO:

DATA: / /

FUNCIONARIO:

VISTO ENFERMEIRA:
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