~

—— CENTRO DE MATERIAIS E ESTERILIZACAO

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP
Av. Prof. Mario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - Sdo Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS PADRAO DO I-c
CENTRO DE MATERIAIS E ESTERILIZACAO
= POP CME 032 LIMPEZA DO EXPANSOR DE ENXERTO DE PELE - MESHER F M B
POP CME 032 -PAG.: 1/4 EMIssAO: 15/07/2014  RevishkoNe 03 . 29/06/2023

1. OBIJETIVO:

Realizar limpeza de forma adequada do Instrumental, garantindo a qualidade do processo de
limpeza, evitando riscos de infec¢do hospitalar.

2. ABRANGENCIA:

Equipe de Enfermagem CME que atua no Expurgo.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI's): touca descartdvel, 6culos de protecao,
protetor facial (viseira), mdascara de carvado ativado (PFF2), protetor auricular, avental impermeavel
de manga longa, luvas de borracha de cano longo e botas de PVC.

3.2. Outros Materiais: Alcool a 70%, compressas secas e limpas.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendag¢ao da CCIRAS;

4.2. Paramentar-se com EPIs: touca descartavel, 6culos de protecdo, protetor facial (viseira),
mascara de carvao ativado (PFF2), protetor auricular, avental impermedvel de manga longa, luvas de
borracha de cano longo e botas de PVC;

4.3. Detergente Enzimatico, Escova de cerdas macias, compressas;

4.4. Retirar o expansor de enxerto de pele da caixa;

4.5. Colocar o Instrumental sobre a bancada;

4.6. Desconectar com cuidado a manivela do Instrumental;

4.7. Virar o Instrumental para manipular os parafusos;

4.8. Desparafusar até o ponto de trava os quatro parafusos abaixo do dispositivo de corte;

4.9. Soltar o dispositivo sem forgar sua retirada;

4.10. Virar novamente o Instrumental;

4.11. Abrir a dobra superior;

4.12. Apertar o trinco para corte do rolo na lateral do Instrumental;
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4.13. Retirar o rolo cuidadosamente;

4.14. Lavarrolo e dispositivo com escova de cerdas macias e solucao de Detergente Enzimatico;
4.15. Lavar dispositivo e manivela em agua abundante;

4.16. Realizar enxague abundante em agua corrente;

4.17. Repetir o processo caso verifique presenca de sujidade;

4.18. Encaminhar o Instrumental para a limpeza na termo desinfectadora ou ultrassonica;
4.19.Secar o Instrumental com compressas ou ar comprimido caso a secagem sejainadequada;
4.20. Enviar ao preparo;

4.21. Realizar a desparamentacao;

4.22. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.23. Seguir com a higienizacdo dos dculos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.24. Realizar higienizacdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendac¢do da CCIRAS.

5. CONTINGENCIA:

Na falta de Detergente Enzimatico utilizar Detergente Neutro Hospitalar.

6. OBSERVACOES:

6.1. N3o realizar nenhum procedimento de limpeza de materiais no expurgo sem a devida
paramentagao.

6.2. Ndo efetuar retiradas e/ou desmonte de instrumentais que sejam de responsabilidade
da equipe médica, buscando pelo responsavel para fazé-lo.

6.3. 0 manuseio de maquinas e equipamentos devem ser realizados apenas por trabalhadores
gualificados e habilitados com treinamento certificado.

6.4. Funciondrios que fazem uso de éculos de grau, na auséncia de éculos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecdo facial.
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6.5. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizagcdo de quaterndrio de amoénia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.6. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes, Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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