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1. OBIJETIVO:

Realizar a reducdo carga microbiana; Remover contaminantes de natureza organica e

inorganica; Prevenir deterioracdo; Preservar o material; Assegurar a limpeza do material sem risco
de contaminacgao; Oferecer artigos em perfeitos condicdes de uso; Garantir a eficacia do processo de
desinfeccdo e esterilizacdo.

2.

3.

ABRANGENCIA:

Equipe do CME que atua no Expurgo.

MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI's): touca descartdvel, 6culos de protecao,

protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2), avental impermeavel de manga longa,
luvas de borracha de cano longo e botas de PVC.

4.

3.2. Outros Materiais: Solugao de Detergente Enzimatico, Lavadora Ultrassonica.

PROCEDIMENTOS:
4.1. Instrumentais:

4.1.1. Realizar a higienizagao das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)

ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.1.2. Paramentar-se para manipulacdo adequada dos instrumentais a serem recebidos: touca

descartavel, 6culos de protecao, protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2), avental
impermedvel de manga longa, luvas de borracha de cano longo e botas de PVC;

4.1.3. Reunir os materiais limpos a serem reprocessados na lavadora ultrassonica;

4.1.4. Colocar no cesto primeiramente os artigos mais pesados e sobre estes os mais leves;
4.1.5. Dispor os artigos nos cestos de modo a expor suas reentrancias;

4.1.6. Colocar detergente enzimatico no reservatério, conforme especificacdo do fabricante;
4.1.7. Fechar a tampa da lavadora ultrassonica;

4.1.8. Travar a Alavanca Lateral para cima antes de ligar;

4.1.9. Selecionar o botdo ON (funcdo: lavar instrumentais);

4.1.10. Ligar a maquina programando-a conforme o instrumental e nivel de sujidade dos

artigos; Média de tempo: 30 min;
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4.1.11. Verificar se Temperatura atingiu 40 2C, ndo permitindo que ultrapasse esse limite;
4.1.12. Aguardar o término do processo ao soar o alarme;

4.1.13. Desligar a maquina apds final do ciclo de exposi¢do do artigo;

4.1.14. Realizar a desparamentacao;

4.1.15. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.1.16. Seguir com a higienizacdo dos 6culos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.1.17. Realizar higieniza¢cdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacgdo da CCIRAS.

4.2 Canulados

4.2.1. Realizar higieniza¢do das maos com 4gua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.2.2. Paramentar-se para manipulacdo adequada dos instrumentais a serem recebidos:
touca descartavel, 6culos de protecdo, protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2),
protetor auricular, avental impermeavel de manga longa, luvas de borracha de cano longo e botas
de PVC;

4.2.3. Reunir os materiais limpos a serem reprocessados na lavadora ultrassonica;

4.2.4. Colocar no cesto primeiramente os artigos mais pesados e sobre estes os mais leves;
4.2.5.Conectarosartigos canulados com o cestoforadalavadora, nosrespectivos adaptadores;
4.2.6. Dispor nos adaptadores com conectores “over lock” de rosca, os artigos com rosca;

4.2.7. Colocar os artigos mais largos nos adaptadores com conectores universais, onde
existem discos de silicone com diametros diferentes (o encaixe é feito por pressao);

4.2.8. Colocar detergente enzimatico no reservatoério, conforme especificagao do fabricante;
4.2.9. Fechar a tampa da lavadora ultrassonica;

4.2.10. Travar a alavanca lateral para cima antes de ligar;

4.2.11. Selecionar o botdo ON (funcdo: lavar canulados);

4.2.12. Ligar a maquina programando-a conforme de instrumental em nivel de sujidade dos
artigos; Média de tempo: 30 minutos;

4.2.13. Verificar se Temperatura atingiu 40 2C, ndo permitindo que ultrapasse esse limite;
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4.2.14. Aguardar o término do processo ao soar o alarme;
4.2.15. Desligar a maquina apds final do ciclo de exposicdo do artigo;
4.2.16. Realizar a desparamentacdo;

4.2.17. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.2.18. Seguir com a higienizacdo dos éculos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.2.19. Realizar higienizacdo das maos com 4gua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS.

5. CONTINGENCIA:
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5.1. Na falta de Solugdo Enzimatica, utilizar detergente neutro hospitalar.

5.2. 0 manuseio de maquinas e equipamentos devem ser realizados apenas por trabalhadores
qualificados e habilitados com treinamento certificado.

6. OBSERVACOES:
6.1. Se apds enxague nao houver eficacia na limpeza, repetir todo o processo.

6.2. Nao realizar nenhum procedimento de limpeza de materiais no expurgo sem a devida
paramentacgao.

6.3. Funcionarios que fazem uso de dculos de grau, na auséncia de dculos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecdo facial.

6.4. Os dculos de seguranca devem ser lavados com dgua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaterndario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.5. Retirar os 6culos de seguranga, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.
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