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1. OBIJETIVO:

Promover a limpeza e desinfeccdo de mascaras e nebulizadores, Mascaras de oxigenacdo e
Ressuscitadores (Ambus) apds utilizacdo ou sempre que necessario.

2. ABRANGENCIA:

Equipe de enfermagem CME que atua no Expurgo.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢ado Individual (EPI's): touca descartdvel, 6culos de protecao,
protetor facial (viseira), mdscara de carvao ativado (PFF2), avental impermedvel de manga longa,
luvas de borracha de cano longo e botas de PVC.

3.2. Outros Materiais: Detergente e dgua corrente, panos limpos e secos, sacos plasticos
transparentes e etiqueta de identificacdo, esponja ndo abrasiva ou escova de limpeza.

4. PROCEDIMENTOS:
4.1. MASCARAS E NEBULIZADORES

4.1.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.1.2. Paramentar-se para manipulagdao adequada dos instrumentais a serem recebidos: touca
descartavel, 6culos de protegao, protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2), avental
impermedvel de manga longa, luvas de borracha de cano longo e botas de PVC;

4.1.3. Reunir material;

4.1.4. Colocar os encaixes, separando cuidadosamente todas as pecas na termodesinfectadora,
4.1.5. Aguardar finalizar o ciclo especifico;

4.1.6. Retirar o material da Termodesinfectadora;

4.1.7. Retirar a paramentacgao

4.1.8. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.1.9. Seguir com a higienizagdo dos 6culos, conforme a orientagao do Servigco Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);
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4.1.10. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos), conforme recomendacao da CCIRAS;

4.1.11. Acondicionar os utensilios em sacos plasticos transparentes com identificacdo e data
da desinfeccdo em fita adesiva.

4.2. MASCARAS DE OXIGENAGAO E RESSUSCITADORES (AMBUS):

4.2.1. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.2.2. Paramentar-se para manipulacdo adequada dos instrumentais;
4.2.3. Reunir material;

4.2.4. Colocar na termodesinfectadora as Mascaras e Ressuscitadores Manuais desmontados
em maior niumero de pecas, para limpeza conforme orientagdo do fabricante;

4.2.5. Aguardar final de ciclo;
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4.2.6. Retirar o material da termodesinfectadora;
4.2.7. Colocar o material na secadora, caso a secagem seja inadequada;
4.2.8. Retirar a paramentacgao;

4.2.9. Realizar a higienizagdo das maos com 4gua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.2.10. Seguir com a higienizacdo dos 6culos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.2.11. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.2.12. Seguir POP de Reprocessamento de Ressuscitadores (AMBUs).
4.3. TUBULAGAO DE VENTILADOR MECANICO

4.3.1. Realizar higienizacdo das maos com 4gua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.3.2. Paramentar-se para manipulacdo adequada dos materiais a serem recebidos;
4.3.3. Reunir material;

4.3.4.Colocar natermodesinfectadoraas Conexdes e Encaixes das Tubulagdes dos Ventiladores
em maior nimero de pecas, para limpeza conforme orientacdo do fabricante;

4.3.5. Aguardar final de ciclo especifico;

4.3.6. Retirar o material da Termodesinfectadora;
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4.3.7. Encaminhar para o Preparo;
4.3.8. Retirar a paramentacao;

4.3.9. Realizar a higieniza¢cdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.3.10. Seguir com a higieniza¢do dos 6culos, conforme a orientagdo do Servigo Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.3.11. Realizar higienizacdo das mados com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacao da CCIRAS.

5. CONTINGENCIA:

N3o efetuar retiradas e/ou desmonte de instrumentais que sejam de responsabilidade da
equipe médica, buscando pelo responsavel para fazé-lo.
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6. OBSERVACAO:

6.1.Procederaidentificacdo do saco pldsticocom datae nome do responsavel pela desinfeccao
e acondicionamento dos materiais.

6.2. Todo material recebido das Unidades de Internagdo devem estar pré lavados.

6.3. Funciondrios que fazem uso de 6culos de grau, na auséncia de 6culos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecao facial.

6.4. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecao de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizagdo de quaternario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.5. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes, Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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