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1. OBIJETIVO:

Submeter os materiais cirdrgicos a pré-lavagem, procedentes de unidades em que nao houve
aplicacdo de processo de desincrustacdo para reduzir a carga microbiana.

2. ABRANGENCIA:

Equipe do CME que atua no Expurgo e Equipes de Unidades Assistenciais.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢ao Individual (E.P.I's): touca descartavel, 6culos de protecao,
protetor facial, (viseira), mdscara de carvao ativado (PFF2), avental impermeavel, luvas de borracha
de cano longo e botas de PVC.
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3.2. Outros Materiais: agua corrente quente e escovinha para remocdao de sujidade.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendag¢ao da CCIRAS;

4.2. Paramentar-se para manipulacdo adequada dos instrumentais a serem recebidos: touca
descartavel, 6culos de protecdo e/ou protetor facial, (viseira), mascara de carvdo ativado (PFF2),
avental impermeavel, luvas de borracha e bota de PVC;

4.3. Verificar os materiais a serem reprocessados que nao passaram por processo de
desincrustagao, separando-o dos demais;

4.4. Colocar os Materiais no interior da pia disponibilizada para a pré-lavagem deste;

4.5. Separar as pingas de pontas traumaticas (Pozzi, Backaus) e lavar separadamente, evitando
acidentes e tomar o cuidado para ndo se ferir com as tesouras;

4.6. Manipular o material cuidadosamente evitando batidas ou quedas;

4.7. Abrir a torneira permitindo que haja escoamento de dgua por todo interior da Cesta
entrando em contato com os Instrumentais;

4.8. Identificar os artigos que estdo com matéria organica aderida a eles;

4.9.Esfregarindividualmente cadamaterial pararemovertodasujidade aderida, principalmente
artigos com lumen estreito;
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4.10. Separar cuidadosamente todos os materiais canulados para reprocessamento adequado;

4.11. Lavar manualmente cada material, com escovas para Ilimen, conforme a espessura de
cada instrumental;

4.12. Retirar todo residuo com agua corrente;
4.13. Encaminhar os materiais para processamento na Lavadora Ultrassonica;

4.14. Manter as cestas aramadas com o material pré-lavado dentro da pia, aguardando
disponibilidade das termodesinfectadoras;

4.15. Colocar os materiais pré-lavados na termodesinfectadora conforme POP Especifico;

4.16. Realizar a desparamentacdo conforme recomendacdo da CCIRAS, descartando os
equipamentos passiveis de descarte em lixo proprio;

4.17. Realizando a limpeza das luvas de borracha e botas de PVC;
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4.18. Seguir com a higienizacdo dos 6culos, conforme a orientagdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.19. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendac¢ao da CCIRAS.

5. CONTINGENCIA:

5.1. Manter o instrumental dentro da pia pré-lavado em agua limpa e quente até que haja
disponibilidade de lavagem correta para remocdo da matéria organica;

5.2. N3o realizar nenhum procedimento sem devida paramentacao;

5.3. Ndo efetuar retiradas e/ou desmonte de instrumentais que sejam de responsabilidade
da equipe médica, buscando pelo responsavel para fazé-lo.

6. OBSERVACOES:

6.1. Comunicar a Enfermeira responsavel quando houver desacordo com o Manual de Normas
e Rotinas CME.

6.2. Funciondrios que fazem uso de éculos de grau, na auséncia de éculos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecdo facial.
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6.3. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecado de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizagdo de quaternario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.4. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes, Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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