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1. OBIJETIVO:

Conferir todos os materiais procedentes de Unidades de Internacdo, Ambulatérios, Radiologia,
Hemodidlise, Quimioterapia, Radioterapia e Terapia Antalgica, e outras areas assistenciais do Hospital,
contaminados com sangue e fluidos corpdreos preparando-os para ser processados no expurgo do
Centro de Materiais e esterilizacdo.

2. ABRANGENCIA:

Equipe do CME que atua no Expurgo e Equipe das Areas Assistenciais responsdaveis pelo envio
do material.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI's): touca descartdvel, 6culos de protecao,
protetor facial (viseira), mdscara de carvao ativado (PFF2), avental impermedvel de manga longa,
luvas de borracha de cano longo e botas de PVC.

3.2. Outros Materiais: Agua corrente, infraestrutura do expurgo (pia, cestos de lixo com pedal,
hamper).

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendag¢do da CCIRAS;

4.2. Paramentar-se para manipulagao adequada dos instrumentais a serem recebidos: touca
descartavel, 6culos de protecdo, protetor facial (viseira), mascara de carvao ativado (PFF2), avental
impermedvel de manga longa, luvas de borracha de cano longo e botas de PVC;

4.3. Receber o material separado por areas conforme orientagdes estabelecidas nos POP CME
001 ao POP CME 007;

4.4. Verificar se houve conferéncia e identificacdo dos instrumentais e materiais nas areas
especiais e assistenciais, pelo preenchimento do formulario de envio de materiais ao CME;

4.5, ldentificar no Formulario de Controle o Setor e o Nome do Funcionario responsavel pela
entrega do Material;

4.6. Verificar se houve a aplicagao correta do spray desencrostante no material recebido
procedente das areas especiais;
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4.7. Iniciar a conferéncia do material conforme o formuldario preenchido;

4.8. Identificar a auséncia de material listado no formulario;

4.9. Verificar presenca de material danificado, quebrado ou ndo funcionante;
4.10. Identificar outros problemas com instrumentais que solicitam de reparos;
4.11. Assinar a folha de controle de recebimento de materiais;

4.12. Solicitar arquivamento da folha de controle;

4.13. Retirar a paramentacao;

4.14. Realizar a higienizacao das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendacdo da CCIRAS;

4.15. Seguir com a higienizacdo dos dculos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);
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4.16. Realizar higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos) conforme recomendac¢ao da CCIRAS.

5. CONTINGENCIA:

5.1. Na falta do Spray desencrostante nas Unidades de Internacdo, realizar a pré-lavagem
conforme POP vigente.

5.2. Na auséncia do formuldrio de controle de materiais, comunicar-se com o enfermeiro
para providenciar listagem de controle do préprio CME.

6.  OBSERVACOES:

6.1. Comunicar a enfermeira responsavel pelo plantdao na CME caso o encaminhamento do
material esteja em desacordo com o manual de normas e rotinas do setor.

6.2. Comunicar a Enfermeira do CME intercorréncias com o Material recebido, principalmente
quebras e danos para programagao de consertos ou substituigdes.

6.3. N3o efetuar retiradas e/ou desmonte de instrumentais que sejam de responsabilidade
da equipe médica, buscando pelo responsavel para fazé-lo.

6.4. Funciondrios que fazem uso de dculos de grau, na auséncia de dculos de sobrepor, fazer
uso de viseiras de protecao facial.
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6.5. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizagdo de quaterndario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.6. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores: Ana Lucia G. Tavares, Bruna Bueno T. Lemos, Fabiana Regina C.
D’Império, Viviana Carolina O. Moraes, Williany Dark Serafim.

7.2. Revisores: Priscila Eburneo Laposta Spadotto.
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1.4. Autorizacio de Divulgacao Eletrénica do Documento e Consentimento de Exposicao de dados
(nome completo e numero de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Eu. como autor e/ou revisor do documento citado, aprovo e autorizo a divulgagao eletrdnica do mesmo;

........ HOHIE . SETOR ‘ ASSINATURA

Priscila Eburnes Laposta Spadotto CME i ’?E{Eb/
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