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1.OBJETIVO:   Orientar o  registro  de  enfermagem,  padronizar  o  uso  de  siglas  e

abreviaturas utilizadas nas anotações de enfermagem no Complexo Autárquico Hospital

das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu - CAHCFMB. 

A Anotação de Enfermagem é uma das formas de registro da equipe de enfermagem

e fornece subsídio ao enfermeiro e a outros profissionais no planejamento da assistência,

no suporte para análise dos cuidados prestados.

É cumprimento das legislações vigentes do COFEN e COREN-SP.

2.ABRANGÊNCIA  : Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.

3.MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁR  IOS: 

3.1. Materiais Específicos para o Procedimento:  Sistema de Informação Hospitalar

(SIH) ou impressos padronizados para registros de enfermagem da instituição, caneta,

carimbo (plano B padronizado na instituição).

4.PROCEDIMENTOS  :

1.Fazer  anotação  de  enfermagem  com  letra  legível,  informações  completas,  claras,

concisas,  objetivas,  pontuais  e  cronológicas, no  Prontuário  do  Paciente,  que  está

incluído no Sistema de Informação Hospitalar (SIH); 

2.Fazer  o  registro  logo após o  cuidado prestado,  orientação fornecida  ou informação

obtida:

3.Em relação ao acesso venoso periférico, deve-se: 

➢ Anotar data e local da inserção; 

➢ Anotar dispositivo utilizado;

➢ Anotar motivos de troca ou retirada; 

➢ Anotar sinais e sintomas observados;

➢ Anotar se houve intercorrência e se há sinais flogísticos.
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4. Em relação à administração de medicamentos, além de checar na prescrição,

deve-se: 

➢ Anotar o local de administração, colocando a lateralidade (direito ou esquerdo);

➢ Anotar se utilizado cateter venoso já existente;

➢ Anotar também se houve intercorrência.

5. Em relação à admissão do paciente: 

➢ Anotar a data e o horário da admissão no setor; 

➢ Anotar condições de chegada (deambulando, maca ou cadeira de rodas);

➢ Anotar presença de acompanhante ou responsável;

➢ Anotar condições de higiene;

➢ Anotar queixas relacionadas ao motivo da internação;

➢ Anotar  procedimentos/cuidados  realizados  conforme  prescrição  ou  rotina

(mensuração de SSVV, coleta de exames, punção de acesso venoso);

➢ Anotar orientações fornecidas.

6. Em relação ao curativo: 

➢ Anotar data e horário;

➢ Anotar local da lesão;

➢ Anotar  sinais  e  sintomas  observados  (hiperemia,  quantidade  e  coloração  da

secreção);

➢ Anotar cobertura prescrita;

➢ Anotar material utilizado.

7. Em relação à dieta:

➢ Anotar o tipo de dieta que foi oferecida (geral, leve, branda, pastosa, líquida, por

sonda);

Aprovação da Gerência de Enfermagem: Bárbara N. dos Santos.
Aprovação da Presidente da CSAE: Nilza Martins Ravazoli Brito

Assessoria Núcleo de Gestão da Qualidade: Juliana da Silva Oliveira, Cristiane Ravagnani Fortaleza, Tatiane B. Rossi Benevenuto



                  HOSPITAL DAS CLÍNICAS
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU – UNESP

GERÊNCIA DE ENFERMAGEM
Av. Prof. Mário Rubens Guimarães Montenegro s/n  - Unesp – Campus de Botucatu 

CEP. 18618-687 – Botucatu – São Paulo – Brasil Tel. (14) 3811-6220  (14) 3811-6000

POP GE 062 – Pág.: 3 / 10

Emissão: 16/04/2015

MANUAL DE PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
PADRÃO DA GERÊNCIA DE ENFERMAGEM

Revisão nº: 06 01/03/2021

POP GE062 – ANOTAÇÃO DE ENFERMAGEM

➢ Anotar a aceitação da dieta (não aceitou, aceitou parcialmente ou aceitação total);

➢ Anotar, no caso de dieta enteral, anotar a realização do teste de localização da

sonda, quantidade de refluxo gástrico, quantidade de hidratação. Anotar também a

lavagem da sonda; os cuidados pré, durante e após a infusão de dieta;

➢ Anotar a elevação do decúbito (se não houver contraindicação)

➢ Anotar o motivo, no caso de recusa alimentar;

➢ Anotar se necessita de auxílio para alimentar-se ou não;

➢ Anotar se o paciente está em jejum para procedimento;

8. Em relação à diurese:

➢ Ausência/presença de diurese;

➢ Características da diurese (coloração);

➢ Presença de anormalidades (disúria, piúria, colúria, hematúria, colúria);

➢ Forma de eliminação (espontânea, via uropen, sonda vesical de demora/ostomia

urinária);

9. Em relação à dor:

➢ Anotar a localização e características;

➢ Anotar a intensidade da dor;

➢ Anotar a frequência da dor;

➢ Anotar as providências adotadas.

10. Em relação à presença de dreno:

➢ Anotar localização e tipo de dreno;

➢ Aspecto e quantidade de líquido drenado;

➢ Sinais e sintomas.

Aprovação da Gerência de Enfermagem: Bárbara N. dos Santos.
Aprovação da Presidente da CSAE: Nilza Martins Ravazoli Brito

Assessoria Núcleo de Gestão da Qualidade: Juliana da Silva Oliveira, Cristiane Ravagnani Fortaleza, Tatiane B. Rossi Benevenuto



                  HOSPITAL DAS CLÍNICAS
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU – UNESP

GERÊNCIA DE ENFERMAGEM
Av. Prof. Mário Rubens Guimarães Montenegro s/n  - Unesp – Campus de Botucatu 

CEP. 18618-687 – Botucatu – São Paulo – Brasil Tel. (14) 3811-6220  (14) 3811-6000

POP GE 062 – Pág.: 4 / 10

Emissão: 16/04/2015

MANUAL DE PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
PADRÃO DA GERÊNCIA DE ENFERMAGEM

Revisão nº: 06 01/03/2021

POP GE062 – ANOTAÇÃO DE ENFERMAGEM

11. Em relação à evacuação:

➢ Anotar episódios;

➢ Anotar quantidade (pequena, média e grande);

➢ Anotar consistência (endurecida, pastosa, líquida);

➢ Anotar coloração;

➢ Anotar via de eliminação (reto, ostomia);

➢ Anotar queixas.

12. Em relação à higiene íntima:

Anotar o motivo da higiene íntima;

Anotar características das secreções, quando houver.

13. Em relação à higiene oral:

➢ Anotar o produto utilizado, segundo prescrição médica (clorexidina aquosa);

➢ Anotar  qualquer  alteração  visualizada:  sialorreia  intensa,  dente  amolecido,

ausência de dente, lesão na mucosa oral…)

14. Em relação ao banho:

➢ Anotar o tipo de banho;

➢ Anotar data e horário da realização;

➢ Anotar irritação da pele após o banho (alergia em relação ao sabonete utilizado);

➢ Anotar hiperemia em proeminências ósseas;

➢ Anotar a realização de massagem de conforto durante o banho;

➢ Anotar condições do couro cabeludo, dos cabelos e cuidados realizados;

➢ Anotar se utilizou xampu para tratamento específico (pediculicida, escabicida...)

➢ Anotar produtos utilizados. 
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15. Em relação à mudança de decúbito:

➢ Anotar posição (dorsal horizontal, ventral, lateral direita ou esquerda);

➢ Anotar medidas de proteção (uso de coxins);

➢ Anotar horário; 

➢ Anotar sinais e sintomas observados.

16. Em relação ao óbito:

➢ Anotar data e horário;

➢ Anotar assistência prestada durante a constatação;

➢ Anotar procedimento pós-morte (retirada de dispositivos);

➢ Anotar comunicação do óbito ao serviço social e registro

➢ Anotar identificação do médico que constatou;

➢ Anotar o horário e condições de transporte.

17. Em relação ao pré-operatório:

➢ Anotar procedimentos realizados no pré operatório (banho com clorexidina, retirada

de prótese...);

➢ Anotar condições e locais dos dispositivos (cateteres, sondas…)

➢ Anotar condições da pele;

➢ Anotar o tempo do jejum do paciente;

➢ Anotar a administração de pré-anestésicos (se houver prescrição);

➢ Anotar o horário do encaminhamento/transferência para o centro cirúrgico. 

18. Em relação ao pós-operatório:

➢ Anotar o posicionamento no leito e instalação de equipamentos;

➢ Anotar características e local do curativo cirúrgico;
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➢ Anotar instalação ou retirada de dispositivos;

➢ Anotar orientações prestadas;

➢ Anotar a realização contenção física, com ciência e prescrição do médico.

19. Em relação à realização de exames:

➢ Anotar o horário do transporte;

➢ Anotar tipo de exame (raio X, tomografia, ressonância magnética…)

➢ Anotar o tipo de transporte realizado para o exame e qual foi o profissional que

acompanhou o paciente (anotar o nome);

➢ Anotar todos os procedimentos realizados no setor de exame;

➢ Anotar o horário de saída e retorno para a unidade;

➢ Anotar as queixas.

20. Em relação à transferência de setor/instituição:

➢ Anotar motivo da transferência;

➢ Anotar data e horário;

➢ Anotar setor de destino;

➢ Anotar tipo de transporte utilizado;

➢ Anotar equipe que realizou a transferência;

➢ Anotar cuidados/procedimentos realizados;

➢ Anotar queixas.

21. Em relação a intercorrências:

➢ Realizar descrição da intercorrência;

➢ Anotar sinais e sintomas apresentados;

➢ Anotar o horário do evento;
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➢ Anotar os profissionais que foram acionados;

➢ Anotar as condutas tomadas.

22. Em relação às atividades terapêuticas desenvolvidas com o paciente:

➢ Anotar atividade oferecida, (física, lúdica, jogos, manuais, etc);

➢ Anotar como o paciente aceitou/tolerou a atividade;

➢ Anotar como foi a interação com os demais pacientes.

23. Em relação à alta do paciente:

➢ Anotar o tipo de alta

➢ Anotar a Hora da saída do hospital;

➢ Anotar com quem saiu na hora da alta (grau de parentesco e nome);

➢ Anotar as orientações feitas;

➢ Anotar os encaminhamentos dados e ou agendados;

5. CONTINGÊNCIA: 

✔  Em anexo,  impresso  único  para  uso  exclusivo  nas  situações  de  interrupção  do

Sistema de Informação Hospitalar do CAHC-FMB.

6. OBSERVAÇÕES:

1. Registrar  todas  as  observações  efetuadas,  cuidados  prestados,  sejam  eles  os  já

padronizados, de rotina e/ou específicos.

2. Registrar  respostas  do  paciente  frente  aos  cuidados  prescritos  pelo  enfermeiro,

intercorrências, sinais e sintomas observados.

3. Registrar características, como tamanho mensurado (cm, mm, etc.), quantidade (ml, l,

etc.), coloração e forma; data e hora, conter assinatura e identificação do profissional

ao final de cada registro.
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4. Registrar  data  e  hora  no  (SIH),  plano  B  e  impressos  padronizados,  assinatura  e

identificação do profissional ao final de cada registro nos impressos.

5. Registrar apenas abreviaturas previstas em literatura e padronizadas na instituição.

Não devem conter rasuras, entrelinhas, linhas em branco ou espaços.

6. As anotações  NÃO devem conter termos que deem conotação de valor (bem, mal,

muito, pouco, etc.).

7. Devem ser referentes aos dados simples, que não requeiram maior aprofundamento

científico,  visto  que,  para  a  obtenção  de  dados  mais  complexos  é  necessário  ter

realizado o exame físico prévio, o que constitui ação privativa do enfermeiro.

8. Todos os cuidados prestados – incluem as prescrições de enfermagem e médicas

cumpridas, além dos cuidados de rotina, entre outros.

9. Sinais  e  sintomas –  incluem os  identificados através da simples  observação e  os

referidos pelo paciente. Importante destacar que os sinais vitais mensurados devem

ser  registrados  pontualmente,  ou  seja,  os  valores  exatos  aferidos,  livre  de

julgamentos; 

10.Intercorrências – incluem os fatos ocorridos com o paciente e medidas adotadas;

11.Anotações de boa qualidade podem evitar custos desnecessários por consequências

jurídicas ou financeiras, prejuízos à imagem da instituição e do profissional, glosas e

despesas com possíveis reembolsos por dano moral ou financeiro ao paciente.

7. RESPONSÁVEIS PELA AUTORIA DO DOCUMENTO

• Elaboração:  Nilza  Martins  Ravazoli  Brito,  Bruna  C.  Velozo,  Rosana  Jimenes

Pavanelli.

• Revisão: Nilza Martins Ravazoli Brito.
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9. ANEXO
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