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MANUAL DE PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
PADRAO DA GERENCIA DE ENFERMAGEM

POP GE062 — ANOTAGAO DE ENFERMAGEM

1.0BJETIVO: Orientar o registro de enfermagem, padronizar o uso de siglas e
abreviaturas utilizadas nas anotagdes de enfermagem no Complexo Autarquico Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu - CAHCFMB.

A Anotagao de Enfermagem é uma das formas de registro da equipe de enfermagem
e fornece subsidio ao enfermeiro e a outros profissionais no planejamento da assisténcia,

no suporte para analise dos cuidados prestados.

E cumprimento das legislacdes vigentes do COFEN e COREN-SP.
2. ABRANGENCIA: Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.
3.MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Materiais Especificos para o Procedimento: Sistema de Informacgdo Hospitalar
(SIH) ou impressos padronizados para registros de enfermagem da instituigdo, caneta,

carimbo (plano B padronizado na instituicao).

4.PROCEDIMENTOS:

1.Fazer anotacdo de enfermagem com letra legivel, informacdées completas, claras,
concisas, objetivas, pontuais e cronoldgicas, no Prontuario do Paciente, que esta

incluido no Sistema de Informac&o Hospitalar (SIH);

2.Fazer o registro logo apds o cuidado prestado, orientagdo fornecida ou informagéao
obtida:

3.Em relacao ao acesso venoso periférico, deve-se:
» Anotar data e local da insergao;

Anotar dispositivo utilizado;

Anotar motivos de troca ou retirada;

Anotar sinais e sintomas observados;

YV V VYV V

Anotar se houve intercorréncia e se ha sinais flogisticos.

IAprovacao da Geréncia de Enfermagem: Barbara N. dos Santos.
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4. Em relagcao a administraciao de medicamentos, além de checar na prescrigao,

deve-se:
» Anotar o local de administracéo, colocando a lateralidade (direito ou esquerdo);
» Anotar se utilizado cateter venoso ja existente;

> Anotar também se houve intercorréncia.

5. Em relagao a admissao do paciente:
» Anotar a data e o horario da admiss&o no setor;
Anotar condi¢des de chegada (deambulando, maca ou cadeira de rodas);
Anotar presenga de acompanhante ou responsavel,
Anotar condi¢des de higiene;

Anotar queixas relacionadas ao motivo da internagéo;

vV V VY V VY

Anotar procedimentos/cuidados realizados conforme prescricdo ou rotina

(mensuracéo de SSVV, coleta de exames, pungao de acesso venoso);

» Anotar orientacdes fornecidas.

6. Em relagao ao curativo:
» Anotar data e horario;
» Anotar local da leséo;
» Anotar sinais e sintomas observados (hiperemia, quantidade e coloragdo da
secrecéao);
» Anotar cobertura prescrita;

> Anotar material utilizado.

7. Em relagao a dieta:

» Anotar o tipo de dieta que foi oferecida (geral, leve, branda, pastosa, liquida, por

sonda);
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Anotar a aceitagao da dieta (ndo aceitou, aceitou parcialmente ou aceitacao total);

Anotar, no caso de dieta enteral, anotar a realizacdo do teste de localizagdo da

sonda, quantidade de refluxo gastrico, quantidade de hidratagdo. Anotar também a

lavagem da sonda; os cuidados pré, durante e apds a infusédo de dieta;
Anotar a elevagao do decubito (se ndao houver contraindicacao)
Anotar o motivo, no caso de recusa alimentar;

Anotar se necessita de auxilio para alimentar-se ou nao;

vV V VYV V¥V

Anotar se o paciente esta em jejum para procedimento;

8. Em relagao a diurese:
» Auséncia/presenca de diurese;
» Caracteristicas da diurese (coloragao);

» Presencga de anormalidades (disuria, piuria, coluria, hematuria, coluria);

» Forma de eliminagdo (espontanea, via uropen, sonda vesical de demora/ostomia

urinaria);

9. Em relagao a dor:
» Anotar a localizagao e caracteristicas;
» Anotar a intensidade da dor;
» Anotar a frequéncia da dor;

» Anotar as providéncias adotadas.

10. Em relagao a presenca de dreno:
» Anotar localizagao e tipo de dreno;
» Aspecto e quantidade de liquido drenado;

> Sinais e sintomas.
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11. Em relagao a evacuagao:

» Anotar episédios;
Anotar quantidade (pequena, média e grande);
Anotar consisténcia (endurecida, pastosa, liquida);
Anotar coloracéo;

Anotar via de eliminacgéao (reto, ostomia);

YV V VYV V V

Anotar queixas.

12. Em relagao a higiene intima:
Anotar o motivo da higiene intima;

Anotar caracteristicas das secre¢des, quando houver.

13. Em relagao a higiene oral:
» Anotar o produto utilizado, segundo prescricdo médica (clorexidina aquosa);

» Anotar qualquer alteragdo visualizada: sialorreia intensa, dente amolecido,

auséncia de dente, lesdo na mucosa oral...)

14. Em relagao ao banho:

Anotar o tipo de banho;

Anotar data e horario da realizacéao;

Anotar irritagdo da pele apds o banho (alergia em relagdo ao sabonete utilizado);
Anotar hiperemia em proeminéncias 0sseas;

Anotar a realizagao de massagem de conforto durante o banho;

Anotar condi¢cdes do couro cabeludo, dos cabelos e cuidados realizados;

Anotar se utilizou xampu para tratamento especifico (pediculicida, escabicida...)

vV V. VYV V¥V ¥V V VYV V

Anotar produtos utilizados.
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15. Em relagao a mudanca de decubito:
» Anotar posigao (dorsal horizontal, ventral, lateral direita ou esquerda);
» Anotar medidas de protecao (uso de coxins);
» Anotar horario;

> Anotar sinais e sintomas observados.

16. Em relagao ao 6bito:
» Anotar data e horario;
» Anotar assisténcia prestada durante a constatacao;
» Anotar procedimento pés-morte (retirada de dispositivos);
» Anotar comunicagéo do 6bito ao servigo social e registro
» Anotar identificacdo do médico que constatou;

» Anotar o horario e condigbes de transporte.

17. Em relagao ao pré-operatorio:

» Anotar procedimentos realizados no pré operatério (banho com clorexidina, retirada

de prétese...);

Anotar condig¢des e locais dos dispositivos (cateteres, sondas...)
Anotar condicdes da pele;

Anotar o tempo do jejum do paciente;

Anotar a administracdo de pré-anestésicos (se houver prescricao);

YV V VY V V

Anotar o horario do encaminhamento/transferéncia para o centro cirurgico.

18. Em relagao ao pés-operatorio:
» Anotar o posicionamento no leito e instalagdo de equipamentos;

» Anotar caracteristicas e local do curativo cirurgico;
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» Anotar instalagao ou retirada de dispositivos;
» Anotar orientagdes prestadas;

» Anotar a realizagao contencgao fisica, com ciéncia e prescricdo do médico.

19. Em relagao a realizagao de exames:
» Anotar o horario do transporte;
» Anotar tipo de exame (raio X, tomografia, ressonéncia magnética...)

» Anotar o tipo de transporte realizado para o exame e qual foi o profissional que

acompanhou o paciente (anotar o nome);
» Anotar todos os procedimentos realizados no setor de exame;
» Anotar o horario de saida e retorno para a unidade;

» Anotar as queixas.

20. Em relacao a transferéncia de setor/instituicao:
» Anotar motivo da transferéncia;

Anotar data e horario;

Anotar setor de destino;

Anotar tipo de transporte utilizado;

Anotar equipe que realizou a transferéncia;

Anotar cuidados/procedimentos realizados;

YV V ¥V V VY V

Anotar queixas.

21. Em relagao a intercorréncias:
» Realizar descri¢do da intercorréncia;
» Anotar sinais e sintomas apresentados;

> Anotar o horario do evento;
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» Anotar os profissionais que foram acionados;

> Anotar as condutas tomadas.

22. Em relacgao as atividades terapéuticas desenvolvidas com o paciente:
» Anotar atividade oferecida, (fisica, ludica, jogos, manuais, etc);
» Anotar como o paciente aceitou/tolerou a atividade;

» Anotar como foi a interagdo com os demais pacientes.

23. Em relacao a alta do paciente:
» Anotar o tipo de alta
Anotar a Hora da saida do hospital,
Anotar com quem saiu na hora da alta (grau de parentesco e nome);

Anotar as orientagdes feitas;

v V VY V

Anotar os encaminhamentos dados e ou agendados;

5. CONTINGENCIA:

v Em anexo, impresso unico para uso exclusivo nas situagdes de interrupgao do

Sistema de Informagao Hospitalar do CAHC-FMB.

. OBSERVACOES:

(=]

1. Registrar todas as observacgbes efetuadas, cuidados prestados, sejam eles os ja

padronizados, de rotina e/ou especificos.

2. Registrar respostas do paciente frente aos cuidados prescritos pelo enfermeiro,

intercorréncias, sinais e sintomas observados.

3. Registrar caracteristicas, como tamanho mensurado (cm, mm, etc.), quantidade (ml, I,
etc.), coloracéo e forma; data e hora, conter assinatura e identificagdo do profissional

ao final de cada registro.

IAprovacao da Geréncia de Enfermagem: Barbara N. dos Santos.
IAprovacgao da Presidente da CSAE: Nilza Martins Ravazoli Brito

IAssessoria Nucleo de Gestdo da Qualidade: Juliana da Silva Oliveira, Cristiane Ravagnani Fortaleza, Tatiane B. Rossi Benevenuto




HOSPITAL DAS CLINICAS .
FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU — UNESP POP GE 062 - Pag.: 8/ 10
GERENCIA DE ENFERMAGEM
Av. Prof. Mario Rubens Guimaraes Montenegro s/n - Unesp — Campus de Botucatu . -
CEP. 18618-687 — Botucatu — Sao Paulo - Brasil Tel. (14) 3811-6220 (14) 3811-6000 | Emissao: 16/04/2015

Revisdo n°: 06| 01/03/2021

MANUAL DE PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
PADRAO DA GERENCIA DE ENFERMAGEM

POP GE062 — ANOTAGAO DE ENFERMAGEM

4. Registrar data e hora no (SIH), plano B e impressos padronizados, assinatura e

identificagcao do profissional ao final de cada registro nos impressos.

5. Registrar apenas abreviaturas previstas em literatura e padronizadas na instituigao.

Nao devem conter rasuras, entrelinhas, linhas em branco ou espagos.

6. As anotacdes NAO devem conter termos que deem conotacéo de valor (bem, mal,

muito, pouco, etc.).

7. Devem ser referentes aos dados simples, que nao requeiram maior aprofundamento
cientifico, visto que, para a obtengcdo de dados mais complexos € necessario ter
realizado o exame fisico prévio, o que constitui agéo privativa do enfermeiro.

8. Todos os cuidados prestados — incluem as prescricbes de enfermagem e médicas
cumpridas, além dos cuidados de rotina, entre outros.

9. Sinais e sintomas — incluem os identificados através da simples observacdo e os
referidos pelo paciente. Importante destacar que os sinais vitais mensurados devem
ser registrados pontualmente, ou seja, os valores exatos aferidos, livre de
julgamentos;

10.Intercorréncias — incluem os fatos ocorridos com o paciente e medidas adotadas;

11.Anotacdes de boa qualidade podem evitar custos desnecessarios por consequéncias
juridicas ou financeiras, prejuizos a imagem da instituicdo e do profissional, glosas e

despesas com possiveis reembolsos por dano moral ou financeiro ao paciente.

7. RESPONSAVEIS PELA AUTORIA DO DOCUMENTO

* Elaboragao: Nilza Martins Ravazoli Brito, Bruna C. Velozo, Rosana Jimenes

Pavanelli.

* Revisao: Nilza Martins Ravazoli Brito.
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9. ANEXO

HOSPITAL DAS CLIMICAS
FACULDADE DE MEDICIMA DE BOTUCATL — UNESP

IMPRESSO LINICO PARA USO EXCLUSIVO NAS SITUACOES DE INTERRUPCAD DO
SISTEMUA DE INFORMATIZACAD DO HCFMB gy .

Hame completo da Paciente S - o

HMame da Mae;

RG HE: - Idade:

nidade; __Lpita:

Hipiteis Diagndstica -

L=l dades:

Justificativa da Solcitacan:

' [ }Pedido de exame laboratorial

[ }Pedido deexame de imagem - Qual? ) -

[ }Pedido de agendamsnio de consuaia

[ }Ouirg

Descrewer po campo ahalke a presenca de: gravidez, alergias, diabetes, alteraglo da fungdo
renal, jejum, tempa de jejum e tipe do material de proteses metdlics se exdstentes

E——

Bobwcatu, _ de e _

Agsinatea e carimbo do médioo

Atengio: este impresso deward ser entregue ao paciente quanda for solicitagio de

CERS TR E R T T lado a0 seu p im

Supsrislendinoia oo Hoaphsl das Clieces

[anlrin de Rebis Josor, &b | CEF 10018-870 i GOWERMO DE
N e “PshoPaLio
Tl (34) JBV1GZ08 | 38118718 | 3160-8100 | Fax 38025087

i holmb Urasap br | Bchohaimb ursap b
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