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1. OBIJETIVO:

Descrever os cuidados de Enfermagem no processo de limpeza automatizada, dos Endoscépios
no Servico de Endoscopia, visando a seguranca do paciente e do colaborador.

2. ABRANGENCIA: Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem do Servico de Endoscopia.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s): Gorro, roupa privativa do setor, aventais
impermedveis de manga longa, luvas de procedimento, 6culos de protecdo, mascara cirurgica,
calcados fechados de cano longo, impermeaveis e antiderrapantes, protetor auricular.

3.2.Materiais necessarios para a desinfeccdo manual e secagem dos endoscdpios: Cuba com
tampa para a solucdo desinfetante, Desinfetante de alto nivel,1 Seringa 60ml, ExtensGes e valvulas
de irrigacdo dos diferentes canais conforme a marca dos endoscdpios, Ar comprimido, Pistola de ar
sob press3o, Pano de tecido macio, Almotolia de Alcool 70 INPM;

3.3. Materiais necessdrios para a desinfeccdo automatizada e secagem dos endoscépios:
Lavadora automatizada para desinfec¢do dos endoscdpios, Detergente enzimatico, Desinfetante de
alto nivel; Ar comprimido, Pistola de ar sob pressdo, Pano de tecido macio, Almotolia de Alcool 70
INPM;

4, PROCEDIMENTO
4.1. Desinfec¢ao manual e secagem dos endoscopios

4.1.1. Realizar a higienizagcdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.1.2. Vestir os EPIs: Gorro, roupa privativa do setor, aventais impermedveis de manga
longa, luvas de procedimento, 6culos de protecao, mascara cirlrgica, calcados fechados de cano
longo, impermedveis e antiderrapantes e protetor auricular;

4.1.3. Receber o endoscépio, vdlvulas e conexdes previamente lavados para serem
reprocessados;

4.1.4. Imergir totalmente o aparelho na solugdo desinfetante;
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4.1.5. Introduzir a solugao nos canais com auxilio de uma seringa de 20 ml através das
extensdes e valvulas de irrigacdo até que os canais estejam completos com o desinfetante;

4.1.6. Cronometrar o tempo para imersao na solucdo, de acordo com a especificacao
do fabricante do desinfetante (Anexo 02);

4.1.7. Injetar ar nos canais para a retirada do produto;
4.1.8. Retirar o aparelho da solucdo de desinfetante;

4.1.9. Enxaguar exaustivamente em agua corrente, até que toda solugdo tenha sido
removida;

4.1.10. Realizar enxague dos canais com dgua em abundancia (minimo de 05 vezes
com auxilio de seringa de 20 ml e jato d’agua);

4.1.11. Encaminhar o aparelho para a bancada de secagem;
4.1.12. Secar o tubo com pano macio;

4.1.13. Secar os canais com ar comprimido;

4.1.14. Realizar rinsagem com Alcool 70 INPM nos canais;

4.1.15. Fazer nova secagem do lumen com ar comprimido ao final de cada
reprocessamento;

4.1.16. Encaminhar o aparelho para Armazenamento;
4.1.17. Retirar todos os EPIS;

4.1.18. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2. Desinfec¢ao automatizada e desinfec¢ao dos Aparelhos Endoscépicos:

4.2.1. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2.2. Vestir os EPIs: Gorro, roupa privativa do setor, aventais impermeaveis de manga
longa, luvas de procedimento, dculos de protegdao, mascara cirurgica, calgados fechados de cano
longo, impermeaveis e antiderrapantes e protetor auricular;

4.2.3. Receber o endoscopio, valvulas e conexdes previamente lavados para serem
reprocessados;

Aprovacao: Geréncia de Enfermagem do NPDT | Geréncia de Enfermagem do SE: Enf.” Tatiane Roberta Fernandes Teixeira e Enf.” Darlene Bravim Cerqueira

Aprovacao CCIRAS | SESMT: Prof. Assoc. Dr. Carlos Magne C. B. Fortaleza | Eng. Fabio Suraci Picchiotti
Assessoria do Micleo de Gestdo de Qualidade - Gestdo 2020



-

-~

o
O
O
i_
]
o
o
<
0%
]
[_
L
N
O
O
l_
N
0
&
<
O
N
O
I._.
=
]
>
)
[
Q)
)
0%
o
L
@)
O
n_u
1
Q
o
pd
I
=
o
QD
<
=
2%
]
L
z
w
Ll
0
<
U
Z
0
04
L]
O

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP

Av. Prof. Mario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - Sdo Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PA’DRI"\O DO
SERVI(;OADE ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA
E TERAPEUTICA
#"%,,., POPSEDT (034 ATENCAO DE ENFERMAGEM NO PROCESSO DE FMB

DESINFECCAO MANUAL, AUTOMATIZADA E ARMAZENAMENTO DE ENDOSCOPIOS

POPSEDT 034 -PAG.:3/7 EMISSAO: 06/03/2018 REVISAON® 01 : 14/05/2020

4.2.4. Checar a existéncia de detergente no frasco;

4.2.5. Acomodar o endoscépio na cuba externa da lavadora, conforme orientagdo do
fabricante;

4.2.6. Colocar as valvulas de agua/ar, aspiracdo e bidpsia no local recomendado;
4.2.7. Conectar o teste de infiltracdo da lavadora;

4.2.8. Conectar as mangueiras de silicone nos canais de agua/ar, aspiragao, bidpsia e
entrada de ar;

4.2.9. Clicar duas vezes no “A” no painel da lavadora para o inicio do reprocessamento;

4.2.10. Observar constantemente se todas as mangueiras estdao conectadas aos canais
durante todo o processo automatizado;

4.2.11. Aguardar o tempo necessario para o processamento;

4.2.12. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou dalcool gel (minimo 15 segundos);

4.2.13. Retirar o endoscépio da lavadora apds completar o ciclo de reprocessamento;
4.2.14. Encaminhar o aparelho para a bancada de secagem;

4.2.15. Secar o tubo com pano macio;

4.2.16. Secar os canais com ar comprimido;

4.2.17. Realizar rinsagem com Alcool 70 INPM nos canais;

4.2.18. Fazer nova secagem de lumen com ar comprimido ao final de cada
reprocessamento;

4.2.19. Destacar o relatério de desinfecgdo que a lavadora imprime;

4.2.20. Anexar ao “Checklist de Checagem dos Procedimentos de Desinfec¢do” (Anexo
05) correspondente a identificacdo do paciente/aparelho;

4.2.21. Encaminhar o aparelho para o armazenamento;

4.3. Armazenamento dos endoscopios:
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4.3.1. Manter os EPIs: gorro, roupa privativa do setor, aventais impermedveis de
manga longa, luvas de procedimento, 6culos de protecdao, mascara cirurgica, calcados fechados de
cano longo e protetor auricular;

4.3.2. Transportar o aparelho endoscopico até o armario;

-

4.3.3. Abrir a porta do armdrio com cuidado para nao danificar os endoscdpios
armazenados;

4.3.4. Atentar para que os endoscépios sejam guardados de forma que circule ar
filtrado no armario e possa também passar pelos canais endoscopicos;

4.3.5. Armazenar o endoscépio em posicao vertical em suporte préprio sem tracionar
o cabo do tubo conector;

4.3.6. Guardar as valvulas dos aparelhos em recipientes pldsticos, separadas dos
aparelhos;

4.3.7. Atentar para que ao fechar o armario ndo danifique nenhum aparelho;
4.3.8. Manter a porta do armario trancada apds a rotina;
4.3.9. Retirar todos os EPIs; se acaso houver acabado a rotina

4.3.10. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

’

5. CONTINGENCIA:

Caso o aparelho apresente algum vazamento ou escape de ar comunicar a Enfermeira
responsavel, para as devidas providéncias;

Durante a desinfecgdo trocar a luvas de procedimento quando for manusear um aparelho
desinfetado logo apds o mesmo ter saido da cuba ou da lavadora.

6. OBSERVAGOES

-~

6.1. Adesinfeccdo de alto nivel dos acessdrios reutilizdveis do endoscopio e seus componentes
€ necessaria.
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6.2. O mesmo detergente deve ser utilizado tanto para a limpeza ultrassénica quanto a
manual.

6.3. Respeitar o tempo de contato especifico recomendado pelo fabricante do sabao
enzimatico.

6.4. Respeitar o tempo de imersao especifico recomendado pelo fabricante do desinfetante
de alto nivel.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores — Tatiane Santa Rosa Diniz, Cassio Vieira de Oliveira, Fernanda
Cristina Basques, Prof. Dra Maria Justina D.B. Felippe, Nilza Martins Ravazoli Brito, Camila de
Fatima da Silva.

7.2. Revisores — Tatiane Santa Rosa Diniz e Fernanda Cristina Basques.
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9. ANEXO 01. Check-list de checagem dos procedimentos de limpeza dos endoscépios.
Anexo |

Checklist de Checagem dos Procedimentos de limpeza dos Endoscopios

Data do Processamento: / /

Etiqueta do Paciente

() Gastro-Videoscopio () Conoloscépio () Bronco-Videocoscdpio () Naso-Fibroscopio
() Duodenoscépio
() Gastro-Fibroscdpio () Enteroscopio () Bronco-Fibroscoscépio () Uretrocistoscopio
Outros:

COR: ( ) Roxo () Amarelo ( ) Marrom ( ) Branco ( ) Verde () Vermelho () Laranja () Azul

Procedimentos a ser executados e checados Checar

Equipamento acondicionado de forma correta dentro da caixa de PVC (Endoscépio
Sujo);

Recebido endoscopio completo (mantendo valvula, cabecote, pouca ou nenhum
matéria organica);

Teste de vedacdo sem vazamento ou escape de ar;

Escovacdo dos canais de valvulas, retirada completa da matéria organica com solugao
enzimatica;

Imersdo completa do aparelho ao desinfetante no tempo preconizado;

Secagem interna com ar comprimido e externa com compressa nao estéril;

Realizado rinsagem com alcool 70% nos canais, seguida de nova secagem de lUmen
com ar comprimido (somente para Gastro e Colonoscépio);

E disponibilizado em caixa limpa para uso (limpo);

Profissional Responsavel pelo processamento:
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