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1. OBJETIVO:

 Preparar a sala de exame, para a recepção dos pacientes e realização de procedimentos 
urodinâmicos.

2. ABRANGÊNCIA: Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem do Serviço de Endoscopia.

3. MATERIAL E DOCUMENTOS NECESSÁRIOS: 

 3.1. Mobiliários e Materiais: Mesa ginecológica disponível e arrumada, mesa auxiliar, suporte 
de soro, escadinha, tesoura de sala, sabão líquido no dispenser, papel toalha, 1 lixo branco e 1 lixo 
preto; 1 rolo de fita crepe, 1 rolo de esparadrapo, Hamper, suporte de álcool gel, caixa de material 
perfuro cortante, folha de planejamento da assistência de enfermagem.

4. PROCEDIMENTOS:

 4.1. Preparo da Maca

  4.1.1. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 
segundos) ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

  4.1.2. Receber a comunicação dos exames marcados para cada sala;

  4.1.3. Verificar se a mesa ginecológica está limpa e higienizada pela limpadora, 
conferindo a etiqueta de higienização;

  4.1.4. Conferir os controles de posicionamento da mesa ginecológica: Decúbitos, 
Lateralizações (grades) e Elevações;

  4.1.5. Colocar os lençóis, travesseiro e os cobertores na maca, se necessário;

  4.1.6. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 
segundos) ou álcool gel (mínimo 15 segundos).

 4.2. Checagem da Iluminação 

  4.2.1. Acionar o interruptor de iluminação geral do leito disponibilizada no teto;

  4.2.2. Aferir a iluminação da luminária específica do leito;
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  4.2.3. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 
segundos) ou álcool gel (mínimo 15 segundos).

 4.3. Checagem dos Demais Equipamentos 

  4.3.1. Posicionar a escadinha de leito na lateral direita da cama;

  4.3.2. Manter o lixo comum em frente ao leito;

  4.3.3. Verificar se o dispensador de álcool gel esta funcionando e abastecido;

  4.3.4. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 
segundos) ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

  4.3.5. Liberar a sala para a realização do exame.

 4.4. Equipamentos 

  4.4.1. Verificar a voltagem do Equipamento de Urofluxo;

  4.4.2. Ligar o aparelho de Urofluxo na tomada correspondente à sua voltagem;

  4.4..3. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 
segundos) ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

  4.4.4. Manter o equipo no SF 0,9% de 1000ml e preencher o extensor;

  4.4.5. Conectar o equipo na bomba de soro;

  4.4.6. Preencher os 2 sensores e os 2 extensores com água destilada;

  4.4.7. Retirar o ar do balão retal;

  4.4.8. Conectar o balão retal no 1º extensor;

  4.4.9. Conectar a sonda no 2º extensor;

  4.4.10. Proteger as sondas até o início do exame;

  4.4.11. Posicionar a balança adequadamente abaixo do funil acoplado a mesa 
ginecológica;

  4.4.12. Deixar a sala adequada para o início do exame;

  4.4.13. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 
segundos) ou álcool gel (mínimo 15 segundos);
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 4.5. Equipamentos, Medicamentos, Instrumentais e Materiais 

SALA PARA URODINÂMICA

EQUIPAMENTO
Aparelho de urodinâmica calibrado;
Mesa Ginecológica Montada;

FRASCOS 1 Frasco de urina;
02 Seringas 20ml; 01Seringa 10ml;

KIT DO EXAME CONTENDO:

1 Sonda Levine N. 6;1 Sonda Levine N. 8;
Sonda Urodinamica 7 Fr;
Sonda Folley (SN);
Bolsa Coletora (SN);
Balão Retal;
3 Extensores;
Equipo;
Xilocaína Gel;
1 mesa para procedimento;
Luva estéril;
Gaze estéril;
 PVPI 
Esparadrapo;
Torneira 3 vias;
02 ampolas de Água destilada.
Kit Cateterismo;
Luvas de Procedimento

5. CONTINGÊNCIA: 

 5.1. A checagem completa de todos os itens acima citados é condição básica para a segurança 
do paciente durante o período de realização dos exames. Deve ser cumprida a rigor.

 5.2. A Sala de Exames somente deve ser liberada após a checagem completa de todos os itens 
acima citados.
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6. OBSERVAÇÕES:

 6.1. A sala de exame deve ser liberada após a checagem completa de todos os itens acima 
citados.

 6.2. Manter abastecido a unidade com dispensação de clorohexedina, álcool gel, papel toalha,

 6.3. Manter os setores de uso comum organizados; 
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9. ANEXO: Check List da Sala para Liberação de Exames de Endoscopia

HOSPITAL DAS CLÍNICAS - FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
CHECK LIST DA SALA PARA LIBERAÇÃO DE EXAMES DE ENDOSCOPIA

Sala:__________________________________
Data: ____/____/______

Exames:_______________________________
Hora: ____:_____

EQUIPAMENTO A CHECAR SIM NÃO EQUIPAMENTO A CHECAR SIM NÃO
Endoscópio e Acessórios
Monitor na Rede Elétrica

Lençois: Travesseiro, Cobertor
Cabo PA no Aparelho Iluminação
Oximetro no Aparelho
Fluxometro Ar Comprimido Rede de Gases e protegê-las
Fluxometro O2 Suporte de Soro

EQUIPAMENTO A CHECAR SIM NÃO Obs.:______________________________________
__________________________________________Escadinha

Lixeira FUNCIONÁRIO ASSINATURA
Dispensador de Álcool Gel

Funcionamento das  Tomadas ENFERMEIRO ASSINATURA

5/6



032 06/04/2017

032

01/07/202002

10.  TERMO DE AUTORIZAÇÃO PARA DIVULGAÇÃO DE DOCUMENTO ELETRÔNICO
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