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1. OBIJETIVO:

Preparar a sala de exame, para a recepg¢do dos pacientes e realizacdo de procedimentos
endoscdpicos.

-

2. ABRANGENCIA: Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem do Servico de Endoscopia.

3. MATERIAL E DOCUMENTOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos Comuns a Todas as Salas: Monitor multiparamétrico, Oximetria de Pulso,
Esfigmomandmetro, Estetoscopio, Fluxometro de Oxigénio e Ar comprimido com Frasco Montado
com Extensdao, Ambu Adulto Montado.

3.2. Mobilidrios e Materiais Comuns a Todas as Salas: Maca disponivel e arrumada, mesa
auxiliar, suporte de soro, escadinha, tesoura de sala, sabdo liquido no dispenser, papel toalha,
comadre e/ou papagaio,1 lixo branco e 1 lixo preto; 1 rolo de fita crepe, 1 rolo de esparadrapo,
Hamper, suporte de dlcool gel, caixa de material perfuro cortante, folha de planejamento da
assisténcia de enfermagem.

4. PROCEDIMENTOS:
4.1. Preparo da Maca

4.1.1. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.1.2. Receber a comunicagdo dos exames marcados para cada sala, especificamente
os de Endoscopia;

4.1.3. Verificar se a maca esta limpa e higienizada pela limpadora, conferindo a
etiqueta de higienizacao;

4.1.4. Conferir os controles de posicionamento da maca: Decubitos, Lateralizagdes
(grades) e ElevacGes;
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4.1.5. Colocar os lengdis, travesseiro e os cobertores na maca, se necessario;

4.1.6. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos).
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4.2. Checagem da lluminagao
4.2.1. Acionar o interruptor de iluminac3do geral do leito disponibilizada no teto;
4.2.2. Aferir a iluminac¢do da lumindria especifica do leito;

4.2.3. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabado antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.3. Checagem dos Parametros de Monitorizagao
4.3.1. Verificar a voltagem do equipamento de Monitorizacao;
4.3.2. Ligar o equipamento na tomada correspondente a sua voltagem;
4.3.3. Observar se o cabo de oximetria esta conectado ao aparelho;
4.3.4. Inserir o sensor no dedo polegar para testar o tracado;
4.3.5. Verificar se o cabo de tracado eletrocardiografico esta conectado ao aparelho;
4.3.6. Verificar se o cabo de Pressdo Arterial Ndo Invasiva estd conectado ao aparelho;
4.3.7. Testar outros cabos, conforme a modalidade do aparelho;
4.3.8. Verificar a conexao do cabo de Oximetria de Pulso;

4.3.9. Providenciar os eletrodos para promover a correta monitorizagao do paciente,
inclusive gel condutor, se necessario;

4.3.10. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou dlcool gel (minimo 15 segundos).

4.4. Checagem dos Demais Equipamentos
4.4.1. Realizar teste do funcionamento do Esfigmomanometro;
4.4.2. Providenciar o Estetoscépio para Ausculta;
4.4.3. Verificar se o suporte de soro estd ao lado do leito;
4.4.4, Posicionar a escadinha de leito na lateral direita da cama;
4.4.5. Manter o lixo comum em frente ao leito;

4.4.6. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);
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4.4.7. Verificar se o dispensador de alcool gel esta funcionando e abastecido;
4.4.8. Liberar a sala para realizacdo do exame.
4.5. Equipamentos
4.5.1. Verificar a voltagem do Equipamento;
4.5.2. Ligar o equipamento na tomada correspondente a sua voltagem;

4.5.3. Observar se valvulas de ar, dgua, insuflacdo e dispositivo de borracha para canal
de bidpsia estdo disponiveis para o exame;

4.5.4. Testar o Rack completo para uso, acoplando o aspirador;
4.5.5. Observar bocal e pinga de bidpsia, caso seja necessario;
4.5.6. Conferir os demais itens expressos na tabela abaixo;

4.5.7. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou dalcool gel (minimo 15 segundos).

4.6. Equipamentos, Medicamentos, instrumentais e materiais

SALA PARA DE ENDOSCOPIA

Nasovideoscopio ou Nasofibroscopio montado (valvulas de
insuflacdo e dispositivo de borracha para canal de biépsia);

EQUIPAMENTO Rack testado (Tanque de agua, e aspirador acoplado);

Aspirador montado e testado com extensao de borracha;
ACESSORIOS Bocal, pinca de bidpsia

Recipiente para coleta de material e ou tecido cortado para
colocar o fragmento da bidpsia;
Recipiente com tecido cortado para a coleta de bidpsia;

1 Seringa de 3 ml;
1 Agulha 30x7,;
1 Frasco de xilocaina 2 % sem vaso;

FRASCOS PARA BIOPSIA COM
FORMOL

KIT DO EXAME CONTENDO:  |—hocaina geleia;

1 frasco Xilocaina Spray;

Espatula de madeira;

Algodao;

Gase nao estéril;

Aprovagdo: Geréncia de Enfermagem do NPDT | Geréncia de Enfermagem do SE: Enf.” Tatiane Roberta Fernandes Teixeira e Enf.” Barbara Priscila Nery dos Santos

Aprovacao CCIRAS | SESMT: Prof. Assoc. Dr. Carlos Magne C. B. Fortaleza | Eng. Fabio Suraci Picchiotti
Assessoria do Micleo de Gestdo de Qualidade - Gestdo 2020



-

~

o
O
O
i_
]
o
o
<
0%
]
[_
L
N
O
O
'_
N
L)
&
<
O
N
O
I,_.
=
]
>
)
[
Q)
)
0%
o
L
@)
O
o
1
Q
o
pd
I
=
o
QD
<
=
2%
]
L
z
w
Ll
0
<
U
Z
0
04
L]
O

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU - UNESP

Av. Prof. Mario Rubens Guimardes Montenegro, s/n - Unesp Campus de Botucatu | CEP: 18618-687 - Botucatu - Sdo Paulo - Brasil | Tel.: (14) 3811-6004 - (14) 3811-6000

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PA’DRI"\O DO
SERVI(;OADE ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA
E TERAPEUTICA
/™%, POPSEDT (031 CHECK LIST DAS SALAS DE EXAME OTORRINO FMB
POPSEDT 031 -PAG.: 4/6 EMISSAO: 06/04/2017 REVISAON°02 : 01/07/2020

5. CONTINGENCIA:

5.1. Achecagem completa de todos os itens acima citados é condicdo basica para a seguranca
do paciente durante o periodo de realizacdo dos exames. Deve ser cumprida a rigor.

5.2. A Sala de Exames somente deve ser liberada apés a checagem completa de todos os itens
acima citados.

6. OBSERVAGCOES:

e A sala de exame deve ser liberada apds a checagem completa de todos os itens acima
citados.

e Manter abastecido a unidade com dispensacgao de clorohexedina, alcool gel, papel toalha,

e Manter os setores de uso comum organizados;

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores — Tatiane Santa Rosa Diniz, Cassio Vieira de Oliveira, Fernanda
Cristina Basques, Prof. Dra Maria Justina D.B. Felippe, Nilza Martins Ravazoli Brito.

7.2. Revisores — Tatiane Santa Rosa Diniz e Fernanda Cristina Basques
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9. ANEXO: Check List da Sala para Liberagao de Exames de Endoscopia

HOSPITAL DAS CLINICAS - FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU
CHECK LIST DA SALA PARA LIBERAGAO DE EXAMES DE ENDOSCOPIA

Sala: Exames:
Data: / / Hora: ___ :
EQUIPAMENTO A CHECAR SIM NAO EQUIPAMENTO A CHECAR SIM NAO
Endoscépio e Acessérios
Monitor na Rede Elétrica
Lencois: Travesseiro, Cobertor
Cabo PA no Aparelho Iluminagdo
Oximetro no Aparelho
Fluxometro Ar Comprimido Rede de Gases e protegé-las
Fluxometro 02 Suporte de Soro
EQUIPAMENTO A CHECAR SIM NAO Obs.:
Escadinha
Lixeira FUNCIONARIO ASSINATURA
Dispensador de Alcool Gel
Funcionamento das Tomadas ENFERMEIRO ASSINATURA
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