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1. OBIJETIVO:

Descrever a assisténcia de enfermagem na realizacdo do procedimento de Enteroscopia,
visando a seguranca do paciente e da equipe envolvida no procedimento atendendo a legislacao
vigente.

2. ABRANGENCIA: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamento de protegdo individual (EPIs): Gorro, roupa privativa do setor, luvas de
procedimento, dculos de protecao.

3.2. Materiais e Medicamentos: Bandeja;

e Kit do exame contendo: Kit do exame contendo: 01 seringa de 05ml, 01 agulha
40x12, 01 agulha 30x7,n 01 cateter de oxigénio, 01 dispositivo de pungdao venosa abocath n°22,
01 dispositivo de pungao venosa abocath n°24, 01 ampola de soro fisioldgico 0,9% - 10ml, polifix,
01 ampola de Buscopam Simples, 01 frasco de soro fisioldgico, bisnaga de xylo gel, 250 ml de soro
fisiologico 0,9% e Kit de roupa (1 calga e 2 camisolas);

e MedicacOes para sedacdo PSICOBOX contendo: 01 folha com o check list das
medicacOes que devera ser preenchida e assinada pelo médico para a reposicdo das medicacdes, 01
xylo spray, 02 frascos com fentanil, 08 ampolas de Dormonid 5 mg/ml, 02 ampolas de Flumazenil 0,1
mg/ml, 01 ampola de Narcan0,4 mg/ml, 01 lacre vermelho; Kit anestesia.

e Kit completo para Enteroscopia (OVERTUBE);
e Seringa de 60ml; Sonda de aspiracao.

3.3. Equipamentos: Monitor multiparamétrico, Oximetria de Pulso, Esfigmomandmetro,
Estetoscépio, TermOmetro Digital, Bombas de Infusdo, Fluxdmetro de Oxigénio e Ar comprimido
com Frasco Montado com Extensdo, Ambu Adulto Montado.

4. PROCEDIMENTOS

4.1. Realizar Check list da sala de exames conforme procedimento a ser realizado;
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4.2. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou

alcool gel (minimo 15 segundos);

4.3. Chamar o paciente pelo nome completo;

4.4. Confirmar o nome e RG do paciente a ser submetido ao exame com a etiqueta que estara

fixada no peito por cima da roupa;

4.5. Checar se o paciente encontra-se com acompanhante para realizagdo do exame;

4.6. Checar preparo (jejum de 08 horas), se Enteroscopia Anterdgrada;

4.7. Checar eficacia do preparo col6nico, se o exame agendado foi Enteroscopia Retrograda;
4.8. Checar a retirada de prétese dentdria e adornos;

4.9. Deixar em posse do acompanhante;

4.10. Encaminhar o paciente para a sala de exame de maca;

4.11. Orientar o paciente quanto ao procedimento a ser realizado;

4.12. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo (minimo 30 segundos) ou alcool gel

(minimo 15 segundos);

4.13. Vestir os EPIs: luvas de procedimento, avental, 6culos e mascara cirurgica;

4.14. Monitorar o paciente conforme “POP GE 046” para a checagem dos Sinais vitais e

capnografia;

4.15. Auxiliar a equipe de anestesia no que for necessario;

4.16. Posicionar o paciente em decubito Lateral Esquerdo, para o inicio do exame, apds os

procedimentos realizado pela equipe de anestesia;

4.17. Auxiliar nos procedimentos de Biopsia;
4.18. Administrar medicamentos para Terapéutica Endoscépica conforme orientagao médica;
4.19. Assegurar o posicionamento do bocal, integridade do aparelho, seguranca do paciente;

4.20. Auxiliar no registro de imagens através do sistema de captura interligado ao Sistema

MV, quando necessario;

4.21. Retirar o bocal se Enteroscopia Anterégrada;
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4.22. Limpar as secreg¢des do paciente;
4.23. Retirar as luvas de procedimento;

4.24. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.25. Calgar, novamente, luvas de procedimento;
4.26. Chamar o paciente pelo nome observando a responsividade do paciente;

4.27. Encaminhar para sala de observacdo com as grades da maca elevadas, apds comando
do Anestesista;

4.28. Passar as informagdes necessdrias para o colaborador que esta escalado no pds exame;
4.29. Dar o destino adequado aos exames coletados, instrumentais, materiais e residuos;
4.30. Encaminhar equipamentos para reprocessamento;

4.31. Retirar os EPIs;

4.32. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.33. Proceder as anotac¢des de enfermagem no Sistema MV.

5. CONTINGENCIA:

Caso o Sistema Informatizado estiver fora do ar, registrar manualmente o Processo de
Enfermagem ao Cliente.

6. OBSERVACOES

6.1. O aparelho de enteroscépio deverd ser encaminhado para a sala de desinfeccao
identificado se o exame foi anterégrado ou retrégrado, para ser reprocessado corretamente.

6.2. A equipe médica e de enfermagem devera seguir os critérios descritos no POP de Limpeza
e Desinfeccao dos Endoscépios.
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6.3. Os 6culos de segurancga devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaternario de aménia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.4. Retirar os oculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores — Tatiane Santa Rosa Diniz, Fernanda Cristina Basques, Daniela
Sorrini da Silva, Prof. Dra Maria Justina D.B. Felippe, Nilza Martins Ravazoli Brito.

7.2. Revisores — Tatiane Santa Rosa Diniz e Fernanda Cristina Basques.
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