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1. OBIJETIVO:

Realizar corretamente o preparo do paciente conforme necessidade do procedimento de
enteroscopia.

2. ABRANGENCIA: Equipe Médica, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem.

3. MATERIAL E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamento de protegdo individual (EPIs): Gorro, roupa privativa do setor, luvas de
procedimento, dculos de protecao.

3.2. Qutros materiais e medicamentos: Bandeja, Soro fisioldgico de 250 ml;

e Kit do exame: 01 seringa de 05ml, 01 agulha 40x12, 01 agulha 30x7,n 01 cateter de
oxigénio, 01 dispositivo de punc¢do venosa abocath n°22, 01 dispositivo de pung¢do venosa abocath
n°24, 01 ampola de soro fisiologico 0,9% - 10ml, 01 ampola de Buscopam Simples e 01 frasco de
Simeticona gotas;

4. PROCEDIMENTOS

4.1. Chamar o paciente na sala de espera junto com o acompanhante conforme ordem de
chegada;

4.2. Checar a realizagdo do preparo;

4.3. Pedir para o acompanhante aguardar na sala;

4.4, Ajudar/encaminhar o paciente até o a sala de preparo;

4.5. Orientar para que tire prétese dentdria e adornos (entregar para o acompanhante);
4.6. Pedir para o paciente colocar a roupa do hospital (2 camisolas e 1 calca);

4.7. Orientar o paciente sobre o procedimento;

4.8. Acomodar o paciente na maca;

4.9. Realizar a higienizagdao das maos com dgua e sabdo (minimo 30 segundos) ou dlcool gel
(minimo 15 segundos);
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4.10. Colocar luvas de procedimento e éculos de protecao;
4.11. Realizar pungdo venosa conforme padronizacdo em “POP GE 009”;

4.12. Orientar sobre a puncdo, que é um preparo necessario para o exame e que a medicacao
(sedacdo) s6 serd administrada na sala de exame no momento de procedimento;

4.13. Colher os exames de sangue necessarios caso seja solicitado previamente pela equipe
médica, no ato da puncao;

4.14. Retirar os EPIs;

4.15. Realizar a higieniza¢cdo das mdos com agua e sabdo (minimo 30 segundos) ou alcool gel
(minimo 15 segundos);

4.16. Identificar o pacote do Kit com a etiqueta do paciente para poder dar baixa no conteldo
usado;

4.17. Dar continuidade no preenchimento do Processo de Enfermagem pertinente ao pré
exame;

4.18. Orientar o paciente para que aguarde a chamada do técnico de enfermagem para a
realizacdo do exame.

5. CONTINGENCIA:

Caso o Sistema Informatizado estiver fora do ar, registrar manualmente o Processo de
Enfermagem ao Cliente.

6. OBSERVAGCOES

6.1. Existem 2 modalidades de exame de enteroscopia padronizadas no SEDT: Via Anterégrada
e Via Retrdgrada.

6.2. Aos exames previamente agendados para Via Anterdgrada, respeitar jejum de 8 horas.

6.3. Aos exames previamente agendados para Via Retrograda, respeitar jejum de 8 horas e
preparo de cdlon padronizado para exames de coloscopia.
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6.4. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com dgua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaterndrio de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.5. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

7.1. Autores / Colaboradores — Tatiane Santa Rosa Diniz, Fernanda Cristina Basques, Daniela
Sorrini da Silva, Prof. Dra Maria Justina D.B. Felippe, Nilza Martins Ravazoli Brito

7.2. Revisores — Tatiane Santa Rosa Diniz e Fernanda Cristina Basques.
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