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1. OBIJETIVO:

Realizar corretamente o preparo do paciente conforme a necessidade do procedimento de
gastrostomia percutanea.

2. ABRANGENCIA: Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegao Individual (EPI’s): gorro, roupa privativa do setor, luvas de
procedimento, dculos de protecao.

3.2. Outros Materiais e Equipamentos:

e Kit do exame: Bandeja, 01 seringa de 05ml, 01 agulha 40x12, 01 agulha 30x7, n 01
cateter de oxigénio, 01 dispositivo de punc¢ao venosa abocath n°22, 01 dispositivo de pungdo venosa
abocath n°24, 01 ampola de soro fisioldgico 0,9% - 10ml, 01 ampola de Buscopam Simples e 01 frasco
de Simeticona gotas;

e Antibidtico profilatico conforme prescricao médica.

4, PROCEDIMENTOS:
4.1. Chamar o paciente na sala de espera com o acompanhante conforme ordem de chegada;

4.2. Pedir para o acompanhante aguardar na sala e ou ajudar/encaminhar o paciente até a
sala de preparo orientando para que tire protese dentaria e adornos (entregar para o acompanhante;

4.3. Orientar o paciente e acompanhante sobre o procedimento;

4.4, Realizar a higienizagdo das mdos com agua e sabdo (minimo 30 segundos) ou alcool gel
(minimo 15 segundos);

4.5. Colocar os EPIs: gorro, roupa privativa do setor, luvas de procedimento e éculos de
protecao;

4.6. Realizar pungdo venosa conforme padronizacao em “POP GE 009”;
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4.7. Orientar sobre a pungdo, que é um preparo necessdario para o exame e que a medicagao
(sedacdo) s6 sera administrada na sala de exame no momento de procedimento;

4.8. Administrar o antibidtico conforme prescricao médica;
4.9. Retirar os EPIs;

4.10. Realizar a higienizacdo das maos com dgua e sabdo (minimo 30 segundos) ou alcool gel
(minimo 15 segundos);

4.11. Identificar o pacote do Kit com a etiqueta do paciente para poder dar baixa no conteldo
usado;

4.12. Dar continuidade no preenchimento do Processo de Enfermagem pertinente ao pré
exame;

4.13. Orientar o paciente para que aguarde a chamada do técnico de enfermagem para a
realizagcdo do exame.

5. CONTINGENCIA:

Caso haja pacientes com dificil acesso, puncionar no maximo 3 vezes, se ndao conseguir
solicitar ajuda.

6. OBSERVACOES:
6.1. O paciente deverd estar em jejum por 8 horas (inclusive de liquido);

6.2. Devera comparecer no dia do exame munido do pedido, e acompanhado por uma pessoa
maior de 18 anos.

6.3. Os 6culos de seguranca devem ser lavados com dgua e sab3do neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaternario de aménia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.4. Retirar os 6culos de seguranga, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.
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7. AUTORES E REVISORES
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