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1.0BJETIVO: Orientar o procedimento da avaliagdo da regido onde encontra-se
puncionado um cateter venoso periférico (CVP), com a finalidade de identificar
precocemente casos de flebite e realizar o registro no Sistema de Informagao Hospitalar
(SIH). Realizar também o registro do n° de paciente com CVP e com flebite na planilha de
indicadores de enfermagem do SARAD. A identificacao de flebites e so registros destas,
nos traz indicadores que podem nortear a pratica assistencial, favorecendo o processo de
diagnostico, planejamento da assisténcia e acompanhamento dos resultados de
enfermagem.

2. ABRANGENCIA: Enfermeiros.

3._ MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s): luvas, se contato com sangue, ex-

crecao ou secrecdes corporais.
3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: Computador com acesso ao Siste-

ma de Informacao Hospitalar (SIH), impressos e caneta.

4 PROCEDIMENTOS:
4.1. AVALIAGAO DA REGIAO DE INSERGAO DO CATETER VENOSO PERIFERICO E
DA AREA AO REDOR

1. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sab&o por, no minimo, 30 segundos;

2. Dirigir-se ao paciente;

3. Realizar a higienizagdo das méaos com agua e sabao por, no minimo, 30 segundos;

4. Perguntar para o paciente e/ou acompanhante, quando adequado: “Qual € o seu nome
completo?”; “Qual € a sua data de nascimento?” “Sabe seu numero de registro
hospitalar?”;

5. Conferir os dados da pulseira de identificagdo com os dados relatados;

6. Conferir o registro hospitalar constante na pulseira;

7. Explicar o procedimento e finalidade ao paciente e/ou acompanhante;

8. Realizar a higienizagdo das méaos com agua e sabao por, no minimo, 30 segundos;

9. Fazer avaliacao do local da inser¢do do CVP do paciente internado, baseado na escala
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de Flebite, conforme critérios do formulario (anexo — 1);

10.Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabao, por no minimo, 30 segundos.

4.2. REGISTRO DA AVALIAGAO E DO INDICADOR DE FLEBITE

11.Acessar o Sistema de Informagao Hospitalar (SIH) e clicar no nome do paciente do
qual deseja fazer o registro, apds a avaliagéo e posse das informagdes necessarias para
o registro do grau de flebite;

12.Clicar no icone “Processo de enfermagem ou Registros clinicos”, que fica na Aba
lateral esquerda da tela;

13.Clicar no icone “Avaliacéo” na Aba superior da tela;

14.Clicar no icone “Novo” na parte inferior da tela;

15.Buscar a escala de avaliacdo no “Indicador” na parte superior da tela digitando
“FLEBITE — ESCALA DE MADDOX”;

16.Ler as “Perguntas” da escala e clicar sobre o icone “Resposta’”;

17.Clicar sobre a resposta escolhida;

18.Salvar a avaliagao no Sistema de Informag¢ao Hospitalar (SIH);

19.Registrar o numero de pacientes com flebite na planilha de indicadores da respectiva
enfermaria diariamente;

20.Registrar na planilha de indicadores o numero de pacientes com CVP na respectiva

enfermaria.

5. CONTINGENCIA:

v Utilizar a escala de flebite impressa e o Boletim de Notificagdo de Eventos Adversos
(BNEA) impresso, para nortear a avaliagdo, nos casos em que o Sistema de Informacéo
Hospitalar ficar fora do ar. Quando o SIH for restabelecido, deve-se transcrever a

avaliagao e o indicador de flebite para este sistema.

6. OBSERVAGOES:

1. A avaliacao e o registro da flebite devem ser realizados diariamente;
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2. Retirar a planilha de indicadores no primeiro dia do més seguinte e encaminhar para
a geréncia de enfermagem para langamento e gestao dos dados;

3. Repor no primeiro dia util do més corrente novas planilhas de indicadores;

4. A planilha de indicadores fica na pasta de passagem de plantdo da enfermagem;

5. Na avaliagdo do paciente, seguir o protocolo de higienizacdo das maos e uso de
EPIs de acordo com cada tipo de precaugao;

6. Em caso de duvidas em relagdo as respostas da escala, consultar a orientagcdo em
(anexo 1);

7. Planilha de indicadores de casos de flebite que esta no Sistema de Informacéao
Hospitalar (SIH).
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8. ANEXOS
Anexo 1: ESCALA DE MADDOX - FLEBITE

ESCALA DE MADDOX - FLEBITE

INDICADOR GRAVIDADE DIAGNOSTICO

Sitio de insercao integro 0 Nao ha sinal de flebite

Dor ou Rubor
(se 1 destes critérios existe, 1
ja considerar)

Possivel inicio de
Flebite

considerar)

Dor, Rubor e Edema
(se 2 destes critérios
estiverem presentes, ja

2 Inicio da flebite

presentes)

Dor, Rubor e Edema
(neste grau, todos os
critérios acime devem estar

3 Flebite em Evolucao

Dor, Rubor, Edema e
corddo venoso

(neste grau, todos os 4 Inicio de tromboflebite
critérios acime citados
devem estar presentes)

Dor, Rubor, Edema, cordao
Venoso e pus

(neste grau, todos os 5
critérios acima citados
devem estar presentes)

Tromboflebite em
evolucdo

ACAO

Observar evolugao

Manter cuidados
conforme protocolo

Monitorar com
frequéncia e
considerar a troca,

Dor fazer BNEA

moderada | Remover, Registrar,

fazer nova puncao,
fazer BNEA

Remover, Registrar,
fazer nova puncao,
iniciar tratamento do
local, fazer BNEA

Remover, Registrar,
fazer nova puncao,
iniciar tratamento do
local, comunicar o
médico, fazer BNEA
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Anexo 2:

HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE EOTUCATU - HCFMB # m

GERENCIA DE ENFERMAGEM — Servigo de Ateng3o e Referéncia em Alcool e Drogas -SARAD

Indicadores: Casos novos de lesfo de pele e Casos de Flebite em um detemminado periodo

SETOR: ADOLESCENTE FEM. ]I"u"IE 5 |AND: 2019

Relacdo entre o nimero de casos nov os de lesao de pele em um determinado periodo e o nlimero de paciente/dia no periodo, multiplicado por 100.

DIAS 112|345 6 7| 8 9 10] 1| 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18] 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28] 29| 30| A|TOT %
N° DE LESAD 0| #DIVIOI
ALTOMUTILA Q-E.O 0| #DIVIO
N PACIENTE S 0
Relacgo entre o nimero de casos de flebite em um determinado periodo e o nimero de pacientes/dia com acesso v enoso periférico, multiplicado por 100.

N DE FLEBITE 0

M PACIENTEIAVE 0| #DIV/O

Lesdo de pele toda e qualguer modificagao provocada no nivel do tegumento por causas fisicas, quimicas. animadas, imunologicas
psiquicas e mesmo desconhecidas induz & formacao de alteraches em sua superficie, que constituem a lesio elementar, elemento
eruptivo ou eflorescéncia. Os mecanismos indutores podem ser de natureza circulatoria. inflamatona. metabolica, degenerativa ou
hiperplasica.

*Considerar a ocorréncia uma (nica vez e adquirida durante ainternacao.

*MNao considerar UP e lestes inerentes a patologia (vancela, impetigo bolhoso, doenca hematologica, ensipela, entre oufros).

Flebite: consiste emum processo inflamatono na parede da veia. associado ao enterma, com ou sem dor, edema, endurecimento do
wvaso ou corddo fibroso palpavel, com ou sem drenagem purulenta. Recomenda-se: Inspecionar o local da insercao do cateter e a
evolucio dos sinais flogisticos a cada 6 horas, aplicando a Escala de Classificacdao de Flebite. Refirar o acesso venoso penferico
imediatamente apos a defeccdo do Grau 1.

Automutilagdo: comportamento autolesivo deliherado. causando dano tissular, com a intencio de provocar lesio ndo fatal para obte
alivio de tensdo. As formas mais frequentes de automutilacio sdo cortar a propria pele. bater em sl mesmo aranhar-se ou gueimar-se.
(2

Referéncia: 1. Manual de Indicadores de Erfermagem - 2 edicdo — 2012, PROGRAMA COHCOMPROMISSO COM A QUALIDADE HOSFITALAR
2. T.Heather Herdman, Shigemi Kamitsuru, NANDA 1, 11% ed. porto Alegre; Artimed, 2012,
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