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1. OBJETIVO:

 Identificar características moleculares das doenças. Tem diversas aplicações, como o 
diagnóstico de doenças inflamatórias, infecciosas e neoplasias. Também é muito importante para 
determinação de fatores preditivos e prognósticos no câncer.

2. ABRANGÊNCIA:

 Equipe Técnica do Laboratório de Imunoistoquímica.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSÁRIOS: 

 3.1. Equipamento de Proteção Individual (EPI): avental descartável, luvas de procedimento, 
óculos de segurança e respirador descartável com carvão ativado (PFF2).

 3.2. Materiais Específicos para o Procedimento: bancada rígida, equipamento micrótomo 
rotativo, banho histológico, lâminas de vidro especiais para IHQ, lamínulas de vidro 24x50, resina de 
montagem permanente, pinças, estufa, geladeira, etiqueta adesiva, microcomputador, impressora 
para etiquetas, anticorpos primários, kit de reagentes para uso em sistema automatizado de IHQ, 
equipamento para recuperação antigênica e estação de trabalho automatizada para IHQ.

4. PROCEDIMENTOS:

 4.1. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool em gel (mínimo 15 segundos);

 4.2. Vestir o avental, óculos de segurança e respirador descartável com carvão ativado (PFF2).

 4.3. Calçar as luvas;

 4.4. Receber a solicitação para realização de exame (entregue pelo Médico Residente); 

 4.5. Separar as amostras inclusas em parafina (acondicionadas em cassetes histológicos); 

 4.6. Gerar etiquetas e rotular as lâminas dos exames;

 4.7. Seguir com a técnica de cortes histológicos conforme POP NAPAT HISTO 003 (Realização 
de cortes histológicos);

 4.8. Transferir as lâminas para o equipamento para realizar a recuperação antigênica dos 
tecidos, de forma automatizada, submersos em tanques contendo solução de pH alto e baixo por 20 
minutos a 95o C;

 4.9. Retirar as lâminas submersas nos tanques do equipamento de recuperação antigênica e 
transferir para a estação de trabalho automatizada para IHQ;

 4.10. Programar o equipamento para realizar as seguintes etapas:

  • Bloqueio da peroxidase endógena através da incubação das lâminas em solução de 
peróxido de hidrogênio a 3% por 5 minutos;
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  • Lavagem em solução Salina Tamponada;

  • Incubação do anticorpo primário de acordo com o tempo e a diluição preconizada 
(pronto para uso) ou indicada pelo fabricante;

  • Lavagem em solução Salina Tamponada;

  • Incubação do anticorpo conjugado (secundário e terciário), de acordo com o tempo 
e a diluição preconizada (pronto para uso) ou indicada pelo fabricante;

  • Lavagem em solução Salina Tamponada;

  • Revelação pelo cromógeno 3,3-diaminobenzidine por 5 minutos;

  • Lavagem em solução Salina Tamponada;

  • Contra Coloração em Hematoxilina por 10 minutos;

  • Lavagem em solução Salina Tamponada;

  • Lavagem em água destilada;

 4.11. Retirar as lâminas da estação de trabalho automatizada para IHQ;

 4.12. Transferir as lâminas para recipientes contendo álcool absoluto para desidratação dos 
tecidos;

 4.13. Transferir, em seguida, para recipientes contendo xilol para retirada do álcool absoluto 
e preparação para montagem definitiva;

 4.14. Proceder com a montagem das lâminas com lamínulas 24x50 em meio à resina sintética;

 4.15. Retirar as luvas e avental, descartar em lixo branco;

 4.16. Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) 
ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

 4.17. Retirar os óculos de segurança e respirador descartável com carvão ativado (PFF2);

 4.18. Realizar higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool gel (mínimo 15 segundos);

 4.19. Seguir com a higienização dos óculos, conforme a orientação do Serviço Especializado 
em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho (SESMT);

 4.20. Realizar higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool gel (mínimo 15 segundos).

5. CONTINGÊNCIAS:

 Não é possível a realização do exame, sem que o pleno funcionamento dos equipamentos e 
o devido abastecimento dos insumos.
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6. OBSERVAÇÃO:

 6.1. O tecido para imunoistoquimica deve ter sido previamente fixado em formol tamponado 
para que a reação apresente resultados satisfatórios.

 6.2. Os óculos de segurança devem ser lavados com água e sabão neutro e secado com 
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assistência com pacientes de isolamento e/
ou projeção de secreções e líquidos biológicos, após a secagem, deve ser utilizado álcool 70°, (até 
que seja liberada a utilização de quaternário de amônia). Em ambos os casos, após a lavagem, evitar 
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

 6.3. Retirar os óculos de segurança, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive 
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.
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