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1. OBJETIVO:

 Descalcificação de fragmento ósseo, de modo que esteja adequado para inclusão em parafina 
e posterior corte histológico.

2. ABRANGÊNCIA:

 Equipe Técnica do Laboratório de Histologia e Colaboradores.

3. MATERIAL E DOCUMENTOS NECESSÁRIOS: 

 3.1.Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s): Respirador descartável com carvão ativado 
(PFF2), avental descartável, luvas de procedimento e óculos de segurança.

 3.2. Materiais Específicos para o Procedimento: Formol Tamponado, Solução Descalcificadora, 
Etiqueta de Identificação do Paciente, Pinça Anatômica, Agulha e Lâmina de Bisturi.

4. PROCEDIMENTOS:

 4.1 . Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) 
ou álcool gel (mínimo 15 segundos);

 4.2 . Vestir o avental, respirador, óculos e luvas de procedimento;

 4.3 . Selecionar o fragmento para ser descalcificado e cortá-lo ao meio, fazendo uso do bisturi;

 4.4 . Imergir o fragmento em formol tamponado, para que haja fixação adequada (12 horas 
em média);

 4.5 . Retirar o fragmento do formol e acondicionando em outro recipiente com tampa, 
devidamente identificado com etiqueta de identificação (nome e registro do paciente);

 4.6 . Adicionar Solução de Descalcificadora 10% no recipiente, de modo que o fragmento 
fique totalmente submerso;

 4.7 . Verificar o fragmento diariamente com uso de uma agulha (o fragmento estará 
descalcificado, quando perceber que está macio);

 4.8 . Retirar as luvas e o avental, descartar em lixo branco;

 4.9 . Realizar a higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) 
ou álcool gel (mínimo 15 segundos);
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 4.10 . Retirar os óculos de segurança, respirador descartável PFF2 dotado de camada de 
carvão ativado, sem válvula;

 4.11 . Realizar higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool gel (mínimo 15 segundos);

 4.12 . Seguir com a higienização dos óculos, conforme a orientação do Serviço Especializado 
em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho (SESMT);

 4.13 . Realizar higienização das mãos com água e sabão antisséptico (mínimo 30 segundos) ou 
álcool gel (mínimo 15 segundos).

      

5. CONTINGÊNCIAS:

 Não se aplica.

6. OBSERVAÇÕES: 

 6.1. Para o descarte correto de lâminas, seguir orientações no POP NAPAT GER 004 – 
Montagem, Identificação e Descarte de lâminas.

 6.2. A solução Descalcificadora deve ser trocada diariamente até o fragmento estar adequado 
(macio);

 6.3. Fragmentos muito pequenos devem permanecer na Solução Descalcificadora somente 
de um dia.

 6.4. Os óculos de segurança devem ser lavados com água e sabão neutro e secado com 
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assistência com pacientes de isolamento e/
ou projeção de secreções e líquidos biológicos, após a secagem, deve ser utilizado álcool 70°, (até 
que seja liberada a utilização de quaternário de amônia). Em ambos os casos, após a lavagem, evitar 
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

 6.5. Retirar os óculos de segurança, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive 
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES

 7.1. Autores / Colaboradores – Eduvaldo Tomé Franco, José Carlos Pedroso de Lima e Marcos 
Roberto Franchi.

 7.2. Revisores – Marcos Roberto Franchi.       
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