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1. OBIJETIVO:

Submeter os tecidos a acdo de substancias capazes de tingir os seus constituintes. Evidenciar
os constituintes do tecido em cores ou tons diferentes de acordo com a técnica proposta. Resultados
Esperados: musculo estriado, fibras de neurdglia e fibrinas em azul-escuro; nucleos em azul; mielina
em azul-claro; coldgeno e fibras eldsticas em marrom escuro para o vermelho; citoplasma em marrom
palido.

2. ABRANGENCIA:

Equipe Técnica do Laboratdrio de Coloragdes Especiais.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protegao Individual (EPI’s): PFF2 dotado de camada de carvao ativado,
sem valvula, avental descartdvel, luvas de procedimento nitrilica e dculos de seguranca ampla visao
tipo Plutao.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: sais, corantes, solventes, vidraria (pipeta
graduada, pipeta de transferéncia, becker, cuba de vidro vertical com ranhura, frascos conta-gotas
e bastdes de vidro), porta laminas de plastico com ranhuras, bandeja plastica, bancada rigida,
equipamentos para corte das amostras, estufa, geladeira, balanca de precisdao e microscépio.

4. PROCEDIMENTOS:

4.1. Realizar a higienizagdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2. Vestir o avental descartavel;

4.3. Colocar o respirador descartdvel com carvao ativado Respirador descartavel PFF2 dotado
de camada de carvéo ativado, sem valvula;

4.4. Colocar os 6culos de seguranca ampla visao tipo Plutdo.

4.5. Calgar as luvas de procedimento nitrilica;

4.6. Realizar o método de desparafinizagdo e hidratagao;

4.7. Lavar em agua destilada;

4.8. Colocar as laminas em Solugdo de lodo alcodlico 5% por 5 minutos;

4.9. Lavar em agua destilada;
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4.10. Colocar as laminas em Solugdo deTiossulfato de sédio 5% por 5 minutos;

4.11. Lavar em agua destilada;

4.12. Colocar as laminas em Solugdao de Permanganato de potassio 0,25% por 5 minutos;
4.13. Lavar em agua destilada;

4.14. Colocar as laminas em Solug¢do de Acido Oxalico 5% por 2 minutos;

4.15. Lavar em agua destilada;

4.16. Colocar em Solucdo de Hematoxilina Fosfotlngstica por 24 horas;

4.17. Desidratar, passar pelo xilol e montar em resina sintética permanente;

4.18. Retirar as luvas e o avental descartavel, descartar em lixo branco;

4.19. Realizar a higienizacdo das mados com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.20. Retirar os oculos de seguranca e o respirador descartavel PFF2 dotado de camada de
carvao ativado, sem valvula;

4.21. Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos)
ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.22. Seguir com a higienizacdo dos dculos, conforme a orientacdo do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.23. Realizar higieniza¢do das maos com dgua e sabao antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos).

Hematoxilina Fosfotungstica:

1. Dissolver a Hematoxilina em 500 ml de dgua destilada com o auxilio de calor, sem ferver.
2. Dissolver o Acido Fosfottingstico em 500 ml de dgua destilada.

3. Juntar as duas solugdes e agitar.

4. Guardar e amadurecer durante 6 meses.

SOLUCOES
Hematoxilina Solucdo aquosa 0,2%(1g para 500ml de agua)
Acido Fosfotungstico Solugdo aquosa 4%(20g para 500ml de agua)
lodo alcodlico 6g de iodo + 3g de iodeto de potassio diluidos em 300ml de alcool etilico
95%
Tiossulfato de sédio Solucdo aquosa 5%
Permanganato de Potdssio | Solucdo aquosa 0,3%
Acido Oxalico Solugcdo aquosa a 5%
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5. CONTINGENCIA:

Nao se aplica.

6. OBSERVAGCOES:

6.1. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizacdo de quaterndrio de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.2. Retirar os 6culos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES E REVISORES
7.1. Autores / Colaboradores — Marcos Roberto Franchi

7.2. Revisores — Luiz Fernando Franchi e Francismarie Michele de Faria.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- Michalany, J. Técnicas Histoldgicas em Anatomia Patolégica com instrugdes para o ciurgiao,
enfermeira e citotécnico. Editora Michalany, 32 Edi¢cdo, 1998.

- BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n2 32 (Seguranca e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria GM n2 485, de 11 de novembro de
2005.
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Declars que estou clenie & aprove o conteddo co documento: POP NAPAT COLOR 010 -
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