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1. OBIJETIVO:

Corar esfregacos fixados em alcool 95INPM de puncgdo aspirativa e Tzanck para diagndstico
citoldgico.

2. ABRANGENCIA:

Técnicos de laboratério de citopatologia.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s): Avental descartdvel ou jaleco padronizado,
luvas de procedimento nitrilica, dculos de protecao e respirador PFF2 com filtro de carvao ativado.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: Solucdo de Hematoxilina de Harris (TECNICA#
4), Solucdo para uso de Eosina, H20 corrente, Pinca, Porta lamina plastico ou pequenas cubas de
coloracdo, Alcool absoluto OU 95INPM, Xilol, Resina, Laminulas.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar a higienizacdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

2. Vestir o avental;
3. Colocar a mascara e o respirador PFF2 com filtro de carvao ativado;
4. Colocar os 6culos de seguranca;
5. Calcar as luvas.
4.1. Preparo de solugbes para coloragao
e Solugbes estoque de Eosina/floxina
1. Diluir 1g de eosina Y (Merck ou Sigma) em 100ml de dgua destilada;
2. Diluir 1g de floxina (Merck) em 100ml de agua destilada.
¢ Solugao eosina para uso
1. Misturar 390ml de dlcool 95INPM com 50ml de solucdo estoque de eosina;
2. Misturar 5ml de solugdo estoque de floxina;
3. Acrescentar 0,4ml de acido acético, para cada 100ml desta solucdo.
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e Solugdes usadas na coloragao HE rapida
1. Solucdo | — 50ml Hematoxilina de Harris — solucdo estoque;
2. Solucdo Il — 50ml de Eosina — solugcdo de eosina para uso.
4.2. Procedimentos:
. Fixar os esfregacos em dalcool absoluto 95INPM por 1 minuto;
. Lavar as laminas em agua corrente (rapidamente);
. Incubar com Hematoxilina por 1 minuto;
. Lavar em dgua corrente por 40 segundos;
. Passar em alcool absoluto 95INPM;
. Incubar com Eosina por 30 segundos;
. Desidratar em alcool absoluto passando por 3 cubas;

. Passar em 3 cubas com xilol para retirar o alcool absoluto 95INPM;
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. Montar a [dmina com resina e laminula;
10. Retirar o avental descartavel as luvas, descartar em lixo hospitalar;

11. Realizar a higienizacdo das maos com 34gua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

12. Retirar o respirador descartavel e os éculos de seguranga;

13. Realizar a higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

14. Seguir com a higienizacdo dos 6culos, conforme a orientacdo do Servico
Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

15. Realizar higienizacdo das mdos com dagua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou dlcool gel (minimo 15 segundos).

4.3. Resultado:
1. Conferir se as coloracdes obtidas estdo corretas:
* Nucleo: violeta purpura
e Citoplasma: rosa

e Hemacia: vermelhas
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5. CONTINGENCIAS:

N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. Os 6culos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
que seja liberada a utilizagdo de quaterndario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.2. Retirar os 6culos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES e REVISORES
7.1. Autores / Colaboradores: Dra. Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira

7.2. Revisores: Dra. Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira, Marcos Roberto Franchi e Beatriz
Melo Santos.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- O Laboratério de Citopatologia — Aspectos Técnicos e Operacionais. Conceicao Queiroz e
Daisy Lima. Editora Universitaria UFPE, 2000.

- BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n2 32 (Seguranga e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria GM n? 485, de 11 de novembro de
2005.
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVAGAD DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICAGAD DO DOCUMENTC |

|4.1.Titulo: POP NAPAT CITO 012 - COLORAGAD RAPIDA DE HEMATOXILINA E EOSINA

1.2. Area Responsdvel: NUCLEQ DE ANATOMIA PATOLOGIA — NAPAT

[1.3. Data da Elaborag8o: 19/11/2019 Total de piginas: 04 Data da Revislo: 05052021 i

| Mamero da Revisio: 02 |
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1.4, Autorizagdo de Divulgagio Eletrdnica do Documents & Consantimenio de Exposigio de dados
[nome completo & ndmara de registre profissional) durante a vigineia do documeants:

| Eu, como aubar efou neviser do sacumento clado, aprovo & autorze & divulgacio elatrdnica do mesma:

I NOME SETOR | ASSINATURA
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| BE NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO):

| Declaro que estou ciente & aprove o conleids oo documento: POP NAPAT CITO 012 = COLORAGAO |
| RAPIDA DE HEMATOXILINA E EOSINA
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