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1. OBIJETIVO:

Realizar coloracdo de rotina de Giemsa para os esfregacos liquidos cavitarios, urina, escarro,
escovados bronquicos e todos outros espécimes destinados a avaliacdo citolégica de materiais secos
ao ar.

2. ABRANGENCIA:

Colaboradores do Laboratério de Citopatologia.

3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:

3.1. Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI’s): Luva nitrilica; Avental descartavel
(recomendado) ou jaleco padronizado, respirador PFF2 com filtro de carvdo ativado e 6culos de
protecgao.

3.2. Materiais Especificos para o Procedimento: Metanol (dlcool metilico); Agua destilada;
Solucdo Giemsa Azur Eosina Metileno (Merck® Summary 1.09204.1022) ou de qualidade similar,
Xilol; Meio de montagem Permount (Fisher®) ou Entelan (Merck) ou de qualidade similar, Laminulas
24x50; Suporte para coloragao; Laminulas 24x60; Estufa a 372C Marca FANEN; Pinga ponta fina para
montagem; Papel de filtro para montagem.

4. PROCEDIMENTOS:

1. Realizar a higienizacdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30 segundos) ou
alcool gel (minimo 15 segundos);

2. Vestir avental, respirador PFF2 com filtro de carvao ativado, dculos de protecdo e as luvas;
3. Preparar os suportes para laminas sobre a pia;
4.1. Preparo da Solugao de uso 1:3
4.1.1. Utilizar 10ml do corante Giemsa para 60 laminas;
4.1.2. Adicionar 30ml de H20 destilada.
4.2. Procedimento da coloragao
4.2.1. Colocar as laminas secas ao ar no suporte de coloracao;

4.2.2 . Cobrir com metanol por 3 minutos para fixar os esfregacos;
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4.2.3 . Tirar o excesso de metanol e cobrir as laminas com o corante (solugdo para uso)
e deixar por 30 minutos;

4.2.4 . Apdbs desprezar o corante, lavar com agua corrente e deixar secar bem em
estufa a 372 C;

4.2.5 . Higienizar o verso de cada lamina com diferenciador;
4.2.6 . Montar com resina sintética diluida no xilol e laminula;
4.2.7 . Retirar as luvas e o avental, descartar em lixo hospitalar;

4.2.8 . Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2.9 . Retirar os 6culos de seguranca e respirador descartavel PFF2 dotado de camada
de carvao ativado, sem valvula;

4.2.10 . Realizar a higienizacdo das maos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2.11 . Seguir com a higienizacdo dos 6culos, conforme a orientacdo do Servico
Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT);

4.2.12 . Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos).

4.3. Resultados:
4.3.1. Conferir se as colora¢Ges obtidas estdo corretas:
* Nucleo: violeta purpuro
e Citoplasma: azul-claro
e Hemacias: esverdeadas

e Granulos eosinofilos: vermelho claro

5. CONTINGENCIAS:

N3o se aplica.
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6. OBSERVAGOES:
6.1. A concentracdo do corante deve ser ajustada segundo a recomendacao do fabricante.

6.2. Os Oculos de seguranca devem ser lavados com agua e sabdo neutro e secado com
papel macio e, apenas em casos de procedimentos de assisténcia com pacientes de isolamento e/
ou projecdo de secrecdes e liquidos bioldgicos, apds a secagem, deve ser utilizado alcool 70°, (até
gue seja liberada a utilizacdo de quaternario de amonia). Em ambos os casos, apds a lavagem, evitar
friccionar o papel para secagem nas lentes, de maneira a prevenir riscos.

6.3. Retirar os dculos de seguranca, SOMENTE, ao término de todo procedimento, inclusive
descarte e lavagem de materiais utilizados, devendo este ser higienizado separadamente.

7. AUTORES e REVISORES
7.1. Autores / Colaboradores — Dra. Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira.

7.2. Revisores — Dra. Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira, Marcos Roberto Franchi e Beatriz
Melo Santos.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- The Manual of Cytotechnology. Catherine M. Keebler and Theresa M. Sonrak. 7th edition,
1997.

- Manual de Citopatologia Diagndstica — Sociedade Latinoamericana de Citopatologia.
Mercedes Gamboni, Elias Fernando Miziara, Editora Manole, Sdo Paulo, 2011.

- BRASIL Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n2 32 (Seguranga e
Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude). Portaria GM n2 485, de 11 de novembro de
2005.
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO E APROVACAO DE DOCUMENTO
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE DIVULGAGAO ELETRONICA E APROVAGAO DE
DOCUMENTO

1. IDENTIFICAGAO DO DOCUMENTO

|1.1.Titulo: POP NAPAT CITO 005 — COLORAGAO DE GIEMSA

1.2. Area Responsavel: NUCLEO DE ANATOMIA PATOLOGIA — NAPAT

1.3. Data da Elaboragdo: 16/05/2012 Total de paginas: 04 Data da Revisdo: 26/06/2022

Numero da Revisdo: 05

1.4. Autorizagdo de Divulgagédo Eletrénica do Documento e Consentimento de Exposicdo de dados
(nome completo e niimero de registro profissional) durante a vigéncia do documento:

Eu, como autor e/ou revisor do documento citado, aprovo e autorizo a divulgagao eletrénica do mesmo:

NOME . SETOR.. ~ ASSINATURA

Nucleo de Anatomia
Dra. Maria Luiza Cotrim Sartor de Oliveira
Patolégica

A\

Nucleo de Anatomia
Marcos Roberto Franchi
Patolégica

Estagiaria — Nucleo de

Beatriz Melo Santos . % R
Gestao da Qualidade D1 w{ (1o Sl

2. DECLARAGAO DE CIENCIA, APROVAGAO DE DOCUMENTO E CONSENTIMENTO DE EXPOSIGAO
DO NOME COMPLETO (DURANTE O PERIODO DE VIGENCIA DO DOCUMENTO):

Declaro que estou ciente e aprovo o contelido do documento: POP NAPAT CITO 005 — COLORAGAO DE
GIEMSA

Também autorizo a exposi¢do do meu nome completo.

Supervisor: Marcos Roberto FfanChi .
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