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data de validade;

4.1.9. Fazer a prescricdo com o nimero do leito, nome do recém-nascido, unidade de
internacao, volume de leite, quantidade de mamadas e volume final;
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1. OBIJETIVO:
Transcrever a prescricdo de leite humano a ser administrado nas unidades assistenciais do
HCFMB e fracionar LHP com qualidade, conforme solicitagao.
2. ABRANGENCIA:
Técnicos e auxiliares de enfermagem, técnicos de Banco de Leite e nutricionistas.
3. MATERIAIS E RECURSOS NECESSARIOS:
3.1.Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPIs): gorro descartdvel, calcado fechado, luvas
de procedimento, mdscara cirdrgica descartdvel, avental descartavel.
3.2.Materiais e recursos especificos para o procedimento: banho maria pequeno,
termdmetro, bico de Bunsen, pano multiuso descartavel ou toalha de papel, caneta esferografica azul
JE ou preta, dgua corrente, alcool 70%, planilha de controle de temperatura, campo estéril, seringas de
—1  fracionamento de leite (5,10,20 e 60 ml), saco plastico, etiquetas, bandejas, tampas para seringas
M (luer cap™), Sistema de Informacgdo Hospitalar (MV), fésforo e fita crepe.
|
% 4, PROCEDIMENTOS:
<]: 4.1. Antes de entrar na sala de processamento:
Z 4.1.1. Realizar higienizacdo das maos com dgua e sabdo antisséptico (minimo 30
D) segundos) ou dlcool gel (minimo 15 segundos);
1 4.1.2. Acessar o Sistema de Informacdo Hospitalar (MV) para visualizacdo da prescricdo
LL] médica;
I: 4.1.3. Imprimir a folha de prescricao;
L_||J 4.1.4. Transcrever as prescricoes da Unidade Neonatal (UTI Neonatal, UCINCO e UCA);
L] 4.1.5. Selecionar os bebés que receberdao LHP ou LMP;
A 4.1.6. Fazer a selecdo do leite que serd fornecido pelo BLH e o restante selecionar para
O o lactario;
@, 4.1.7. Levar a prescricdao no lactario, informando da necessidade de preparo da
- férmula;
<]: 4.1.8. Fazer os rétulos dos leites, utilizando os programas (computador Word e Excel),
M contendo os seguintes dados: data, leito, nome do recém-nascido, unidade de internacdo, volume e
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4.1.10. Selecionar os leites que serao utilizados dando preferéncia para os leites mais
antigos e que estdo mais préximos de seu vencimento;

4.1.11. Entrar em contato com o lactdrio para informacdes sobre a necessidade de
reposicao do volume do leite transcrito;

4.1.12. Dar baixa dos mesmos na planilha de registro de pasteurizacdo, colocando
data e nome de quem ira fraciona-lo.

4.2. Sala do processamento:

4.2.1. Realizar higienizacdo das mdos com agua e sabdo antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2.2. Paramentar-se com gorro descartdvel, avental de pano de manga longa, luvas
de procedimento;

4.2.3. Fazer a desinfeccdo da sala (bancadas, equipamentos) com alcool liquido
70INPM e pano multiuso;

4.2.4. Encher o banho-maria pequeno com agua;

4.2.5. Ajustar a temperatura para 402 C;

4.2.6. Pegar os vidros selecionados nos freezers;

4.2.7. Verificar suas temperaturas;

4.2.8. Colocar os vidros para descongelar diretamente no banho-maria a 40°C;

4.2.9. Preparar a bancada, colocando campo esterilizado e separando todo material a
ser utilizado;

4.2.10. Separar as seringas a serem utilizadas para acondicionamento do leite;
4.2.11. Rotular as seringas das mamadas, colocando-as na ordem do fracionamento;

4.2.12. Anotar o numero do frasco que foi utilizado na frente do nome de cada recém-
nascido;

4.2.13. Acondicionar as seringas na caixa isotérmica especifica de transporte de leite;
4.2.14. Retirar a paramentacdo e descartar em local apropriado;

4.2.15. Realizar higienizagdo das maos com agua e sabao antisséptico (minimo 30
segundos) ou alcool gel (minimo 15 segundos);

4.2.16. Identificar as unidades em que houve solicitagdao de LH;

4.2.17. Transportar as seringas até a geladeira da UTI Neonatal, UCINCO ou outra
unidade em que houver algum bebé internado (UTI Pediatrica ou Pediatria).
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5. CONTINGENCIA:

N3o se aplica.

6. OBSERVACOES:

6.1. O fracionamento do leite acontece todos os dias no periodo da tarde. A validade do leite
pasteurizado na geladeira é de 24 horas.

6.2. Quando ndo existe volume de LHP suficiente para todos os bebés internados, a prioridade
¢ dada aos bebés mais graves e que tenham contraindicacdo de receberem formulas infantis.
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